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Herzlich willkommen!

GrifR Gott im Haus St. Elisabeth. Gerne mochten wir Ihnen unser Haus der
Pflege vorstellen. Unser Haus steht allen offen — Interessierten, Angehdorigen,
Freunden und Gemeindemitgliedern.

Im Mittelpunkt unseres Tuns stehen die Bewohnerinnen und Bewohner.

Sie sollen sich bei uns wohl und gut aufgehoben fihlen und ein Zuhause

in der Nahe ihrer bisherigen gewohnten Umgebung finden. Mitarbeitende
begleiten, unterstitzen und pflegen sie dabei im Alltag: Wir begegnen den
uns anvertrauen Seniorinnen und Senioren nicht nur mit hoher Fachlichkeit,
sondern auch mit liebevoller und freundlicher Zuwendung.

In dieser Broschure finden Sie die wichtigsten Informationen zu unserem Haus.
Bei Fragen rufen Sie uns einfach an. Wir sind gerne fur Sie da und beraten Sie
kompetent und individuell.

Wir freuen uns auf Sie.
Ihr Team vom Haus der Pflege St. Elisabeth



¥

S Stadtisch und beschaulich

Das Haus der Pflege St. Elisabeth liegt im Stadtteil Flrstenried in ruhiger

Umgebung. Parkanlagen umschlieRen die zweigeschossigen Gebdude mit
«fid den einladenden Terrassen und verleihen dem Areal ein sidlandisches h 2%
A Flair. Die Einzelzimmer im Obergeschoss sind mit Balkonen ausgestattet o

und bieten eine schdne Aussicht ins Grine.

Offentliche Einrichtungen, Arzte, Apotheken und Geschafte sind in
wenigen Gehminuten erreichbar. Haltestellen fur Busse und die U-Bahn-
Linie 3 befinden sich in unmittelbarer Nahe.
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Offen und freundlich

Die helle, offene und moderne Bauweise unseres Hauses der Pflege

St. Elisabeth schafft eine freundliche Wohnatmosphare. Unsere Einrichtung
bietet 127 Dauerpflegepldtze sowie 18 Apartments ServiceWohnen. Die
komplett ausgestatteten Zimmer im vollstationdren Bereich, mit Rundum-
betreuung durch unser Fachpersonal, kdnnen Sie gerne mit kleineren privaten
Mobelstlcken noch erganzen. Die breitgefacherten Gruppenaktivitaten und ein
abwechslungsreiches Betreuungsprogramm finden unter anderem in unseren
grolRziigigen Gemeinschaftsraumen statt.

Die barrierefreien ServiceWohnungen in unmittelbarer Ndhe des Hauses der
Pflege sind eine passende Wohnform fir dltere Menschen, die Eigenstandigkeit
schatzen und dennoch auf ein bestimmtes MaR an Hilfe und Unterstltzung im
Alltag angewiesen sind. Ein Notruf bietet zusatzliche Sicherheit. Eine enge
Anbindung an unser Haus der Pflege ermdglicht Kontakte und Begegnungen
sowie den Zugang zu einer Reihe unserer Serviceleistungen und Aktivitaten.
Zusatzliche Betreuung, hauswirtschaftliche oder pflegerische Angebote
organisieren unsere Mitarbeitenden auf Wunsch individuell fir die Mieter-
innen und Mieter.

Unser Haus steht Menschen aller Religions- und Konfessionsgemeinschaften
offen. Im hauseigenen Raum der Stille finden regelmaRig Gottesdienste statt.
An diesem Ort kdnnen Bewohnerinnen und Bewohner sowie ihre Gaste in
Ruhe verweilen.



Unser Hausgemeinschaftsmodell

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unseres Hauses der Pflege St. Elisabeth
begleiten, betreuen und pflegen dltere sowie an Demenz erkrankte Menschen
professionell und liebevoll und ermoglichen ihnen gleichzeitig persénliche
Selbstbestimmtheit. Ein eng zusammenarbeitendes multiprofessionelles
Alltagsteam bietet eine verladssliche 24-Stunden-Betreuung und ist die Basis
unseres Konzepts der Dauerpflege. Es besteht aus Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern der Pflege, der sozialen Betreuung, der Hauswirtschaft und der
Verwaltung. Wir sind immer in engem Austausch mit den Bewohnerinnen und
Bewohnern sowie deren Angehorigen und Bezugspersonen.

Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bieten unseren
Bewohnern ein reiches Spektrum an musikalischen, kiinstlerischen und
sportlichen Beschaftigungen. Feste und Feiern im Jahresverlauf, Ausfliige und
kulturelle Veranstaltungen sind Bestandteile unseres Freizeitangebotes und
unserer Aktivitaten. Unser Café ist dreimal in der Woche ge6ffnet, sowohl fir
unsere Bewohnerinnen und Bewohner als auch fir Gaste von aulSerhalb.

Die lebendige offene Nachbarschaft in unserem Quartier bindet das Haus

der Pflege St. Elisabeth in die Umgebung ein. Sie bietet Kontakte, die fir die
Bewohnerinnen und Bewohner sehr wertvoll sind. Eine enge Verbindung
pflegen wir zu den umliegenden Kirchengemeinden, Schulen, Kindergarten und
Vereinen.

Selbstverstandlich achten wir auf hochwertiges und abwechslungsreiches
Essen: Taglich bereitet unsere Kliche Mahlzeiten frisch und aus Uberwiegend
regionalen Produkten zu. Unvertraglichkeiten werden natirlich bericksichtigt.






Verlasslichkeit und Vertrauen

Bewohnerinnen und Bewohner konnen darauf vertrauen, dass sie 3=
individuell und verldsslich im Mittelpunkt unseres Handelns stehen. b
Unsere Mitarbeitenden bringen nicht nur eine hohe Qualifikation mit,

sondern auch eine liebevolle Zugewandtheit, die jede Bewohnerin und

jeden Bewohner mit seinen Fahigkeiten und Ressourcen ins Zentrum
unserer Arbeit rickt. Der personliche Lebensstil des Einzelnen findet
in der Begleitung und Pflege besondere Beachtung. Die Betreuung und
Alltagsbegleitung starken wir durch regelmalige Fortbildungen und ein
fortlaufendes Qualitdtsmanagement. Unsere Ehrenamtlichen erhalten
fachliche Unterstitzung bei ihrem Engagement.

Beste Ergebnisse fir das
Haus der Pflege St. Elisabeth

Mit einem umfangreichen Fragenkatalog prifen die Medizinischen Dienste
der Krankenkassen (MDK) rund 13.000 Pflegeheime in Deutschland. Die
aktuellen Ergebnisse vom Haus der Pflege St. Elisabeth finden Sie unter
www.pflege-navigator.de







Kurz erklart:
Die Wohn- und Pflegeangebote

Die Kurzzeitpflege stellt eine voribergehende Pflege und Betreuung
dar, die pflegende Angehorige zeitlich begrenzt entlastet.

Unser Konzept des Hausgemeinschaftsmodells orientiert sich an
Ndhe und Individualitat fir die betreuten dlteren Menschen und
verbindet dies architektonisch mit Gberschaubaren Wohneinheiten.
So bildet jeweils eine kleine Gruppe an Bewohnerinnen und Bewoh-
ner eine Wohneinheit. Diese wird von einem vielfaltig qualifizierten
Team rund um die Uhr betreut. Das Team besteht aus Pflegekraften,
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der sozialen Betreuung und haus-
wirtschaftlichen Prasenzkraften. Die verschiedenen Berufsgruppen
arbeiten eng zusammen und gestalten mit den Bewohnerinnen und
Bewohnern deren Alltag —immer in intensivem Kontakt und Aus-
tausch mit Angehorigen und Bezugspersonen.

Seniorinnen und Senioren, die ein gewisses Mal an Hilfen bendtigen
und ihren Alltag weiterhin selbstbestimmt gestalten mochten, finden
in unseren barrierefreien Appartements des ServiceWohnens
Geborgenheit, Sicherheit und Gemeinschaft — alleine oder als Paar.
Neben unseren kompetenten und zugewandten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern kdnnen hier innovative, technische Assistenzsysteme zur
individuellen Unterstltzung der Mieterinnen und Mieter zum Einsatz
kommen.

Ausfihrliche Informationen erhalten Sie auch in unserer Broschire
LebensWert — Leben und Wohnen im Alter. Gerne kdnnen Sie diese
kostenlos bei uns anfordern. Die Kontaktdaten finden Sie auf der
Rickseite.
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Fragen und Antworten

Wir freuen uns, dass Sie sich flr das Haus der Pflege St. Elisabeth interessieren.

Gerne beantworten wir |hre Fragen, beraten und unterstitzen Sie bei den
notwendigen behordlichen und versicherungstechnischen Vorgehensweisen.

Liebenau Lebenswert Alter

gemeinnitzige GmbH

Haus der Pflege St. Elisabeth
Pflegelberleitung

Allgduer StraRe 34

81475 Munchen

Tel.: +49 89 745090-36

Fax: +49 89 745090-21
elisabeth.muenchen@stiftung-liebenau.de
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