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Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.
Wir beraten Sie gern.

Herzlich willkommen bei der Sozialstation St. Anna Mengen-Hohentengen-
Scheer. Wir sorgen flr Sie in Inrem Zuhause und unterstttzen Sie individuell
dabei, solange wie moglich in Ihrer vertrauten Umgebung bleiben zu kénnen.
Wir laden Sie ein, unsere Angebote im Detail kennenzulernen.

Mein Name ist Sandra Adelberger. Ich leite die Sozialstation St. Anna Hohen-
tengen-Mengen-Scheer und freue mich, wenn ich Ihnen zur Seite stehen kann
und Sie beraten darf. Selbstverstandlich ist die Beratung fir Sie kostenlos.

Wir sind fur Sie von Montag bis Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr telefonisch
erreichbar.

Liebenau Lebenswert Alter gemeinniitzige GmbH
Sozialstation St. Anna Mengen-Hohentengen-Scheer
ReiserstralRe 18

88512 Mengen

Telefon +49 (0) 7572 7629-3
Telefax +49 (0) 7572 7629-49
sozialstation.mengen@stiftung-liebenau.de



Die Sozialstation

Unsere Sozialstation St.Anna Hohentengen-Mengen-Scheer versorgt und
betreut pflegebedirftige Menschen, die zuhause leben. In Hohentengen,
Mengen und Scheer sind wir verladsslich und zugewandt fir Sie da.

Unser Angebot umfasst:
® Beratung, Schulung und Unterstitzung pflegender Angehdriger
(inklusive Verhinderungspflege)
® Grundpflege
® Durchflhrung arztlich verordneter Behandlungen
® 24 Stunden Rufbereitschaft
® Hauswirtschaftliche Versorgung und Betreuung

® Vermittlung von Dienstleistungen

LebensWert
In unserer Mitte — Der Mensch

Wir sind eine Einrichtung der Liebenau Lebenswert Alter gemeinnitzigen
GmbH, die zu den Unternehmen der Stiftung Liebenau Pflege und Lebens-
raume gehort. Oberstes Ziel unserer Arbeit ist die Wahrung der Wirde eines

Damit verbinden wir unser christliches Menschenbild, unsere hohen

ieden Menschen. . Anspriiche an fachliche Qualifikation und soziale Kompetenz sowie unsere
- | ethischen Werte. LebensWert bedeutet flr uns, alle uns zur Verfigung

\ stehenden Moglichkeiten zu nutzen um altere Menschen individuell zu

unterstitzen. Die Forderung von Eigenverantwortung und Autonomie ist

dabei unsere Grundlage zur Gestaltung eines wirdevollen Lebens.
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Wo wir uns wohl fihlen

Zuhause fihlen wir uns wohl. In unserer vertrauten Umgebung wollen
wir bleiben. Auch wenn wir Unterstitzung im Alltag bendtigen, weil uns
nicht mehr alles so leicht von der Hand geht, wir nach einem Kranken-
hausaufenthalt vieles neu lernen missen oder pflegerische Hilfen not-
wendig sind.

Deswegen gibt es uns, die Sozialstation St. Anna.

Unser kompetenten, freundlichen und zuverldssigen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter betreuen und pflegen Sie nach lhren Wiinschen und
Bedirfnissen. Dabei achten sie darauf, Ihre Fahigkeiten zu aktivieren und
zu fordern. Damit Sie so lange wie moglich in Ihren eigenen vier Wanden
wohnen bleiben kdnnen.



Unsere Angebote im Detail

An dieser Stelle mochten wir Ihnen unsere Angebote im Detail vorstellen.
Selbstverstandlich konnen Sie auch Leistungen auRerhalb Ihres Pflegegrades
als Privatzahler in Anspruch nehmen.

Beratung, Schulung und Unterstiitzung pflegender Angehériger

Oft sind es Angehorige oder enge Freundinnen und Freunde, die die haus-
liche Pflege Ubernehmen. Je mehr Wissen Sie haben, desto besser gelingt dies.
Daher bieten wir Ihnen:

® [ndividuelle Schulungen vor Ort

® Seminare zur hduslichen Krankenpflege

® Unterstitzung bei der Pflegeeingruppierung

® Beratung fur Pflegegeldempfangerinnen und -empfanger

® |nformation zu weiteren Angeboten wie Tagespflege

Um pflegende Angehorige im Alltag zu entlasten und ihnen Freirdaume zu
schaffen, GUbernehmen wir auRerdem:

® Verhinderungspflege: Pflegevertretung fir Angehorige zur Wahr-
nehmung personlicher Termine oder im Krankheitsfall
® Betreuung von an Demenz erkrankten Menschen: Unter anderem

im Rahmen des monatlichen Lichtblick-Nachmittags

Bei uns kdnnen Sie darauf vertrauen, dass speziell geschulte Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter lhre Angehorigen liebevoll betreuen.




Grundpflege

Ein positives Kdrpergefthl ist eine entscheidende Voraussetzung fiir das
individuelle Wohlbefinden. Wir tragen gerne dazu bei und unterstitzen
Sie nach lhren Wiinschen und Bedurfnissen in folgenden Bereichen:

® \Waschen, Duschen, Baden und sonstige Korperpflege

® An-und Entkleiden

® Nahrungsaufnahme

® Toilettengdnge

® Umgang mit Inkontinenz

® Mobilisation

® |lagerung

Arztlich verordnete Behandlung

Wir unterstitzen Sie fachgerecht und umsichtig bei der Umsetzung arztlich
verordneter und therapeutischer Behandlungen wie zum Beispiel:

Wundversorgung

Kompressionsverbande und -strimpfe

Einnahme von Medikamenten
Injektionen
® [nfusionen

® Blutdruck- und Blutzuckeriiberwachung
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Hauswirtschaftliche Versorgung

Eine schone Wohnung, frische und geblgelte Wasche und vieles mehr:
Auf diese Annehmlichkeiten sollen Sie nicht verzichten. Wir organisieren fir
Sie hauswirtschaftliche Dienstleistungen wie zum Beispiel:

® Einkaufen

® Reinigung der Wohnung

® \Waschepflege

® Betten beziehen

Vermittlung weiterer Dienstleistungen

Falls Sie weitere Dienstleistungen in Anspruch nehmen mdéchten, vermitteln wir
gerne Kontakte aus unserem Netzwerk und informieren Sie Uber Angebote wie:

® Essen auf Radern

® Tages- und Kurzzeitpflege

® Familienpflege

® Nachbarschaftshilfe

® Stationare Pflege

® \Wohnberatung

® Hospizliche Betreuung

® Pflegestitzpunkt
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24 Stunden Rufbereitschaft

)‘____ Uns ist es wichtig, dass Sie sich bei uns und in lhrer Wohnung immer
sicher und geborgen fihlen. Deshalb stehen wir Gber unsere Rufbereit-
schaft 24 Stunden am Tag zur Verfligung.




Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.
Wir beraten Sie gern.

Ilhre Ansprechpartnerin
Sandra Adelberger

Liebenau Lebenswert Alter gemeinniitzige GmbH
Sozialstation St. Anna Mengen-Hohentengen-Scheer
Reiserstrafle 18

88512 Mengen

Telefon +49 (0) 7572 7629-3
Telefax +49 (0) 7572 7629-49
sozialstation.mengen@stiftung-liebenau.de
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