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Moderne Altenhilfe vor Ort

Auf der Schwabischen Alb, in einer besonderen Kulturlandschaft und umgeben von bewaldeten Hlgeln, liegt die Stadt
Burladingen. Inmitten der Gemeinde, direkt an dem Flusschen Fehla, in ruhiger, landschaftlich reizvoller Umgebung
steht das Altenpflegeheim Haus St. Georg. Der Ortskern mit Rathaus, Post, Apotheke, Arzten und Geschaften ist zu
FuB erreichbar.

Das Haus St. Georg wurde im September 1999 in Betrieb genommen und erfullt samtliche Anforderungen an eine
moderne Altenpflege. Im Haus stehen 40 Dauerpflegeplatze Uberwiegend in Einzelzimmern zur Verfugung.
Es werden Menschen in den Pflegestufen 1 bis 3 sowie rustige Bewohnerinnen und Bewohner aufgenommen.

Wir begruBen es, wenn moglichst viele Bewohner ihre Zimmer mit eigenen Mébeln einrichten und damit ihren Zimmern
eine personliche und individuelle Note geben. Die Einzelzimmer sind zwischen 16 und 18 Quadratmetern groB und
haben teilweise ein eigenes Bad mit Dusche.






Selbststandigkeit erhalten

Dem Leitwort der Stiftung Liebenau: ,In unserer Mitte — Der Mensch” verpflichtet, respektieren wir die Persénlichkeit
jedes Bewohners, seine Ansichten, Gewohnheiten und Entscheidungen - besonders wenn seine intellektuellen und
kommunikativen Fahigkeiten alters- oder krankheitsbedingt eingeschrankt sind. Der personliche Lebensstil des
Einzelnen findet Beachtung in der Betreuung und Pflege. Sie kbnnen und sollen ihren Alltag nach ihren eigenen
Moglichkeiten und Bedurfnissen gestalten.

Erfahrende Mitarbeiter nehmen die Bedurfnisse der Bewohner wahr und bemuhen sich, die persénlichen Winsche
zu erflllen. Besonders Menschen, die an Demenz erkrankt sind, soll eine Lebensart geboten werden, die ihren
Bedurfnissen gerecht wird und die eine vertraute Alltagsgestaltung zuldsst. Neben dem eigenen Zimmer, dem
privaten Bereich, bilden auch die Aufenthaltsbereiche gesellige Lebensmittelpunkte und Begegnungsmoglichkeiten.
Qualifizierte Mitarbeiter leiten die Bewohner an, ihre personlichen Fahigkeiten zu Uben, zu erhalten und manche
wieder zu erlernen. Sie berucksichtigen dabei die individuellen Ressourcen.






Kompetent und sensibel in Pflege und Betreuung

Die pflegerische Betreuung, die Unterstitzung und die Alltagsbegleitung der Bewohner sind wichtige Schwerpunkte
unserer taglichen Arbeit. Dabei setzen wir auf freundliche und ausgebildete Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus
der Alten- und Krankenpflege, die sich regelmaBsig fortbilden. Die Anforderungen der Betreuung und Pflege setzen
sie nach dem neuesten Stand der Pflegewissenschaften um. Dies wird Uber ein hausinternes Qualitdtsmanagement
gesteuert, gepruft und laufend verbessert.

Im Haus St. Georg sind — wie in allen unseren Hausern - fur die Mitarbeiter verbindlich die Pflegestandards des
Deutschen Netzwerks zur Qualitatsentwicklung in der Pflege (DNQP) eingefUhrt. Dazu gehoren Sturzprophylaxe,
Schmerzmanagement, Harnkontinenz, Dekubitusprophylaxe, Wundversorgung und Erndhrungsmanagement.
Wichtige Bestandteile zur Sicherung der Qualitat im Haus St. Georg sind ein durchgangiges Beschwerdemanagement
sowie Mitarbeiter- und Bewohnerbefragungen.

Individuelle Begleitung

Die differenzierte Pflege erfolgt nach einer individuellen Pflegeplanung. Dabei bertcksichtigen wir die Biographie
des Einzelnen. Unser Ziel ist es, dass sich die Bewohner wohl fuhlen. Selbstversténdlich erhalten sie auch die individu-
ell benotigten Hilfen bei der taglichen Kérperpflege, beim Essen, beim Anziehen und bei der Mobilisierung. In unseren
Hausern qilt freie Hausarztwahl. Schwerkranke und sterbende Menschen betreuen wir im Rahmen einer umfassenden
palliativmedizinischen Versorgung, wodurch die individuelle Lebensqualitat lange erhalten bleibt.






Wohnen wie zu Hause

Fur die Bewohnerinnen und Bewohner entstanden helle und behagliche Raume. Die zum Haus gehorende Terrasse
erhoht die Lebensqualitat und bietet Gelegenheit, sich an der frischen Luft aufzuhalten. Die Bewohner haben
direkten Zugang zum groBen und ansprechend angelegten Garten, wo sie auf Sitzgelegenheiten und Banken in
angenehmer Atmosphéare verweilen kénnen. Vor dem Haus gibt es ebenfalls die Mdglichkeit auf Banken am
Geschehen teilzuhaben.

Die Speiseraume und Aufenthaltsbereiche stehen allen Bewohnern offen. Bei der Innenausstattung der Raume
haben wir groBen Wert auf eine gemutliche und wohnliche Atmosphare gelegt. Die Innenarchitektur orientiert sich
vor allem an den BedUrfnissen der alteren Bewohner.

Essen fur Leib und Seele

Mahlzeiten werden im gemutlichen Essbereich serviert. Neben den drei Hauptmahlzeiten mit Wahiméglichkeiten gibt
es taglich einen Nachmittagskaffee und auf Wunsch eine Spatmahlzeit. Selbstverstandlich sind die fur Diabetiker
erforderlichen Zwischenmahlzeiten. Grundsatzlich gilt: Sie kénnen essen, wann Sie Appetit haben.






Religidses Leben

Das religidse Leben hat in unseren Hausern einen hohen Stellenwert. In der Hauskapelle des Hauses St. Georg werden
wochentlich Gottesdienste und regelmaBig Rosenkranzgebete gefeiert, die auch Angehérige und Bewohner der Stadt
Burladingen besuchen kénnen. Seelsorger der verschiedenen Konfessionen Ubernehmen die geistliche Betreuung und
besuchen Bewohner auf Wunsch gerne persénlich. Eine Seelsorgebeauftragte der Einrichtung pflegt den Kontakt

zwischen dem Haus, der Kirchengemeinde und der Gemeinde. Jedem Bewohner ist es freigestellt am religidsen Leben
teilzunehmen. Wer in unseren Hausern lebt, bekommt auf Wunsch eine individuelle Betreuung im Sterben, die ihm

helfen kann, seinen Lebensweg in Wlrde zu vollenden. Wir arbeiten deshalb mit der értlichen Hospizgruppe zusammen.

Leben inmitten der Gemeinde

Wir wollen, dass die Kontakte zu Verwandten, Freunden und Nachbarn erhalten bleiben. Deshalb steht das Haus

St. Georg allen offen. Uns ist es wichtig, dass ehrenamtlich tatige Blrger aus der Gemeinde und aus der Umgebung
ins Haus kommen. Mit Hilfe der engagierten und finanziellen Unterstitzung durch den Férderverein fUr Senioren
und seinen Mitgliedern ist das Haus als wichtiger Bestandteil in das Gemeindeleben integriert. Wir streben ein enges
Miteinander mit der Gemeinde, der Kirchengemeinde sowie mit Vereinen, Schulen und Kindergarten an.

Wir Uber uns

Die St. Anna-Hilfe gGmbH ist ein modernes und gemeinnUtziges Sozialunternehmen und wie ihre Schwestergesell-
schaft, die Liebenau - Leben im Alter gCmbH, eine Tochtergesellschaft der Stiftung Liebenau. Beide Gesellschaften
haben vergleichbare fachliche Konzepte und werden von derselben Geschaftsfihrung geleitet.

Durch die regionale und fachliche Vernetzung unserer Altenpflegeheime, der ,Lebensraume fur Jung und Alt”, der
Heimgebundenen Wohnungen sowie der Sozialstationen St. Anna kénnen wir die bestmoégliche Versorgung bieten und
unser groBes Spektrum an Angeboten individuell auf den Einzelnen abstimmen.
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Kontakt und Information

Haus St. Georg
Fehlabrtcke 2
72393 Burladingen

Einrichtungsleiterin: Margot Buck
Tel.: 07475 95004-0

Fax: 07475 95004-123

E-Mail: margot.buck@st.anna-hilfe.de

St. Anna-Hilfe gGmbH
SiggenweilerstraBe 11
88074 Meckenbeuren

Tel.: 07542 10-4006
Fax: 07542 10-4009
E-Mail: info@st.anna-hilfe.de

www.altenhilfe-liebenau.de
www.stiftung-liebenau.de



