
 
 

SENIORENGYMNASTIK 
 

VON 09.30 UHR BIS 10.30 UHR 

 

 
 
 
 

VERONICA MAHLE 
 0751 / 7915368 

 

BECKENBODENGYMNASTIK 
 

VON 11.00 UHR BIS 12.00 UHR 

 

 
 
 
 

MONIKA LANG 
 0751 / 3591770 

 

ÄLTER WERDEN  
LEBENDIG BLEIBEN 

 

VON 09.30 UHR BIS 11.00 UHR 

 
 
 
 
 

KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG 

 0751 / 3616130 

 

ELTERN- KIND- GRUPPE  
 

VON 10.00 UHR BIS 11.30 UHR 

 
 
 
 
 

Marina 
 Krabbelgruppe.Rahlentreff@gmail.com 

 

 

FRANZÖSISCH 
LEICHTE KONVERSATION 

VON 11.00 UHR BIS 12.00 UHR 

 
 
 
 
 

ANDREE BERGER 
 0751 / 7915368 

 

GEDÄCHTNISTRAINING 
 

VON 10.00 UHR BIS 11.00 UHR 

 
 
 
 
 

PAULA HEUSCHMID 
 0751 / 92568 

 

   

       

BETREUUNGSGRUPPE 
 

VON 14.00 UHR BIS 17.00 UHR 

 

 
 
 
 

HARALD ENDERLE 
 0751 / 7915368 

 
 

TREFFEN DER HAUSPATEN 
 

 

VON 17.30 UHR BIS 19.00 UHR 

 
 
 
 
 

HARALD ENDERLE 
 0751 / 7915368 

 

PFLEGESTÜTZPUNKT 
RAVENSBURG 

VON 14.00 UHR BIS 16.00 UHR 

 
 
 
 
 

NICOLE RESTLE 
 0751 / 85-3320 / 85-3321 

 
 

VOEltern-Kind-Café  16.00 

16.00 UHR BIS 17.30 UHR 

 

 
 
 
 

 
 

LEA 

 Brandnewsprouts@gmail.com 

 

HAUSAUFGABENBETREUUNG 
 

 

VON 14.00 UHR BIS 15.00 UHR 

 
 
 
 
 

HARALD ENDERLE 
 0751 / 7915368 

 

  

RÜCKENFIT, ALLES FIT  
 

VON 18.00 UHR BIS 19.00 UHR 
 
 

 
 
 
 
 

 

SELBSTHILFEGRUPPE 
EMOTIONAL ANONYMOUS 

VON 19.30 UHR BIS 21.00 UHR 
 

VON 9.30 UHR BIS 10.30 UHR 
 
 
 
 

REINHOLD LODDE 
 0751 / 353974 

 

KAFFEETREFF 
 

AB 14.30 UHR MIT VORTRAG 

 
 
 
 
 
 

HARALD ENDERLE 
 0751 / 7915368 

 

FRAUENLACHCLUB 
 

VON 18.00 UHR BIS 19.30 UHR 

 
 
 

 
 
 

MONIKA LÖHLE 
 0751 / 793150 

 

OFFENER SPIELETREFF 
 

1.FREITAG IM MONAT 15.30 UHR BIS 16.30 UHR 
 

3.FREITAG IM MONAT 18.00 UHR BIS 19.30 UHR 
 
 
 
 
 
 

HARALD ENDERLE 
 0751 / 7915368 

 

 HAWAIIANISCHER TANZ 
 

VON 19.00 UHR BIS 20.30 UHR 

 
 
 
 
 

HARALD ENDERLE 
 0751 / 7915368 

 

KINO IM RAHLENTREFF 
 

VON 18.00 UHR BIS 20.00 UHR 

 
 
 
 
 
 

HARALD ENDERLE 
 0751 / 7915368 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

     

 

  

STILL- VORBEREITUNGSKURS 
 

VON 17.00 UHR BIS 19.00 UHR 

SAMANTHA BECKSTEIN 
 0171 1531607 

 samantha-coach@outlook.de  

 

 

 

MIRIAM HARTMANN 
 info@stillberatung-ravensburg.de 

WhatsApp / SMS: 015253140551 

 
SENIORENGYMNASTIK 

 

VON 18.00 UHR BIS 19.00 UHR 

 

 
 
 
 

FRAU MERK 
 0751 / 7915368 

 

FRANZÖSISCH 
FÜR ANFÄNGER 

VON 09.00 UHR BIS 10.00 UHR 

 
 
 
 
 

FRAU BERGER 
 0751 / 7915368 

 

 


