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Vorwort

Bildungsprogramm fiir Freiwillig Engagierte

Ehrenamt, Freiwilligenarbeit, birgerschaftliches Engagement. Wir haben viele Begriffe,
hinter denen ein Gedanke steht: Menschen setzen sich fir einen sozialen Zweck ein
und schenken dabei das Wertvollste, das sie haben —ihre Zeit.

Freiwilliges Engagement ist in der Regel mit engen menschlichen Kontakten verbunden
und bedeutet haufig auch den Umgang mit pflegebedirftigen Senioren oder Men-
schen mit Behinderungen. Gleichzeitig sind Freiwillig Engagierte in das Lebensumfeld
der Menschen eingebunden, tauschen sich mit Angehorigen aus und koordinieren ihre
Arbeit mit professionellen Kraften.

All dies bringt vielfaltige Anforderungen mit sich, sowohl in fachlicher als auch persén-
licher Hinsicht. So haben beispielsweise der Umgang mit Verhaltensauffalligkeiten und
Verantwortung fir Menschen oder das Thema Selbstpflege eine grofRe Bedeutung.

In dieser Broschure sind Fortbildungen fur Freiwillig Engagierte zusammengestellt, die
auf diese spezifischen Herausforderungen eingehen. Ein Fokus liegt dabei auf Freiwillig
Engagierten, die pflegebedirftige Menschen oder Menschen mit Behinderungen im
Alltag unterstltzen.

Entsprechend gekennzeichnete Fortbildungen (alle Basis-Angebote und ein GroRteil
der Schwerpunkt-Angebote) entsprechen den Vorgaben der Unterstiitzungsangebote-
Verordnung (UstA-VO) vom 17.1.2017.

Wir freuen uns, wenn Sie die eine oder andere Fortbildung anspricht.

Johanna M. Konzack
Leitung Akademie Schloss Liebenau



Unser Team

lhre Ansprechpartnerinnen

von links nach rechts:

Meike Nowak, Bildungsorganisation

Meike Kling, Bildungsorganisation

Diana Schick, Bildungsorganisation

Verena Winkler, Digitales Lernen (in Elternzeit)
Nina Jocham, Programmorganisation

Johanna M. Konzack, Leitung

Kontakt

Akademie Schloss Liebenau
SiggenweilerstrafRe 11

88074 Meckenbeuren

Telefon +49 7542 10-1266
akademie@stiftung-liebenau.de
www.stiftung-liebenau.de/akademie
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Besuchen Sie uns auf unserer Website unter www.stiftung-liebenau.de/akademie.

Nutzen Sie unser Online-Anmeldeformular
Melden Sie sich online an. Hier finden Sie auch gleich aktuelle Informationen
zum Anmeldestand und erhalten direkt eine Eingangsbestatigung.

Angemeldet sind Sie nach Erhalt einer Anmeldebestatigung / eines Einladungsbriefes.
Alternativ kdnnen Sie auch eine Information erhalten, dass Sie auf der Warteliste ste-
hen. Wir kommen wieder auf Sie zu, falls Sie die Moglichkeit erhalten, nachzuricken.

Suchfunktion

Uber unseren Kursfinder kénnen Sie auch unabhéngig von den vorgegebenen Katego-
rien suchen. Geben Sie einfach die Kursnummer oder ein Stichwort ein und lhnen wird
gleich eine entsprechende Kursauswahl angezeigt. Probieren Sie es einfach aus.



Wissenswertes

Digitale Angebote | @I

In unserem Bildungsprogramm finden Sie auch Angebote im Blended Learning-
Konzept, das Lernen in Prasenzphasen mit digitalen Lernzeiten verbindet.
Zudem gibt es auch reine (Live-)Online-Kurse.

Diese Angebote sind speziell gekennzeichnet mit dem nebenstehenden Logo.

Voraussetzungen sind stets PC, Laptop oder Tablet mit Kamera und Tonausgabe
sowie eine stabile Internetverbindung.

Zertifizierungen

Die Akademie Schloss Liebenau ist Mitglied
im Netzwerk der Fort- und Weiterbildungsanbieter
in der Caritas (www.caritas-netzwerk.de).

AuBerdem sind wir zertifiziert nach 1SO 9001:2015
und damit eine anerkannte Einrichtung nach dem
Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg.

Qualitatsmanagement

N 1509001



Kurskalender

Januar 2024

Juni 2024

30 Klangmassage 22
31 Zusammenarbeit zwischen
Herkunftsfamilie und Pflege-
familie 24

Februar 2024

01 Herausforderung digitale Medien
(Jugendliche / junge Erwachsene) 22

22 Autismus-Spektrum-Stérungen 17

26  Einflhrung Psychische

Erkrankungen kompakt 18
Marz 2024
01 Rettungsschwimmerausbildung 24
02  Erste Hilfe am Kind 15

04  Kreativ-Werkstatt. Kurs Leonberg 27

05  Autismus — Online-Einfihrungs-
kurs 16

16  Basiswissen Krankheitsbilder und
Behinderungsarten. Frihjahrs-

kurs 12
19 Grundlagen der Epilepsie 18
23 EinfUhrung Demenz und
Alterserkrankungen 13
April 2024
09 Psychische Traumata und ihre
Folgen 23
11 Mebhr als Worte — Kommunikation
bei Menschen mit Demenz 19
15 Letzte Hilfe — Umsorgen von
Menschen am Lebensende 29
17 Bewegungsibungen mit allen
Sinnen 21
Mai 2024
14 ,Die sind ja eh nicht ganz richtig im
Kopf!“ Anti-Bias-Ansatz 25

07 Ressourcenorientierte Interven-
tionen in der palliativen

Begleitung 29
13 Ausgewogene Erndhrungim

Alter 20
17  ADHS. Aufmerksamkeitsdefizit-

Hyperaktivitatsstorung 17
24  Digitale Teilhabe fir alle 25

25 Buntist, was wir tun — Bunte Ideen
flr Kurz- / Einzelaktivierungen 21

25 Intuitives Bogenschiellen 26
September 2024
19 Messie-Syndrom 19
24  Professionelle Nahe —
Professionelle Distanz 28
25  Wahrnehmung und Kommunikation
in der palliativen Begleitung 29
27 Nahe und Distanz in der palliativen
Begleitung 29
Oktober 2024

12 Basiswissen Krankheitsbilder und
Behinderungsarten. Herbstkurs 12
14  Psychische Krankheiten im Alter

— Einflhrungskurs 20
21  Kreativ-Werkstatt. Kurs Bad
Waldsee 27
November 2024
23  Pravention: Sexuelle Gewalt —
erkennen und handeln 23
26  Expedition in die "Social Media"-
Welt 26



Angebote gemaR UstA-VO

Erlduterungen

Erlauterungen
zum Nachweis der Qualifikation gemaR UstA-VO

Viele Freiwillig Engagierte unterstitzen Familien mit einem Angehdorigen mit Behinde-
rung oder pflegebedirftige Menschen in ihren haduslichen Alltags- und Pflegesituationen.
Damit stabilisieren sie die hdusliche Situation mit den Betroffenen und entlasten die
pflegenden Angehdorigen.

Die folgenden Fortbildungen befahigen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer, ihre
Unterstltzung personen- und lebensweltorientiert zu gestalten, ihr Selbstverstandnis
und ihre Haltung zu reflektieren sowie ihre Handlungskompetenzen weiterzuentwickeln.

Die Angebote entsprechen den Vorgaben der Unterstltzungsangebote-Verordnung
(UstA-VO) vom 17.1.2017 und der Orientierungshilfe zur Sicherstellung der fachlichen
Eignung der in Angeboten zur Unterstiitzung im Alltag engagierten Menschen durch
Schulungen nach der UstA-VO.

Wer 30 Unterrichtseinheiten nachweist, belegt damit die Qualifikation fir die Quali-
tatssicherung gemaf § 10 (6) UstA-VO.

Hierbei kbnnen neben den Fortbildungen der "Basisschulung", die circa 20 Unterrichts-
einheiten abbilden sollten, auch Unterrichtseinheiten im Sinne einer "Schwerpunkt-
schulung" mit zielgruppen- und aufgabenspezifischen Inhalten ausgewahlt werden.

Die hier aufgefihrten Schwerpunktschulungen richten sich teilweise sowohl an Haupt-
amtliche als auch an Freiwillig Engagierte.

In der Stiftung Liebenau werden fir das Erstgesprach bei den Familienunterstiitzen-
den Diensten (FUD) und das erste Gesprach in der Familie (inklusive Rickmeldung
und Nachbesprechung mit der Fachkraft) 3 Unterrichtseinheiten angerechnet. Auch
weitere Vorerfahrungen und -kenntnisse mit Relevanz fir das jeweilige Angebotsprofil
kénnen in Verbindung mit einem entsprechenden Nachweis angerechnet werden.

Fir einen Uberblick Giber den Stand Ihrer Qualifikation kénnen Sie das "Formular zum
Nachweis gemalR UstA-VO" in dieser Broschiire nutzen, welches Sie in Verbindung mit
Ihren Teilnahmebestatigungen bei Bedarf vorweisen kdnnen.

Fiir Freiwillig Engagierte in der Stiftung Liebenau mit ihren Tochtergesellschaften
sind die aufgefiihrten Angebote der Akademie Schloss Liebenau kostenlos.



Basis-Angebote

Was (mir) im Freiwilligen Engagement wichtig ist.
Zur Rolle, Selbstverstandnis und Motivation

Freiwillig Engagierte bringen sich in den
unterschiedlichsten Bereichen ein, sei
es im Wohnquartier, im Verein, bei alten
oder jungen Menschen, Menschen mit
Behinderungen u. v. m.

Grundvoraussetzung fur die Freiwilligen-
arbeit ist aber immer die Freude und Lust
am eigenen Engagement.

In dieser Fortbildung haben Sie Raum,
Uber die eigene Motivation, Starken und
Grenzen ehrenamtlicher Arbeit zu spre-
chen. In diesem Zusammenhang tauchen
oft folgende Fragen auf:

Inhalt

e Was macht mir besonders Freude?
Was kann ich besonders gut?

e Was bedeutet mein Engagement fir die
Menschen, die ich unterstitze, und fur
ihre Angehorigen?

e Welche Mitgestaltungsmoglichkeiten
habe ich und wie kann ich meine Vor-
stellungen mit einbringen?

e Wie kann ich zu starken Verpflichtun-
gen / Einbindungen Grenzen setzen?

e Welche Unterstitzung benotige ich
bzw. kann ich ggf. von professioneller
Seite erwarten?

® Wie wird meine Téatigkeit anerkannt /
honoriert?

e Wie sind die rechtlichen Rahmen-
bedingungen?

10

Arbeitsform
Theoretische Inputs mit Einzel- und
Gruppenarbeit, Erfahrungsaustausch

Leitung
Harald Enderle, Diplomsozialarbeiter
Kerstin Schulz, Diplomsozialarbeiterin

Organisation

Diese dreistiindige Fortbildung kann als
abrufbares Angebot im Schloss Liebenau
oder als Inhouse-Schulung organisiert
werden. Der Termin wird auf Anfrage ver-
einbart.

Anfrage bitte an
Akademie Schloss Liebenau

Die Fortbildung umfasst 4 UE gemalR
UstA-VO.



Basis-Angebote

Unterstiitzung in der Hauslichkeit

Grundanliegen ist, den Alltag der Men-
schen mit Behinderungen oder des
pflegebedirftigen Menschen in der Haus-
lichkeit zu unterstitzen und die haus-
liche Betreuungs- und Pflegesituation zu
stabilisieren.

Dabei lernen die Freiwillig Engagierten
die Alltagswirklichkeiten der Betreuten
und ihrer Angehdrigen zu verstehen, mit
deren Erwartungen respektvoll und
gegebenenfalls abgrenzend umzugehen.

Inhalt

¢ Die Familiendynamik verstehen

e Die Sichtweise der Betreuten und ihrer
Angehdrigen wahrnehmen

¢ Die eigene Rolle in der Hauslichkeit
gestalten

Arbeitsform
Theorieinput, Kleingruppenarbeit, Fall-
besprechung

Leitung
Ingrid Daub, Diplomsozialpadagogin,
Systemische Supervisorin und Coach
(DGSF)

Organisation

Diese dreistlindige Fortbildung kann als
abrufbares Angebot im Schloss Liebenau
oder als Inhouse-Schulung organisiert
werden. Der Termin wird auf Anfrage ver-
einbart.

Anfrage bitte an
Akademie Schloss Liebenau

Die Fortbildung umfasst 4 UE gemaR
UstA-VO.

11



Basis-Angebote

Basiswissen liber Krankheitsbilder und Behinderungsarten

Das Recht auf Selbstbestimmung sowie
Inklusion und Teilhabe am gesellschaft-
lichen Leben sind zentrale Leitideen in
der Begleitung und Unterstiitzung von
Menschen mit Behinderungen. Wie alle
Burger sollen Menschen mit Behinderun-
gen ganz selbstverstandlich am Leben in
der Gesellschaft teilnehmen und teilha-
ben kdnnen. Das Seminar bietet Ihnen die
Moglichkeit, sich mit diesem modernen
Verstandnis von Behinderung auseinan-
derzusetzen und personliche Haltungen
und Kompetenzen weiterzuentwickeln.
Dazu wird lhnen Hintergrundwissen in
Bezug auf Ursachen und Erscheinungs-
formen von Behinderungen kompakt ver-
mittelt. Der Schwerpunkt liegt dabei auf
geistigen und seelischen Behinderungen
(u. a. Down-Syndrom, Autismus, De-
pression). Anhand von Fallbeispielen aus
der Praxis werden mogliche Handlungs-
weisen im Umgang mit Menschen mit
Behinderungen erarbeitet und Fragen der
taglichen Zusammenarbeit besprochen.

Inhalt

e Leitbild der Selbstbestimmung und
Teilhabe

e Definition und Verstandnis von Behin-
derung

e Formen und Ursachen verschiedener
Behinderungen

e Uberblick Giber Krankheitsbilder wie
Autismus und Depression

e Kommunikation und Gesprachsfihrung

12

Arbeitsform
Gruppenarbeit, Vortrag / Theorieinput,
Reflexion und Erfahrungsaustausch

Leitung
Angela Kdniger, Sozialpddagogin, Master
Mental Health

Kursgebiihr
60,00 €

Die Fortbildung umfasst 4 UE gemaR
UstA-VO.

Frithjahrskurs

Zeit und Ort
Samstag, 16. Marz 2024,
9-12.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursnummer
241101

Herbstkurs

Zeit und Ort
Samstag, 12. Oktober 2024,
9-12.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursnummer
241102



Basis-Angebote

Einflihrung Demenz und Alterserkrankungen

Freiwillig Engagierte sehen sich bei der
Betreuung von alten und pflegebedirf-
tigen Menschen mit diversen Krankheits-
bildern konfrontiert. Gerade der Umgang
mit Demenzkranken bringt einige
Herausforderungen mit sich, erfordert viel
Geduld, Einfihlungsvermogen und auch
Kreativitdt. Die Fortbildung vermittelt
daher Grundwissen zu verschiedenen For-
men von Alterserkrankungen und ihren
Auswirkungen und gibt auf diese Weise
eine Hilfestellung flr einen kompetenten
Umgang mit alten Menschen.

Inhalt

e Uberblick Giber Krankheitsbilder

e Auswirkungen verschiedener Alters-
erkrankungen

e Hilfestellungen im Umgang mit
Demenzkranken

e Kommunikation und Gesprachsfihrung

Arbeitsform
Erfahrungsberichte, Austausch

Leitung

Sabrina Dausch, Leitung Abteilung
Qualitat und Entwicklung der Altenhilfe
der Stiftung Liebenau

Zeit und Ort

P Samstag, 23. Marz 2024,
9-12.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr
60,00 €

Kursnummer
241103

Die Fortbildung umfasst 4 UE gemaR
UstA-VO.

13



Basis-Angebote

Erste Hilfe — Grundausbildung

Die Teilnehmenden erlernen die Erste-Hil-
fe-MaRRnahmen in Notfallsituationen.

Inhalt

¢ Krampfanfalle

e Allgemeine Einflhrung zur Ersten Hilfe

* Bewusstlosigkeit

¢ Herz-Lungen-Wiederbelebung

e Akute Erkrankungen

e Blutstillung und Wunden

e Knochenbriche und Verletzungen

¢ Verschlucken

¢ Verhalten bei Unfall und mit
Verunfallten

Leitung
Ausbildungslehrkraft Malteser

Kursgebiihr
70,00 €

Anmeldung
Die Anmeldung mit Geburtsdatum ist fur

die Bearbeitung notwendig.

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemaR
UstA-VO.

14

Frithjahrskurs

Zeit und Ort

» Mittwoch, 13. Marz 2024,
8.30-17 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursnummer 241D15

Sommerkurs

Zeit und Ort

> Dienstag, 16. Juli 2024,
8.30-17 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursnummer 241D24

Herbstkurs

Zeit und Ort

> Montag, 14. Oktober 2024,
8.30- 17 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursnummer 241D29

Winterkurs

Zeit und Ort

P Donnerstag, 14. November 2024,
8.30- 17 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursnummer 241D32



Erste Hilfe am Kind

Bei kindlichen Expeditionen sind Unfalle
vorprogrammiert. Helfen Sie, Unfélle zu
vermeiden, und tun Sie etwas gegen lhre
eigene Hilflosigkeit. Wir vermitteln Ihnen
in diesem Kurs alles, was Sie im Notfall
wissen mussen. Neben dem Verhalten
bei Kindernotfallen bleiben auch die all-
gemeinen Erste-Hilfe-MaRnahmen nicht
auRer Acht.

Inhalt

e Die Verhinderung von Unfallen

e Das Erkennen von Notfallsituationen
bei Sauglingen und Kleinkindern sowie
Erwachsenen

e MalRnahmen bei Verbrennungen,
Vergiftungen und Knochenbriichen

® MaRRnahmen bei Bewusstlosigkeit und
Atemstoérungen

* MaRnahmen bei Pseudokrupp, Asthma
und Allergien

Leitung
Ausbildungslehrkraft Malteser

Basis-Angebote

Zeit und Ort

b Samstag, 2. Marz 2024,
9-17.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr
80,00 €

Kursnummer
241104

Anmeldung
Die Anmeldung mit Geburtsdatum ist fur

die Bearbeitung notwendig.

Die Fortbildung umfasst 9 UE gemaR
UstA-VO.
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Schwerpunkt-Angebote

Autismus — Online-Einfiihrungskurs

In diesem Online-Einfihrungskurs be-
kommen Sie einen ersten Einblick in das
Thema Autismus-Spektrum-Stérung. Es
geht darum, ein Verstandnis fir Men-
schen mit ASS zu entwickeln. Aus diesem
Verstandnis heraus lassen sich dann ganz
individuelle und alltagstaugliche Strate-
gien entwickeln, um Menschen mit ASS
gut im Alltag unterstltzen zu kdnnen.
Modul 1 erklart — kurz — was Autismus ist
und welche Symptome typisch sind.
Modul 2 befasst sich mit den Wahrneh-
mungsbesonderheiten von Menschen mit
ASS und wie diese sich im Alltag auswir-
ken kdnnen.

Modul 3 mdéchte Moglichkeiten auf-
zeigen, mit Problemen umzugehen bzw.
diesen vorzubeugen.

Der Kurs findet online Uber eine Lern-
plattform statt, fur die Sie Zugange
erhalten. Es gibt sowohl Lernmaterialien
zur selbststandigen Bearbeitung, die Uber
drei Wochen nach und nach freigeschal-
tet werden, als auch drei kurze Live-On-
line-Seminare zu festgelegten Terminen.
Aulerdem wird es wahrend der Kursdau-
er jederzeit moglich sein, Gber ein Forum
Fragen zu stellen, sich auszutauschen und
zu diskutieren.

Der Zeitaufwand zum Selbststudium be-
tragt pro Modul circa eine halbe bis eine
Stunde. Die drei Live-Online-Termine um-
fassen jeweils ungefahr 60 Minuten.

16 | Krankheitsbilder / Forderung

2
Arbeitsform

Inputs Uber Videos / Prasentationen,
Selbststdndiges Arbeiten, Austausch tber
ein Forum und Videokonferenzen,
Erfahrungsaustausch

Leitung
Christina Gier, Heilerziehungspflegerin,
Personzentrierte Elternberatung

Freischaltung 1. Modul: 27. Februar 2024

Termine "Live-Online-Seminare"
Dienstag, 5. Mdrz 2024, 17 - 18 Uhr
Dienstag, 12. Mdrz 2024, 17 - 18 Uhr
Dienstag, 19. Mdrz 2024, 17 - 18 Uhr

» Web-Seminar

Kursgebiihr
100,00 €

Kursnummer
241103

Voraussetzungen: PC, Laptop oder Tablet
mit Kamera und Tonausgabe, stabile
Internetverbindung

Anmeldung

Bitte geben Sie mit der Anmeldung die
E-Mail-Adresse an, tber die Sie den Link
zu den Web-Seminaren und den Zugang
zur Lernplattform erhalten méchten.

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemal’
UstA-VO.



Autismus-Spektrum-
Stoérungen

Inhalt

Die Arbeit mit autistischen Menschen
stellt uns immer wieder vor Fragen: Wie
erleben sie ihre Situation, was brauchen
sie, um sich wohlzufihlen? Die Teilneh-
menden lernen die Besonderheiten in
der Wahrnehmung und Informations-
verarbeitung bei Menschen mit Autis-
mus kennen. Sie werden an ein besseres
Verstandnis fur die Moglichkeiten und
Verhaltensbesonderheiten herangefihrt.
Auf der Grundlage eines einfihlenden
Verstandnisses sollen Ideen fir die prak-
tische Arbeit abgeleitet werden.

Arbeitsform
Prasentation, Diskussion

Leitung
Markus Oberhofer, Heilerziehungspfleger,
Systemischer Familientherapeut

Zeit und Ort

> Donnerstag, 22. Februar 2024,
9-16.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr
120,00 €

Kursnummer
241105

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemal
UstA-VO.

Schwerpunkt-Angebote

ADHS. Aufmerksamkeitsdefi-
zit-Hyperaktivitatsstorung

Inhalt

e AD(H)S erkennen: Erscheinungsformen,

Entstehung und Abgrenzung

Welche Ursachen sind bekannt?

Unterstitzende Regeln, Strukturen

Regulierungshilfen bei Wutausbriichen

Hilfen zum Umgang mit AD(H)S-Kindern

und deren Familien

e Wie zeigt sich der Verlauf, welche Mog-
lichkeiten der Behandlungen gibt es?

e Welche Dynamik / Problematik entste-
hen in einer Gruppe mit Betroffenen?

e Starken / Schwachen dieser Kinder

* Wo finden Sie therapeutische Hilfe?

Arbeitsform
Vortrag, Erfahrungsaustausch, eigene
Fallbeispiele

Leitung
Thomas Mooz, Facharzt fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Zeit und Ort

> Montag, 17. Juni 2024,
9-16.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr
130,00 €

Kursnummer
241101

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemal
UstA-VO.

Krankheitsbilder / Forderung | 17



Schwerpunkt-Angebote

Einflihrung Psychische
Erkrankungen kompakt

Inhalt

e Thematische Einfiihrung, kurzer histo-
rischer Ruckblick

e Entstehung und Verlauf psychischer
und Verhaltensstérungen

e Psychische Stérungsbilder im Uberblick:
Abgrenzung Kummer - Trauer - De-
pression, Psychose, Suchterkrankungen,
Angststdérungen

e Erkennen von psychischen und Verhal-
tensauffalligkeiten (Diagnostik)

e Umgang mit psychischen und Ver-
haltenssymptomen (Therapeutische
Grundprinzipien und Behandlungsfor-
men)

Arbeitsform
Vortrag, Gesprach im Plenum, eigene
Fallbeispiele

Leitung
Dr. Jochen Tenter, Arzt fir Nervenheilkun-
de, Psychotherapie, Geriatrie

Zeit und Ort

> Montag, 26. Februar bis Dienstag,
27. Februar 2024,
9-16.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr 210,00 €
Kursnummer 241112

Die Fortbildung umfasst 16 UE gemal}
UstA-VO.

18 | Krankheitsbilder / Forderung

Grundlagen der Epilepsie

Inhalt

e Ursachen und Arten der Epilepsien

e Verschiedene Anfallsformen

e Antikonvulsiva, Haupt- und Neben-
wirkungen

e Verhalten beim epileptischen Anfall:
Beobachtung und Dokumentation

e Lebensgestaltung, was ist zu beachten?

Arbeitsform
Vortrag, Plenumsgesprache

Leitung
Dr. Hartmut Baier, Chefarzt der Abteilung
Epileptologie Weissenau

Zeit und Ort

b Dienstag, 19. Marz 2024,
9-16.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr
130,00 €

Kursnummer
241115

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemalR
UstA-VO.



Mehr als Worte — Kommu-
nikation bei Menschen mit
Demenz

Inhalt

e Erlauterung des Krankheitsbildes

e Was ist "normale" Kommunikation?

e Demenz und Kommunikation — wie sich
die Krankheit auf die Kommunikation
auswirkt

* Wie reagiert man auf etwaige
Probleme?

e Hilfreiche Tipps, um Kommunikation zu
erleichtern

e Kommunikation erleichtern — das
Wohnumfeld

Arbeitsform
Input, Vortrag, Gruppenarbeit, Diskussion

Leitung
Brigitte Restle, Gerontotherapeutin,
Bildungsreferentin, Heilerzieherin

Zeit und Ort

> Donnerstag, 11. April 2024,
9-16.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr
120,00 €

Kursnummer
241108

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemal’
UstA-VO.

Schwerpunkt-Angebote

Messie-Syndrom

Inhalt

e Definition, Auswirkungen, Ursachen
und Folgen des Messie-Phanomens

® Im Spannungsfeld des Messie-Syn-
droms — Typische Konflikte

o Schwierigkeiten im stationdren / ambu-
lanten Kontext / im familiaren Umfeld

e Die nachsten Schritte — konkrete
Lésungsansatze

e Konzeptentwicklung

Arbeitsform

Interaktive gestalttherapeutische Metho-
den, Vortrag, Gruppenarbeit, Vorstellung
im Plenum

Leitung

Veronika Schroter, Gestaltpsychothera-
peutin, Messie-Expertin, Systemikerin,
Fachberaterin Messie-Syndrom, Coachee
Steinbeill Hochschule Berlin, Autorin

Zeit und Ort

> Donnerstag, 19. September bis Freitag,
20. September 2024,
9-16.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr
290,00 €

Kursnummer
241116

Die Fortbildung umfasst 16 UE gemaR
UstA-VO.
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Schwerpunkt-Angebote

Psychische Krankheiten im
Alter — Einfihrungskurs

Inhalt

e Einfluss des Alterwerdens auf seelische
Erkrankungen, Symptomwandel im
Alter

e Erkrankungen im Fokus: Psychosen,
Angsterkrankungen, Depressionen,
sog. Anpassungsstorungen, Sucht

Arbeitsform
Vortrag, Gesprach im Plenum, eigene
Fallbeispiele

Leitung
Dr. Jochen Tenter, Arzt fir Nervenheilkun-
de, Psychotherapie, Geriatrie

Zeit und Ort

» Montag, 14. Oktober 2024,
9-16.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr
130,00 €

Kursnummer
241118

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemal
UstA-VO.

Ausgewogene Erndhrung im
Alter — DGE-Standards der
Seniorenerndahrung

Inhalt

e Verpflegung alterer Menschen: Chance
flir mehr Gesundheit u. Nachhaltigkeit

e Ziel der DGE-Standards und Umsetzung

Erarbeiten von aktuellen Speiseplanen

Qualitat in der Verpflegung entwickeln

Besonderheiten Seniorenverpflegung

Mangelerndhrung, Ubergewicht und

Krankheitsbilder: Beispiel Diabetes

e Tipps und Anregungen, die Mahlzeiten
attraktiver zu gestalten

Arbeitsform
Theoretischer Input (Vortrag), personli-
cher Austausch, Gruppenarbeiten

Leitung

Sabine Ruthardt-Storz, Hauswirtschafts-
meisterin, Fachberatung fur Verpflegung,
Coach fur Gemeinschaftsverpflegung BW,
Systemisch-Losungsorientiertes Coaching

Zeit und Ort
P Donnerstag, 13. Juni 2024,

9-16.30 Uhr
» Schloss Liebenau

Kursgebiihr 120,00 €
Kursnummer 241308

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemal
UstA-VO.
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Bewegungsiibungen mit
allen Sinnen

Inhalt

e Kennenlernen von Geraten / Materia-
lien

e Einlben von Sitztdnzen mit Musik

e Korperliche und emotionale Wirkung
von Bewegungsibungen

e Gesprachsfihrung

Arbeitsform

Theoretischer und praktischer Input,
Gruppen- und Einzelerfahrungen in der
Bewegung

Leitung

Brigitte Loffler, Sport- und Gymnastik-
lehrerin, Altenpflegerin, Entspannungs-
trainerin, KBT-Therapeutin

Zeit und Ort

» Mittwoch, 17. April 2024,
9-16.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr
130,00 €

Kursnummer
241309

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemal
UstA-VO.

Schwerpunkt-Angebote

Bunt ist, was wir tun -
Bunte Ideen fiir Kurz- und
Einzelaktivierungen

Inhalt

e Frische Farben fir die grauen Zellen

e Die Farben in meinem Leben

e Leben mit Farben: farbgesteuerte
Orientierung

e Auftanken und Entspannen mit Farben

e Programm der bunten Moglichkeiten

e BUNT und los — Spiele, die SpaR
machen

e Musik, Tanz und bunt beschwingt

Arbeitsform

Theorieinput, PowerPoint, Beispiele in
Theorie und viel Praxis, Erfahrungs-
austausch

Leitung

Annette Reinhart, Dipl. Sozialarbeiterin
(FH), Bildungsreferentin, Ganzheitliche
Gedachtnistrainerin nach BVGT, Trainerin
fr Biografiearbeit nach LebensMutig,
Ausbildungsreferentin der Stiftung Lesen

Zeit und Ort

b Dienstag, 25. Juni 2024,
9-16.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr 140,00 €

Kursnummer 241310

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemal
UstA-VO.
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Schwerpunkt-Angebote

Herausforderung |—=—@|
digitale Medien bei Jugend-
lichen und jungen Erwachse-
nen

Inhalt

e Fakten Uber digitale Mediennutzung bei
Kindern und Jugendlichen

e Praventionsmoglichkeiten und Inter-
ventionsstrategien bei Cybermobbing

e Digitales Suchtverhalten und Entste-
hungsmechanismen

Leitung

Esther Christmann, Medienpddagogin,
Diplomsozialpddagogin (FH), erzieheri-
scher Jugendmedienschutz

Zeit und Ort

» Donnerstag, 1. Februar 2024,
9-16.30 Uhr

» Web-Seminar

Kursgebiihr 80,00 €

Kursnummer 241215

Voraussetzungen: PC, Laptop oder Tablet
mit Kamera und Tonausgabe, stabile
Internetverbindung

Anmeldung

Bitte geben Sie mit der Anmeldung die
E-Mail-Adresse an, tGber die Sie den Link

zum Web-Seminar erhalten méchten.

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemal
UstA-VO.
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Klangmassage

Inhalt

e Einfihrung in die Klangmassage

e Selbsterfahrung Uber die korperliche
Wirkung

e Transfer flr den Betreuungsalltag

Arbeitsform
Input, praktische Anleitung und Selbst-
erfahrung

Leitung
Hannelore Witzmann, Musiktherapeutin,
Musikpadagogin

Zeit und Ort

b Dienstag, 30. Januar 2024,
9-16.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr
130,00 €

Kursnummer
241318

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemaR
UstA-VO.



Pravention: Sexuelle Gewalt
— erkennen und handeln

Inhalt
Sexueller Gewalt an Kindern begegnet

man in allen gesellschaftlichen Bereichen:

in Familien, innerhalb der Kirche, in Schu-
len, Vereinen und auch sozialen Einrich-
tungen und Diensten.

Sexuelle Gewalt hat ein breites Spektrum.
Sie beginnt bei unbeabsichtigten Grenz-
verletzungen und endet bei schwerem
Missbrauch. Gerade Kinder in Ausnahme-
situationen kénnen besonders gefahrdet
sein, Opfer sexueller Gewalt zu werden.
Sensibilitat zu scharfen, etwaige Anzei-
chen zu erkennen, Unbehagen oder Ver-
dachtsmomente besprechbar zu machen
und falls nétig reagieren zu kénnen, sind
Ziele dieser Fortbildung.

Arbeitsform
Input durch Vortrag, Gruppengesprache

Leitung

Stephan Becker, Heilpddagoge, Systemi-
scher Kinder- und Jugendlichentherapeut
(DGSF), Fachkraft fir Pravention und
Intervention, ZQ Traumabearbeitung

Zeit und Ort

Samstag, 23.11.2024, 9 - 13 Uhr
» Schloss Liebenau
Kursgebiihr 70,00 €

Kursnummer 241106

Die Fortbildung umfasst 5 UE gemalR
UstA-VO.

Schwerpunkt-Angebote

Psychische Traumata und
ihre Folgen

Inhalt

e Psychische Traumata und ihre vielfalti-
gen Auswirkungen und Stérungsbilder

e Begriff des Traumas

e Sensibilisierung fir die Bedeutsamkeit
und Haufigkeit

e Vorstellung typischer Traumafolgesto-
rungen

Arbeitsform
Présentation, Gruppenarbeit, Ubungen

Leitung

Uwe Schulz-Wallenwein, Lehrender und
supervidierender Transaktionsanalytiker
(TSTA-C), Diplom-Padagoge, Diplom-So-
zialpddagoge, EMDR-Therapeut, EMDR-
Coach (Europdische Gesellschaft fir
Traumatherapie und EMDR e. V.)

Catrin Popiolek, Transaktionsanalytische
Beraterin (DGTA), Diplom-Sozialpddagogin
(FH), Traumatherapeutin/Traumapadago-
gin (Europdische Gesellschaft fir Trauma-
therapie und EMDR e. V.), Therapist for
Psychic Trauma and Mental Health (TTMH
Education)

Zeit und Ort

Dienstag, 9. April 2024, 9 - 16.30 Uhr
» Schloss Liebenau
Kursgebiihr 150,00 €

Kursnummer 241222

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemal
UstA-VO.
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Schwerpunkt-Angebote

Rettungsschwimmer-
ausbildung Bronze

Die Rettungsschwimmerausbildung in
Bronze ist Voraussetzung fir die Auf-
sichtspflicht, wenn Mitarbeitende bzw.
Ehrenamtliche mit Menschen mit Behin-
derungen zum Schwimmen gehen.

Die Ausbildung setzt sich aus zwei Praxis-
abenden im Hallenbad und einem Theo-
rievormittag zusammen.

Leitung
Wolfgang Nickl, ehem. Vorsitzender DLRG
Ortsgruppe Meckenbeuren

Zeit und Ort

> Freitag, 1. Marz 2024, 19 - 22 Uhr

» Hallenbad, Stiftung KBZO

b Samstag, 2. Marz 2024, 9 - 12.30 Uhr
» Schloss Liebenau

> Freitag, 8. Marz 2024, 19 - 22 Uhr

» Hallenbad, Stiftung KBZO

Kursgebiihr 100,00 €

Kursnummer 241328

Anmeldung

Bitte geben Sie mit der Anmeldung an,
dass Sie den Bronze-Kurs als Grundkurs

besuchen werden.

Ein glltiger Nachweis tber einen Erste

Hilfe-Kurs muss vorgelegt werden kénnen.

Die Fortbildung umfasst 10 UE gemal}
UstA-VO.

24 | Betreuung / Begleitung

Zusammenarbeit zwischen
Herkunftsfamilie und Pflege-
familie — Eine Herausforde-
rung fiir alle Beteiligten

Inhalt

e Spannungsfeld Pflegekind — Pflege-
familie — Herkunftsfamilie

e Umgangskontakte gestalten, damit sie
fir die Identitatsentwicklung der Kinder
eine Hilfe sind

e Wann sind Kontakte weder sinnvoll
noch hilfreich?

e Welche Rolle spielt der Pflegekinder-
dienst?

e Gelingen und Misslingen der Koopera-
tion zwischen Herkunftsfamilie und
Pflegefamilie

Arbeitsform
Vortrag, Erfahrungsaustausch

Leitung
Sigrid Mosé, Sozialpadagogin, Trauma-
padagogin

Zeit und Ort
> Mittwoch, 31. Januar 2024,

9-12.30 Uhr
» Schloss Liebenau

Kursgebiihr 90,00 €
Kursnummer 241235

Die Fortbildung umfasst 4 UE gemal
UstA-VO.



Schwerpunkt-Angebote

»,Die sind ja eh nicht ganz
richtig im Kopf!” Vorurteilen
und Diskriminierungen be-
gegnen mit dem Anti-Bias-
Ansatz — Grundkurs

Inhalt

e Was ist Anti-Bias und was hat das mit
mir zu tun?

® Methoden eines Lebens und Arbeiten
mit dem Anti-Bias-Ansatz kennenlernen

e Vorurteile, Stereotype und Diskrimi-
nierungen erkennen, benennen und
verandern lernen

e Eigene Einflussmoglichkeiten erkennen

e Sich auf die Anti-Bias-Reise flr eine in-
klusive Gesellschaft begeben

Arbeitsform

Theorieinput, Erfahrungsaustausch, Dis-
kussion, Beispiele aus der Praxis / lhrem
Alltag, Ubungen zur Selbstreflexion

Leitung
Prof. Dr. Janina Loh, Stabsstelle Ethik der
Stiftung Liebenau, Philosoph*in

Zeit und Ort
b Dienstag, 14. Mai 2024,

9-16.30 Uhr
» Schloss Liebenau

Kursgebiihr 120,00 €
Kursnummer 241B04

Die Fortbildung umfasst 8 UE gemal’
UstA-VO.

Digitale Teilhabe fiir alle -
Grundlagen der Digitalisie-
rung und wie Menschen mit
Behinderungen in der digi-
talen Welt begleitet werden
kénnen

Inhalt

e Bedeutung "Digitale Teilhabe"

e Reflexion: wie digitale Geréate bereits im
Alltag genutzt werden

¢ Welche weiteren / neuen digitalen
Gerate kdnnen genutzt werden?

Bei einem Markt der Moglichkeiten brin-
gen wir verschiedene digitale Gerdte mit,
die sich mit der Zielgruppe Menschen mit
Behinderungen im PIKSL Labor bewahren.

Arbeitsform
Prasentation, Gruppenarbeit, Austausch

Leitung

Christian Schmidt, Medienpadagoge,
Diplommedienwissenschaftler
Mitarbeitende des PIKSL Labors
Friedrichshafen

Zeit und Ort

» Montag, 24. Juni 2024, 9 - 12.30 Uhr
» Schloss Liebenau

Kursgebiihr 70,00 €

Kursnummer 241F01

Die Fortbildung umfasst 4 UE gemal
UstA-VO.

Selbstpflege und Kommunikation | 25



Schwerpunkt-Angebote

Expedition in die "Social
Media"-Welt

Inhalt

e Einflhrung in die Social Media-Welt

e Vorstellung beliebter Social-Media-An-
gebote

e Chancen und Risiken der Social-Media-
Nutzung

Arbeitsform
Prasentation, Partner- und Einzelarbeit

Leitung
Christian Schmidt, Medienpadagoge,
Diplommedienwissenschaftler

Zeit und Ort

> Dienstag, 26. November 2024,
9-12.30 Uhr

» Schloss Liebenau

Kursgebiihr
70,00 €

Kursnummer
241F04

Die Fortbildung umfasst 4 UE gemalR
UstA-VO.

Intuitives Bogenschiel3en

Inhalt

Intuitives BogenschieRen ist so alt wie

die Menschheit. Auf einfache und direkte
Art erlernen Sie das BogenschiefRen und
das Treffen ohne Zieleinrichtungen. Jeden
Tag fUhren wir instinktive Techniken aus,
ohne uns dessen bewusst zu sein. Ziel

ist es, unserem "Bauchgefihl" wieder zu
vertrauen und intuitiv zu entscheiden und
zu schielen.

In unserem Einsteigerkurs erfahren Sie
alles Uber:

e Material und den

e Umgang mit Pfeil und Bogen.

Wir werden den Tag in der SchieRhalle
und im Waldparcours verbringen.

Leitung

Jochen Stetter, Schreinermeister, 25 Jahre
Erfahrung im intuitiven BogenschielRen,
15 Jahre Erfahrung im BogenschielRen

Zeit und Ort

b Dienstag, 25. Juni 2024,
9-16.30 Uhr

» Bogensport Stetter, Griinkraut

Kursgebiihr
120,00 €

Kursnummer
241D53
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Schwerpunkt-Angebote

Kreativ-Werkstatt: Wohnen, leben und arbeiten im Quartier

Inhalt

e \Wohnen lernen: Konzepte, Haltungen
und Methoden

e Gemeinschaftliches Wohnen im Be-
stand (Co-Housing und Co-Working)

e Keywork als Software flrs Quartier

e Neue Verantwortungsrollen fir haupt-
amtlich und freiwillig Engagierte in der
Quartiersentwicklung

e (Wieder-)Entdeckung der Nachbar-
schaftskultur

e Kooperation und Vernetzung im Sozial-
raum

Arbeitsform

Impulsvortrage und Prasentationen,
(Klein-)Gruppenarbeit, Diskussionen,
Kreativibungen (konsequente Prozess-
orientierung, Partizipation)

Leitung
Karin Nell, Diplompadagogin, Coach (Mas-
ter, DGfC), Coachin

Kursgebiihr 230,00 €

Flr die Teilnahme an dieser Veranstaltung
kénnen Sie bei der Quartiersakademie
eine finanzielle Férderung beantragen.
Die Quartiersakademie wird finanziert aus
Landesmitteln, die der Landtag Baden-
Wairttemberg beschlossen hat. Der Antrag
muss im Voraus gestellt werden. Nahere
Informationen erhalten Sie auf der Web-
seite: www.quartiersakademie.de.
Voraussetzung ist ein Wohnsitz oder die
Arbeitsstelle in Baden-Wiirttemberg.

Anmeldung

Die Forderung beantragen Sie direkt bei
der Quartiersakademie.

Bitte melden Sie sich parallel bei der Aka-
demie Schloss Liebenau an.

Kurs Leonberg (241907)

Zeit und Ort
Montag, 4. Marz bis Dienstag,
5. Marz 2024, 10 - 17 Uhr

» Besprechungsraum im Samariterstift
am Rathaus, Leonberg

Kurs Bad Waldsee (241908)

Zeit und Ort
Montag, 21. Oktober bis Dienstag,
22. Oktober 2024, 10 - 17 Uhr

» Schwabische Bauernschule Bad Wald-
see

Wir haben fir Sie in der Schwabischen
Bauernschule ein Zimmer reserviert.
Bitte geben Sie mit der Anmeldung oder
spatestens bis zum Anmeldeschluss
(9.9.2024) Bescheid, falls Sie keine Uber-
nachtung bendtigen, da sonst Stornie-
rungsgebuhren anfallen kénnen.

Zusétzliche Kosten fiir Ubernachtung und
Verpflegung von etwa 200,00 € werden
direkt mit dem Bildungshaus abgerech-
net.

Die Fortbildung umfasst 16 UE gemaR
UstA-VO.
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Schwerpunkt-Angebote

Professionelle Nahe — Professionelle Distanz

Inhalt Zeit und Ort

e Forderung der professionellen Hand- b Dienstag, 24. September 2024,
lungsfahigkeit im Umgang mit Nahe und 9-16.30 Uhr
Distanz » Schloss Liebenau

e Erkennen von Konfliktpotentialen durch
grenzverletzendes Verhalten Kursgebiihr

e Auseinandersetzung mit den eigenen / 150,00 €
fremden Grenzen

e Forderung, Starkung und Entwicklung Kursnummer

von "einfiihlsamer" Nahe und "gesun- 241D55

der" Distanz in der jeweiligen Situation
e Transfer in das (Berufs-)Leben Die Fortbildung umfasst 8 UE gemalR
e Korperachtsamkeits- und Entspan- UstA-VO.

nungslibungen nach Prof. Fessler

Arbeitsform
Impulsreferat, Einzelarbeit, Erfahrungs-
austausch, Achtsamkeitstibungen

Leitung

Monika Eberhardt, Krankenschwester,
B.A. Prévention und Gesundheitspsy-
chologie, Kérperachtsamkeitstrainerin,
Resilienztrainerin
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Letzte Hilfe — Umsorgen von Men-
schen am Lebensende (241601)

Inhalt

e Sterben als Teil des Lebens
e Vorsorgen und Entscheiden
e Leiden lindern

e Abschied nehmen

Zeit und Ort
» Montag, 15.4.2024, 9 - 12.30 Uhr
» Schloss Liebenau

4 UE gemal UstA-VO

Nadhe und Distanz in der palliati-
ven Begleitung (241602)

Inhalt

e Herausarbeiten der personlichen
Herausforderungen der palliativen
Begleitung anhand von Fallbeispielen

e Impulse zu einer angemessenen Selbst-
flrsorge und Wahrung von Nahe und
Distanz in der palliativen Begleitung

Zeit und Ort
b Freitag, 27.9.2024, 9 - 13.30 Uhr
» Schloss Liebenau

5 UE gemaR UstA-VO

Ressourcenorientierte Interven-
tionen in der palliativen Beglei-
tung (241604)

Inhalt
e Grenzen verbaler Kommunikation in der
palliativen Begleitung

Angebote fiir Freiwillig Engagierte

in der Hospizarbeit

e Vorstellung ressourcenorientierter
Interventionen im Rahmen der Selbst-
erfahrung

Zeit und Ort
> Freitag, 7.6.2024, 9 - 13.30 Uhr
» Schloss Liebenau

5 UE gemaR UstA-VO

Wahrnehmung und Kommunika-
tion in der palliativen Begleitung
(241605)

Inhalt

e Grundlagen der Kommunikation und
der end-of-life-care

e Kennen von und Umgang mit Reaktio-
nen und Coping-Strategien

e Wahrnehmen und WAHR-Da-Sein — wie
kann es gelingen?

e Gesprachsfuhrung in herausfordernden
Situationen

e Basale Wahrnehmung

e Personliche Ressourcen achten und
starken

Zeit und Ort

> Freitag, 25.9.2024, 9 - 16.30 Uhr
» Schloss Liebenau

8 UE gemaR UstA-VO

Schauen Sie fiir weitere Informationen
gerne auf unsere Website.
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Angebote fiir Freiwillig Engagierte in

der Hospizarbeit / Hygieneschulung

Qualifizierung zur Hospiz-
patin / zum Hospizpaten in
der ambulanten Kinder- und

Jugendhospizarbeit
Ein Angebot des Kinder- und
Jugendhospizdienstes AMALIE

,Sterbende begleiten lernen” nach dem
Celler Modell stellt die Grundlage dieses
insgesamt rund 100 Std. umfassenden
Kurses zur Qualifizierung Ehrenamtlicher
in der Hospizarbeit dar. Der Schwerpunkt
der Ausbildung liegt in der Begleitung von
Familien mit lebensverkirzend erkrankten
Kindern. Die Ausbildung ist in 3 Teile ge-
gliedert: Grund- und Vertiefungskurs um-
fassen die theoretischen Lerneinheiten

u. a. zu Lebens- und Sterbebegleitung,
System Familie, Kommunikation und eige-
ner Reflexion und werden erganzt durch
einen 40-stlindigen Praxisblock.

Dieser Kurs befahigt zur Mitarbeit im am-
bulanten Kinder- und Jugendhospizdienst
AMALIE und wird von den Koordinatorin-
nen des Dienstes geleitet.

Zeit und Ort
Beginn im April 2024

Anfrage und Anmeldung

Kinder- und Jugendhospizdienst AMALIE
unter gemeinsamer Tragerschaft der Stif-
tung Liebenau und der Malteser
www.kinderhospizdienst-amalie.org

30

Erstbelehrung / Hygiene-

schulung fiir Freiwillig Enga-
gierte — Erstbelehrung nach
§ 43 Infektionsschutzgesetz

Auch fur freiwillig Aktive fordert das
Infektionsschutzgesetz eine mindlich und
schriftlich durchzufihrende Belehrung

(§ 43 Infektionsschutzgesetz). Diese infor-
miert Uber Personalhygiene und notwen-
dige VorsichtsmaRRnahmen beim Umgang
mit Lebensmitteln.

Daher brauchen Personen, die mit Le-
bensmitteln umgehen oder regelmaRig
Lebensmittel fir die Offentlichkeit zu-
bereiten, also auch freiwillig Aktive, diese
Erstbelehrung durch das Gesundheitsamt.

Leitung
Elisabeth Rzonca, Gesundheitsamt Land-
kreis Ravensburg

Zeit und Ort

» Montag, 15. Januar 2024,
15-16 Uhr

» Lebensrdaume flr Jung und Alt, Wein-
bergstralle

Kursgebiihr
18,00 €

Kursnummer
241105



Netzwerk

Biirgerschaftliches Engagement
Bodenseekreis

AlbrechtstralRe 75

88045 Friedrichshafen

Telefon 07541 204-5605

buergerengagement@bodenseekreis.de

www.bodenseekreis.de/
buergerschaftliches-engagement

Weitere Angebote im Bodenseekreis
finden Sie auch unter:
www.qualifiziert-engagiert-bw.de/fn

Katholische Erwachsenenbildung
Kreis Ravensburg e. V.
Allmandstralle 10

88212 Ravensburg

Telefon 0751 36161-30

Fax 0751 36161-50
info@keb-rv.de

www.keb-rv.de

Ambulanter Kinder- und
Jugendhospizdienst AMALIE
Margaretenstralle 41

88045 Friedrichshafen

Telefon 07541 388 75 88
bodenseekreis@kinderhospizdienst-
amalie.org
www.kinderhospizdienst-amalie.org

Kooperationspartner

Netowerk

L Birgerschaftliches
‘y Engagement

Bodenseekreis

Katholische Erwachsenenbildung
Kreis Ravensburg e. V.

@ Malteser
AMALIE )

Ambulanter Kinderhospizdienst
Landkreis Ravensburg
und Bodenseekreis
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Teilnahmebedingungen der Akademie Schloss Liebenau

Anmeldung

Die Teilnahme an einer Fortbildung setzt eine ver-
bindliche Anmeldung (via Internet, per Fax, per
Post) voraus. Mit Ihrer Anmeldung erkennen Sie
unsere Teilnahmebedingungen an. Nach Erhalt lhrer
Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung, dass Sie
fir die gewlinschte Fortbildung angemeldet sind.
Wenn ein Kurs belegt sein sollte, werden Sie be-
nachrichtigt und auf die Warteliste aufgenommen.
Sobald ein Platz frei wird, werden Sie informiert.
Falls eine Fortbildung auf Grund mangelnder An-
meldung nicht zustande kommt, werden Sie ebenso
rechtzeitig informiert.

Riicktritt

Sie kdnnen bis drei Wochen vor Veranstaltungs-
beginn kostenfrei zurlicktreten. Danach wird ein
Ausfallbetrag von 20 Prozent der Kursgebihren er-
hoben. Bei Abmeldung ab drei Werktagen vor dem
Veranstaltungstag und bei Nichtteilnahme ohne
vorherige Abmeldung sind die gesamten Kursge-
bihren und gegebenenfalls die Ubernachtungs- und
Verpflegungskosten entsprechend den Stornierungs-
bedingungen der Tagungshauser fallig.

Der/dem Teilnehmenden bleibt der Nachweis vorbe-
halten, dass Uberhaupt kein oder ein nur wesentlich
geringerer Schaden entstanden ist.

Kosten und Zahlungsbedingungen

Der Preis pro Veranstaltung im Schloss Liebenau ent-
halt die Kosten fir den Kurs inklusive Seminarver-
pflegung, Imbiss, Nachmittagskaffee und Getranke.
Das Mittagessen konnen Sie in der Kantine Liebenau
einnehmen und muss dort selbst bezahlt werden.
Bei Veranstaltungen auBerhalb des Schlosses Lie-
benau werden Verpflegungs- und Ubernachtungs-
kosten extra abgerechnet. Externe Teilnehmende
erhalten eine Rechnung Uber die Kursgebuhr.
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Bitte Uberweisen Sie den Rechnungsbetrag inner-
halb von 14 Tagen nach Rechnungsdatum auf das
dort angegebene Konto.

Teilnahmebestitigung / Zertifikat

Je nach besuchter Fort- und Weiterbildung erhalten
die Teilnehmenden eine Teilnahmebestatigung bzw.
ein Zertifikat oder ein Zeugnis.

Datenschutz

Mit threr Anmeldung verarbeiten wir hre zum
Zwecke der Durchfihrung und Planung unserer Bil-
dungsveranstaltungen erforderlichen Daten. Nahere
Informationen zum Thema Datenschutz entnehmen
Sie bitte unserer gesonderten Datenschutz-Infor-
mation fir Bildungsveranstaltungen der Akademie
Schloss Liebenau.

Kursort

Die jeweiligen Kursorte finden Sie auf der Website
unter Tagungshauser bzw. Schloss Liebenau.

Dort sind die Anschrift, ggf. der Anfahrtsweg, Park-
moglichkeiten in Liebenau und eine Kontaktperson
hinterlegt.

Externe Bildungshauser

Bei Fort-/Weiterbildungen in externen Bildungs-
hausern, die mit Ubernachtungen und Verpflegung
verbunden sind, reserviert die Akademie Schloss Lie-
benau fir Sie vor. Sollten Sie eine Voribernachtung
bendtigen oder nicht Gbernachten wollen, teilen

Sie uns dies bitte schriftlich spatestens 6 Wochen
vor Kursbeginn mit, da sonst Stornierungsgebihren
gemalR den Bedingungen des Tagungshauses fir

Sie anfallen. Sie erhalten eine Rechnung tber die
Ubernachtungs- und Verpflegungskosten direkt vom
Tagungshaus.



Absage von Kursen durch den Veranstalter
Wir behalten uns vor, Veranstaltungen aufgrund
einer zu geringen Teilnehmerzahl abzusagen oder
zu verlegen. Teilnehmende werden in diesem Fall so
friihzeitig wie moglich benachrichtigt.

Bei Ausfall von Veranstaltungen aufgrund von
Erkrankungen der/des Dozierenden oder anderen
unvorhersehbaren Ereignissen besteht kein An-
spruch auf Durchfiihrung. Haftungs- und Schadens-
ersatzanspriiche der/des Teilnehmenden gegen den
Veranstalter sind ausgeschlossen.

Widerrufsrecht

(1) Verbraucher haben bei Abschluss eines Fern-
absatzgeschafts grundsatzlich ein gesetzliches Wi-
derrufsrecht, Uber das der Anbieter nach MaRRgabe
des gesetzlichen Musters nachfolgend informiert. In
Absatz (2) findet sich ein Muster-Widerrufsformular.
Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne
Angaben von Griinden den Teilnahmevertrag zu
widerrufen. Die Widerrufsfrist betragt vierzehn Tage
ab Vertragsabschluss. Um thr Widerrufsrecht auszu-
Uben, missen Sie uns, Stiftung Liebenau, Akademie
Schloss Liebenau, Siggenweilerstralle 11, 88074
Meckenbeuren, Fax +49 7542 10-1953, akademie@
stiftung-liebenau.de mittels einer eindeutigen Erkla-
rung (z. B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax
oder E-Mail) Gber Ihren Entschluss, diesen Vertrag
zu widerrufen, informieren. Sie kdnnen dafir das
beigefligte Muster-Widerrufsformular verwenden,
das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Zur Wahrung
der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mit-
teilung Gber die Austibung des Widerrufsrechts vor
Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs

Wenn Sie den Teilnahmevertrag widerrufen, haben
wir [hnen alle Zahlungen, die wir von lhnen erhalten
haben, unverziglich und spatestens binnen vierzehn
Tagen ab dem Tag zurlickzuzahlen, an dem die

Organisatorisches

Mitteilung Gber Ihren Widerruf dieses Vertrages
bei uns eingegangen ist. Fir diese Rickzahlung ver-
wenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der
urspriinglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei
denn, mit lhnen wurde ausdrtcklich etwas anderes
vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen wegen
dieser Rickzahlung Entgelte berechnet.

(2) Uber das Muster-Widerrufsformular informiert

der Anbieter nach der gesetzlichen Regelung wie

folgt:

Muster-Widerrufsformular

(Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann

fullen Sie bitte dieses Formular aus und senden Sie

es zurick.)

e An Akademie Schloss Liebenau, Siggenweiler-
strale 11, 88074 Meckenbeuren, Fax +49 7542
10-1953, akademie @stiftung-liebenau.de

e Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir/uns
(*) abgeschlossenen Vertrag Uber die Erbringung
der folgenden Fortbildung (*)

e Anmeldung am (*)

e Name des/der Verbraucher(s)

e Anschrift des/der Verbraucher(s)

e Unterschrift des/der Verbraucher(s) (nur bei Mit-
teilung auf Papier)

e Datum

Verbraucherstreitbeilegung

Wir sind gemaR § 36 Verbraucherstreitbeilegungsge-
setz gesetzlich verpflichtet, Sie auf die Européische
OnlineStreitbeilegungs-Plattform (OS-Plattform)

der Européaischen Kommission hinzuweisen, die Sie
unter http://ec.europa.eu/odr erreichen kbnnen.
Die Stiftung Liebenau nimmt jedoch nicht an einem
Streitbeilegungsverfahren vor einer Verbraucher-
schlichtungsstelle teil und wir sind dazu auch nicht
verpflichtet.

Stand: Oktober 2023
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Datenschutz-Information der Akademie Schloss Liebenau

Die Akademie Schloss Liebenau (ASL) nimmt den
Schutz Ihrer personlichen Daten sehr ernst. Wir be-
handeln Ihre personenbezogenen Daten vertraulich
und entsprechend den Vorschriften des Gesetzes
Uber den Kirchlichen Datenschutz (KDG). Im Folgen-
den erlautern wir Ihnen, wie wir mit Ihren personen-
bezogenen Daten umgehen:

Wer ist verantwortlich fiir die Datenverarbeitung
und wer ist der Datenschutzbeauftragte?
Verantwortlich fir den Datenschutz in der ASLi.S.d.
§ 4 Ziffer 9 KDG ist die Leitung der ASL, Siggenwei-
lerstr. 11 in 88074 Meckenbeuren, akademie@
stiftung-liebenau.de. Zu allen mit der Verarbei-

tung lhrer personenbezogenen Daten und mit der
Wahrnehmung Ihrer Rechte gemaR dem KDG im Zu-
sammenhang stehenden Fragen kénnen Sie unseren
Datenschutzbeauftragten Thomas Kaldenbach unter
datenschutz@stiftung-liebenau.de erreichen.

Zweck, Umfang und Rechtsgrundlage

der Datenverarbeitung

Allgemeine Datenverarbeitung

Auf unserer Webseite und mit unseren Anmelde-
bogen bieten wir Ihnen die Moglichkeit, sich unter
Angabe personenbezogener Daten flr unsere An-
gebote im Rahmen von Fort- bzw. Weiterbildungen
anzumelden. In diesem Zusammenhang schliefen
wir mit Ihnen einen Teilnahmevertrag, der auch
Grundlage fur die Datenverarbeitung gemaR § 6
Abs. 1 Buchstabe c) KDG ist. Die Daten werden dabei
in eine Eingabemaske bzw. in das Formular ein-
gegeben und an uns Ubermittelt und elektronisch
gespeichert. Die personenbezogenen Daten, die fir
die Anmeldung erforderlich sind, hdngen von der
jeweiligen Veranstaltung ab.

Folgende Daten werden Ublicherweise erhoben:

¢ Anrede o Titel « Name ¢ Vorname ¢ Datum der
Anmeldung e Institution / Arbeitsstelle » Anschrift
(geschaftlich oder privat) ® Abweichende Rech-
nungsadresse ¢ E-Mail-Adresse (geschaftlich und/
oder privat) * Telefonnummer (geschaftlich und/
oder privat) ¢ Geburtstag

Die aufgefiihrten Daten sind fur die Durchfihrung
und Verwaltung der BildungsmaRnahme erforder-

34

lich. Dazu gehéren darlber hinaus die Erstellung der
Teilnahmebescheinigungen / Zertifikate, das Zuschi-
cken von kursrelevanten Informationen (Einladungs-
brief, mitzubringende Materialien, ggf. Anderungen
in der Kursplanung) und die Rechnungsabwicklung.
AuRerdem wird nach Durchfiihrung eines Kurses er-
fasst und elektronisch gespeichert, welche Kurse die
Teilnehmenden bereits besucht und abgeschlossen
haben. Dies ermoglicht eine erneute Ausstellung der
Teilnahmebestatigung / Zertifikate bei Verlust.
Nutzung zu Werbezwecken

Die ASL nutzt Daten ebenso fiir die Bewerbung von
weiteren Fort- und WeiterbildungsmalRnahmen per
E-Mail (1x jéhrlich Versand Bildungsprogramm; ge-
legentlich Information per E-Mail Giber freie Platze).
Rechtsgrundlage hierfir ist unser berechtigtes
Interesse im Sinne von § 6 Abs. 1 Buchstabe g) KDG
an der Bewerbung unserer Fort- und Weiterbil-
dungsmaRnahmen. Sofern Sie keine Informationen
erhalten mochten, konnen Sie den Widerruf per
E-Mail an akademie@stiftung-liebenau.de schicken
oder durch eine Nachricht an die im Impressum an-
gegebenen Kontaktdaten erklaren.

An wen werden meine Daten weitergegeben?

Zur Durchfiihrung unserer Fort- und Weiterbildungs-
mafRnahmen kann es erforderlich sein, dass wir lhre
Daten auch an Dritte wie z. B. Dozierende oder ex-
terne Seminarveranstalter weitergeben mussen.

Bei Fort- und Weiterbildungen in externen Bildungs-
hiusern, die mit Ubernachtungen und Verpflegung
verbunden sind, reserviert die ASL fir Sie vor. Wir
fragen mit dem Einladungsbrief bzw. am Informati-
onstag lhren Bedarf ab und geben anschlieRend mit
Ihrer expliziten Einwilligung Namen, Kontaktdaten
und Anschrift an die Bildungshauser zur ausschlieR-
lichen Nutzung fur die kursbezogene Reservierung
weiter.

Bei Erste-Hilfe Kursen geben wir Vorname, Name,
Geburtstag und Berufsbezeichnung an die Berufsge-
nossenschaft fir Gesundheitsdienst und Wohlfahrts-
pflege (BGW) weiter, sodass die Teilnahmegebuhr
durch die BGW Gbernommen werden kann. Die
Malteser / das Deutsche Rote Kreuz erhalten diese
Daten auRerdem fur die Anfertigung der Teilnahme-



bescheinigungen und ihre Kursadministration.

Bei der Grundqualifizierung von Sicherheitsbeauf-
tragten im Arbeits- und Gesundheitsschutz geben
wir Vorname, Name, Arbeitsstelle, Funktion und
Berufsbezeichnung fiir die Ubernahme der Kosten
an die BGW weiter.

Sofern wir die Veranstaltung nicht selbst, sondern
durch einen unserer Kooperationspartner durchfih-
ren, geben wir entweder zur Vertragserfillung lhre
Daten an den Anbieter weiter oder die Anmeldung
erfolgt bereits auf der Seite des Anbieters, der die
Veranstaltung anbietet. Beztglich der Erhebung und
dem Umgang mit Ihren Daten bei der Anmeldung
zu unseren Veranstaltungen verweisen wir auf die
Datenschutzerklarung unserer Kooperationspartner.

Wie lange werden meine Daten gespeichert?

Ihre Daten werden geléscht, sobald eine Speiche-
rung nicht mehr erforderlich bzw. das berechtigte
Interesse an der Speicherung erloschen ist oder Sie
der Nutzung Ihrer Daten widersprochen haben.

Welche Rechte habe ich?

Hinsichtlich der Verarbeitung lhrer personenbezoge-
nen Daten durch uns haben Sie folgende Rechte:
Auskunft — Sie kdnnen jederzeit Auskunft dariiber
verlangen, ob und welche personenbezogenen
Daten wir von Ihnen gespeichert haben. Die Aus-
kunftserteilung durch uns ist fur Sie kostenfrei.

Das Recht auf Auskunft besteht nicht oder nur
eingeschrankt, wenn und soweit durch die Auskunft
geheimhaltungsbedirftige Informationen offenbart
wirden, beispielsweise Informationen, die einem
Berufsgeheimnis unterliegen.

Berichtigung — Wenn Ihre personenbezogenen
Daten, die gespeichert sind, unrichtig oder unvoll-
standig sind, haben Sie das Recht, die Berichtigung
dieser Daten zu verlangen.

Loschung — Sie haben das Recht, die Loschung lhrer
personenbezogenen Daten zu verlangen, wenn und
soweit die Daten fur die Zwecke, fir die sie erhoben
wurden, nicht mehr benotigt werden oder wenn die
Verarbeitung auf Ihrer Einwilligung beruht und Sie
Ihre Einwilligung widerrufen haben. Ein Recht auf
Loschung besteht nicht, soweit die Daten aufgrund
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einer gesetzlichen Pflicht nicht geldscht werden
durfen oder verarbeitet werden mussen oder die
Datenverarbeitung zur Geltendmachung, Austibung
oder Verteidigung von Rechtsansprichen erforder-
lich ist.

Einschrankung — Sie haben das Recht, die Ein-
schrankung der Verarbeitung lhrer personenbezoge-
nen Daten zu verlangen.

Widerspruch — Wenn die Verarbeitung lhrer Daten
auf der Grundlage von § 6 Abs. 1 lit. g) KDG erfolgt,
kdnnen Sie jederzeit Widerspruch gegen die Ver-
arbeitung einlegen. Im Falle Ihres begriindeten
Widerspruchs priifen wir den Sachverhalt und
werden entweder die Datenverarbeitung einstellen,
einschranken oder Ihnen unsere zwingenden schutz-
wirdigen Griinde aufzeigen, aufgrund derer wir die
Verarbeitung fortfuhren.

Dateniibertragbarkeit — Sie kénnen die Ubertra-
gung lhrer Daten in einem strukturierten, gangigen
und maschinenlesbaren Format an sich selbst oder
an einen anderen Verantwortlichen verlangen.
Widerruf — Eine uns gegeniber erteilte Einwilligung
konnen Sie jederzeit mit Wirkung fur die Zukunft
widerrufen.

Beschwerde — Sie haben das Recht, sich bei der
Datenschutzaufsicht zu beschweren, wenn sie der
Ansicht sind, dass die Verarbeitung der Sie betref-
fenden personenbezogenen Daten gegen Vorschrif-
ten des KDG oder gegen andere Datenschutzvor-
schriften verstoRt (§ 48 Abs. 1 Satz 1 KDG).

Die zustandige Datenschutzaufsichtsbehorde ist:
Katholisches Datenschutzzentrum,

Haus am Dom, Domplatz 3, 60311 Frankfurt;
Telefon +49 (0)69/800871-8800,

Telefax +49 (0)69/800871-8815,

E-Mail: info@kdsz-ffm.de

Weitere Datenschutzbestimmungen

Es gelten neben dieser Erklarung die Datenschutz-
bestimmungen der Stiftung Liebenau: www.stiftung-
liebenau.de/datenschutz, in denen vor allem die
Datenschutzbestimmungen hinsichtlich der Nutzung
unserer Website spezifiziert werden.

Stand: Oktober 2020
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Parkmoglichkeiten Stiftung Liebenau

=i

Schlosspark .e',.
- Vi

2f

ﬂ Fahrrad-Parkplatz n Empfang

E Behinderten-Parkplatz |§| Schloss Liebenau, Akademie
m Dozenten-Parkplatz Kirche 5t. Maria, Gallussaal
Bushaltestellen @ Kantine, Cafeteria

a Defibrillator E Liebenauer Landleben
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Anfahrt
A @ Stuttgart
i .
o
Augsburg
A81 B30 (X
Memmingen @ Miinchen
([ ] Landsberg
Ravensburg Leutkirch
Liebenau @ L
. u A96 [)
Friedrichshafen @4 Kempten
@ Lindau °
@ Bregenz Flssen
4@ Zirich
Mit dem Auto

A 96 Minchen-Memmingen bis Abfahrt
Wangen — auf der B 32 Richtung Ravens-
burg — links nach Bodnegg/Tettnang bis

Obereisenbach — rechts bis Liebenau

A 8 Stuttgart Minchen, Ausfahrt Ulm
West, dann B 30 Richtung Friedrichshafen,
an Ravensburg circa 7 km vorbei bis
Abzweig Tettnang/Lindau, weiter auf der
B 467 bis Liebenau

A7 Wirzburg Ulm bis Autobahnkreuz
Ulm/Senden, dann B 30 Richtung Fried-
richshafen, an Ravensburg circa 7 km vor-
bei bis Abzweig Tettnang/Lindau, weiter
auf der B 467 bis Liebenau

A-Bregenz Richtung Autobahn A 96, dann
auf B 31 Richtung Friedrichshafen, bei

Kressbronn rechts auf B 467 Richtung
Tettnang, StralRe folgen bis Liebenau, in
Liebenau rechts abbiegen auf K 7719/
SiggenweilerstraRe.

Mit der Bahn
Ulm — Friedrichshafen bis Meckenbeuren
oder Bregenz — Lindau bis Meckenbeuren

Stiftung Liebenau
Akademie Schloss Liebenau
Siggenweilerstralle 11
88074 Meckenbeuren

Telefon +49 7542 10-1266

akademie@stiftung-liebenau.de
www.stiftung-liebenau.de/akademie
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