Kontakt

Kontakt

Kreis Konstanz
Singen | Telefon 07731 822818-0
adsingen@stiftung-liebenau.de

Kreis Lindau

Lindau | Telefon 08382 2739569
adl@stiftung-liebenau.de

Kreis Sigmaringen

Mengen | Telefon 07572 7137344
adsig@stiftung-liebenau.de

Kreis Tiibingen

DuBlingen | Telefon 07072 1399799
ad.tuebingen@stiftung-liebenau.de

Kreis Tuttlingen
Tuttlingen | Telefon 07461 7601491
abw-tut@stiftung-liebenau.de

Schwarzwald-Baar-Kreis

Villingen-Schwenningen | Telefon 07721 9929466

abw-vs@stiftung-liebenau.de

Stadt Ulm,

Alb-Donau-Kreis und Kreis Neu-Ulm
Ulm | Telefon 0731 159399630
adulm@stiftung-liebenau.de

Herzlich Willkommen
in den eigenen vier Wanden.

Bodenseekreis
Friedrichshafen | Telefon 07541 21068
adfn@stiftung-liebenau.de

Meckenbeuren | Telefon 07542 9897910
admeckenbeuren@stiftung-liebenau.de
Salem | Telefon 07553 8279757
adsal@stiftung-liebenau.de

Tettnang | Telefon 07542 951044
adtt@stiftung-liebenau.de

Kreis Ravensburg
Bad Waldsee | Telefon 07524 4011133
adrv@stiftung-liebenau.de

Leutkirch | Telefon 07561 9151809
nad@stiftung-liebenau.de

Ravensburg | Telefon 0751 3660270
adrv@stiftung-liebenau.de

Wangen / Allgdu | Telefon 07520 956230
ada@stiftung-liebenau.de
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Selbstbestimmung

Ein selbstbestimmtes Leben

Sie mochten lhr Leben nach personlichen
Winschen und Vorstellungen in einer eigenen
Wohnung gestalten? Das Ambulant Betreute Woh-
nen bietet Ihnen dabei zuverlassige Unterstitzung
im Alltag. Durch regelmaRige Kontakte, Hausbe-
suche und feste Ansprechpartner erhalten Sie
Hilfestellungen nach Ihren individuellen BedUrfnis-
sen und kénnen so eigenstandig leben. Sie haben
die Moglichkeit sowohl alleine, mit einer Partnerin,
einem Partner oder in einer Wohngemeinschaft zu
wohnen.

Teilhabe

Am Leben in der Gesellschaft teilhaben

Das Ambulant Betreute Wohnen richtet sich an
Personen mit einer geistigen oder seelischen
Behinderung, die individuelle Unterstitzung in der
Alltagsbewidltigung und Lebensfiihrung bendtigen,
um am Leben in der Gesellschaft teilzuhaben.

Eine gute Zusammenarbeit mit lhren Angehorigen,
gesetzlichen Betreuern, Freunden und dem Leis-
tungstrager sind ebenso wichtig, wie eine vertrau-
ensvolle Beziehung zu lhnen.

Die Kosten werden vom zustandigen Sozialhilfe-
trager Gbernommen, wenn die entsprechenden
Voraussetzungen erfillt sind.

Unterstutzung

Wie werden Sie im Alltag unterstiitzt?

Gemeinsam vereinbaren Sie mit uns regel-
mafige Termine. Ein Mitarbeiter hilft Ihnen bei
allen Anliegen, bei denen Sie sich Unterstiitzung
winschen, z. B.

e Tagesstrukturierung

e Antrdgen und Behordenkontakten

e Hilfe bei Finanzen

e Selbstversorgung und Haushaltsflihrung
e Fragen zur Wohnung

e Freizeitgestaltung

e Arztbesuchen und medizinischen
Behandlungen

e Fragen zu Beruf und Arbeit

e Kontakten zu Freunden, Familie,
Bekannten und Kollegen

e Beratung in schwierigen Lebenssituationen

e Entwicklung von Zukunftspldnen

In der Regel findet die Beratung und Assistenz
bei lhnen zu Hause statt. Selbstverstandlich sind
auch Treffen in unseren Biros moglich.




