Umsetzung des TEACCH-Ansatzes an
einer Schule fur Kinder mit Autismus

26. Januar 2013

Simone Russi
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Themen
» Stiftung

» Beratungsstelle
» step-by
» Tagesschule
» TEACCH - Ubersicht

> Klasse

» Ein Morgen in der Schule

> Welche Elemente aus dem TEACCH-Ansatz werden
sichtbar?

> Wie ist TEACCH in der Schule verankert?
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Beratungsstelle

» Beratungen fiir Schulen, Fachpersonen, Eltern
und Selbstbetroffene

» Forderdiagnostik und Forderdiagnostische
Abklarungen

» Therapie, Forderung und Elternbegleitungen
(RDI®, DIR®, Floortime™, TEACCH- Ansatz,
PECS, ...)
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Step-by - Kurswesen

> Jahrlich diverse Kurse zum Thema ASS fir
Eltern, Lehrpersonen, Fachpersonen,
Interessierte und Selbstbetroffene

» Autismusforum im Herbst
» Weiterbildungen in Schulen etc.
» \Vortrage
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"Tagessonderschule mit Teilzeitinternat

» 36 Schulplatze fir Kinder mit ASS

» 8 Klassen (Einschulungsstufe bis Werkstufe)
»4-18 Jahre

» Klassen mit 4-6 Kinder

> 2:1-Betreuung

> Obligatorische Ubernachtungen

» Freiwillige Entlastungs- und Ferienwochen
» Integrationsprojekte
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Forderbereiche in der Schule

» Wahrnehmung

» Kognition / Kulturtechniken
» Kommunikation

» Motorik

» Sozialverhalten

» Selbstversorgung
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Forderung in der Schule

» Schulische Forderung
» Einzelférderungen
» Kleingruppen
»Themenunterricht
» Lehrplanbefreit

» Lebenspraktische Forderung
» Selbstandigkeit
» Beschaftigung in der Freizeit
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Forderung in der Schule

» Therapien
» Logopadie mit dem Schwerpunkt UK
» Psychomotorik

» Klassenlibergreifende Gruppen
» «Sprechgruppe»
»Sokogruppe
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Forderung in der Schule

» TEACCH-Ansatz

» Unterstltzte Kommunikation (UK)
» Gebarden
» Elektronische Hilfsmittel
» PECS

» Affolter-Modell
» Beziehungsaufbau
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TEACCH

T reatment and

E ducation of

A utistic and related

C ommunication handicapped
CH ildren

Therapie und Forderung fur autistische und
kommuniaktionsbeeintrachtigte Kinder
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" Wie kann TEACCH uns im Schulalltag
unterstutzen?

Die Elemente aus dem TEACCH-Ansatz
ermoglichen Klarheit und Orientierung, dadurch
wird Lernen erst moglich.
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Arbeiten nach TEACCH heisst, den Betroffenen
Karte und Kompass an die Hand zu geben und
sie darin anzuleiten, diese zu benutzen.

Dr. Anne HauRler
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Elemente von TEACCH

» Forderdiagnostik

» Structured Teaching

» Kommunikationscurriculum
» Soziales Training

» Verhaltensmanagement

» Forschung
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Structured Teaching

» Strukturierung
» Visualisierung
» Individualisierung
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Structured Teaching

Die Strukturierung hilft den Kindern zu wissen,
was auf sie zukommt (Vorhersehbarkeit),
Situationen zu durchschauen und zu verstehen.

Dies ist die Grundlage, um lernen zu kébnnen und
selbstandig zu werden.

©sk&a / step-by mcd j/



0,%:2.®
..o'o.
Oo- o .o... SSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

Verschledene Strukturen ermaoglichen

Lernen
» Raum: z.B. Einrichtung des Klassenzimmers

» Zeit: z.B. Tagesplan
» Arbeit: z.B. Handlungsablaufe

» Materials und Aufgaben: aus dem Material
wird ersichtlich, was zu tun ist

» Routinen / Rituale
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TEACCH in unserer Klasse

» 6 Kinder im Alter zwischen 4 bis 8 Jahren
» 2 Madchen und 4 Knaben

» Unterschiedliche Entwicklungsniveaus

» 2 Integrationsprojekte

» Sprechende und nichtsprechende Kinder
» 3-4 Padagoginnen anwesend
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Ein Morgen in unserer Klasse
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Garderobenplane

Plan mit Puzzleteilen Plan mit Pfeil
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Garderobe
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Wohin kommt der Rucksack?
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Tagesplane

©sk&a / step-by m‘@c@gv



©sk&a / step-by




o'o.
0g%uecte®
9020 2000 STIFTUNG KINDQ AUTISMUS

Plan mit Fotos/Piktos zum Einchecken
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Selbstandig arbeiten

Stepaby
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Selbstandig Arbeiten
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Selbstandig Arbeiten

Plan Arbeiten
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Morgenkreis - Stuhle

Wo sind meine Flisse?
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Einstieg - Ritual
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Thema

©sk&a / step-by



9050 20@@ STIFTUNG KINDQ AUTISMUS

Ich-Buch erstellen
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Musik

©sk&a / step-by gﬂgcw f/



salbetindy oroation

Kras

=

I%hne mutzan

©sk&a / step-by

5 BN/
Do T



¥

el o 30la
AL TSN

0
@O STIFTUNG KIND Q@ AUTISMUS

Instrumentenkorb mit Auswahltafel
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Mit wem willst Du tanzen?
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Mit wem willst Du tanzen?
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Lieder auswahlen

kzchen
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Kommunlkatlon mit Gebarden, PECS,

Zeigen, Worte

kzchen
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PECS unter den Kindern
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Konsequenzenmappe

Glas steht auf dem Tisch

1

Ich kann Znini essen
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Konsequenzenmappe - Beispielfilm
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Spielen
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Wo? — klare Bereiche
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Spielzeug in der Hohe —

salbetindy oroation

=] Kommunikationsanlasse schaffen

e [l | G0 £ | T8

RS B

©sk&a / step-by mo@y’/



o.:.o
...000...
000 0 e@@O STIFTUNG KIND@ AUTISMUS
‘.’0.0...
....
o ®

kochen
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Ablauf — mit Wascheklammer o.a.

[2 Liter Mich
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Tischset als Vorlage
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Essen
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Essen

» Klare Sitzordnung

h
wh | > ZUerst —dann
]

_____ » Kommunikationsmaog-

s lichkeiten

b1 | 3> Wie lange dauert das werst | [ dann

Cl Essen?
| 5 Warteaktivititen
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Essen — Social Story

Beim Essen

ESSE‘H

o

Beim Essen sitzt die ganze Klasse um den Tisch

I

x Awf dem Tisch stehen sehr viele Sachen! Diese Sachen stehen uuf dem Tisch,
=

weil wir sie brauchen zum Essen und Trinken.
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Essen — Social Story
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Manchmal stehen die Sachen so, manchmal

etwas onders.

Es ist egoi, wie die Sachen genou stehen.

Ich esse, auch wenn viele Sachen

herumstehen.

Wenn etwas zu nahe s’reh’r, sage ich:
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Essen — Social Story

v e
28 €

Patricia, Ay|o, Esther, Simone Vandg, Sophie,

Karin oder Marlies stellen es dann weg.

Dann kénnen wir essen!
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Nach Hause
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So V|eI Strukturierung wie notig, so
wenig wie moglich

> Regelmassiges Uberpriifen von Sinn und
Notwendigkeit

» An Entwicklungsstand anpassen
» An Alter anpassen

©www.kind-autismus.ch . sy
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StepRby
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Ausemandersetzung mit TEACCH an

der Schule
» Tageskurs in Einfihrungswoche

» Moglichkeit, das TEACCH-Curriculum bei Anne
Hauldler zu besuchen

» Beratungen durch Fachperson
» TEACCH-Arbeitsgruppe
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TEACCH-Arbeitsgruppe

> Ziele:

» Umsetzung der Philosophie von TEACCH an der Schule
gewahrleisten

» Auseinandersetzung mit der Methode

» Bereitstellen von Hilfsmitteln und Materialien
» Umsetzung:

» Arbeitsgruppe mit 4-6 Mitgliedern

» Regelmassige Fachinputs an Sitzungen

» Arbeits-Ausleihsystem

» Kommunikations- und TEACCH-Pass

» Ansprechpersonen
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Ausleihsystem
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Ausleihen - Ruckgabe
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Aufgabentypen

Schachtelaufgaben Tablettaufgaben
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Aufgabentypen

Korbaufgaben

Mappenaufgaben
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ersichtsblatter

K 3: Lochkarten Reimwérter

<&

Aufgabenstellung:

Den Schnirsenkel durch das Loch beim Reimwort fadeln

Forderziele:
Kogpitiv:

Phonclogsche Bewusstheit - Remwwérter erkennen

Unterscheiden zwischen Reimwartern und Wartern aus der gleichen Kategorie
Auge-Hand-Koordination:

Schnirsenkel durch das Loch fadeln
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ommunikations- und TEACCH-Pass
um Uberginge zu erleichtern

er bei schwierigen Aufgaben
TEACCH alles auf den Boden wirft
haben wir auch schon auf dem
Boden gearbeitet, was er gut

Raumliche Strukturierung fand
Pausenbereich A. sucht sich meist selber
R&umliche Strukturierung bedeutet: einen Platz aus, bei dem er
a) In Bezug auf Personen: sich erholen kann.
» Woist wer?/ Wo bin ich? Standort der Plane Die Pléne aller Schiiler sind
» Woist wessen Platz2 / Wo soll ich mich aufhalten? (Tagesplan, nebeneinander, A. scheint dies
» Wohin sollich gehen? Wochenplan, ...) nicht abzulenken.

b) In Bezug auf Akfivitaten:

» Wo passiert was?

» Wo erwartet mich was?

» Wo wird was von mir erwartet? / Wo soll ich was tun2
c) In Bezug auf Gegenstdnde:

» Wo befindet sich was?

> Wo gehdrt was hin? Funktonsbereiche fiir In grossen Raumen hilft ihm
spezielle Aktivitdten eine Markierung am Boden zu
Was Foto Bemerkungen (Turnhalle, Malecke, ) wissen, wo er hinsitzen soll.

Sitzplatz Garderobe Sitzplatz mit stabiler

Essbereich In schwierigen Phasen ist es
Seitenwand ist fur ihn

sehr wichtig, dass in einem

grosseren Umkreis um A.s hilfreicht.
Platz keine Gegenstande
stehen, da sie sonst
Gruppenaktivititen am ein reizarmer Raum hilft A.,
Tisch sich auf den Inhalt der
Aktivitat zu konzentrieren. Ein =
:i':;'le::ediz( Ecke gibt I Schlafzimmer Kasten sind abgeschlossen, da
A. sonst oft in der Nacht alle
Sachen aus dem Zimmer wift.
A. braucht ein 3
Beschriftung von A. versteht Fotos, Piktos und
Gegenstanden/ Schrift.
Gn{ppenaktivit'a‘ten im A. braucht irrlvmer den Fleiche{n Abgrenzun;'v‘g;one Nicht befestigte
Kreis Stuhl. Zur Zeit hat er einen mit §
Bereichen Abgrenzungen (z.B. Paravan)

festmontiertem Brett, damit

er nicht umkippen kann. reizen ihn, diese

Anmerkungen:

In guten Phasen ist A. viel weniger auf eine klare Strukturierung des Raumes angewiesen. Geht es
ihm jedoch nicht so gut vermeidet man sehr viel Stress, in dem zerbrechliche Materialien aus
seinem Aktionsradius entfernt werden und auch sonst auf eine reizarme Umgebung geachtet wird.
Teilweise gelingt es A. zu sagen, wenn ihn Gegenstande in der Nahe stéren.

= - Nicht befestij i (z.B. Dominokartlein) reizen A. oft, sie vom Tisch zu fegen. Wir
Bereich fur reizarm, ohne ablenkende verwenden dann Haft i um die Dinge etwas zu fixieren. Das scheint ihm dann den Druck
Einzelférderung Gerdusche. In Zeiten, in denen
Seite - 5-von 15 Sefte-6-von 15
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Weitere Informationen

www.kind-autismus.ch
www.step-by.ch
www.team-autismus.de

HauRler,A (2005) Der TEACCH Ansatz zur Férderung von Menschen
mit Autismus

HauRler, A (2002) Beispiele visueller Hilfen und ,
%trij_kturlerungsmogllc keiten in der Forderung von Menschen mit
utismus

vV V V VY

A\

» Degner, M (2008) Besonderes Denken — Forderung mit dem
TEACCH-Ansatz

» Vera Bernard-Opitz, Anne HauRler: Praktische Hilfen fiir Kinder mit
Autismus-Spektrum-Storungen (ASS
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Kontaktmoglichkeiten

» Beratungsstelle der Stiftung Kind & Autismus
» beratungsstelle@kind-autismus.ch
»simone.russi@kind-autismus.ch

» Tagesschule der Stiftung Kind & Autismus
»info@kind-autismus.ch
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

DCIFI'(E!
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