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Schulfremdenprüfung Alten-
pflegehilfe – Ihr Weg zum  
anerkannten Abschluss
Sie haben bereits lange wertvolle Erfahrung in der 
Altenpflegehilfe gesammelt und Ihre Arbeit mit 
Herz und Engagement ausgeübt? 

Möchten Sie die Chance nutzen, Ihre Kenntnisse  
offiziell anerkennen zu lassen und die Schulfremden-
prüfung in der Altenpflegehilfe abzulegen?

Dann sind Sie hier genau richtig! 

Gemeinsam bereiten wir Sie gezielt auf die Prüfung 
vor, damit Sie Ihre berufliche Zukunft auf ein sicheres 
Fundament stellen können.

Karrieremöglichkeiten
Das Ablegen der Schulfremdenprüfung in der Alten-
pflegehilfe qualifiziert Sie für den Zugang zur drei-
jährigen Ausbildung zum/r staatlich anerkannten 
Pflegefachmann/frau.



Voraussetzungen
• Hauptschulabschluss, gleichwertiger Bildungs-

stand oder positives Schulleitergutachten

• B 1 Sprachzertifikat oder Deutsch als Muttersprache

• Gesundheitliche und persönliche Eignung

• Nachweis über 850 geleistete Praxisstunden,  
davon 425 Stunden unter fachlicher Anleitung

• Nachweis über 100 Stunden ambulante/stationäre 
Pflege (Außeneinsatz)

• Eine Aufnahme kann nicht erfolgen, wenn die 
Abschlussprüfung Altenpflegehilfe in der 
Vergangen heit zweimal nicht bestanden wurde

Kursinhalte
Der Vorbereitungskurs orientiert sich am Lehrplan 
und umfasst folgende Lernbereiche (LB):

• Aufgaben und Konzepte in der Altenpflege (LB 1)

• Unterstützung bei der Lebensgestaltung (LB 2)

• Rechtliche und institutionelle Rahmenbedingun-
gen (LB 3)

• Altenpflege als Beruf (LB 4)

Die Teilnehmer bereiten sich im Selbststudium auf 
die jeweiligen Kurstage vor. In gemeinsamer Arbeit 
werden offene Fragen geklärt und fachliche Zusam-
menhänge vertieft.

Prüfung
• Praktische Prüfung: bestehend aus einer schriftli-

chen Ausarbeitung und einem praktischen Teil

• Schriftliche Prüfung im LB 1

• Mündliche Prüfung in LB 2,3,4 (wahlweise Religion, 
LB 1)



Abschluss
Staatlich anerkannte/r Altenpflegehelfer/in

Kosten & Förderung
• 1.550 Euro

• Der Vorbereitungskurs zur Schulfremdenprüfung 
ist AZAV-zertifiziert und kann über einen  
Bildungsgutschein bei der Agentur für Arbeit 
finanziert werden

Daten & Fakten
Ausbildungsbeginn 
Jährlich im Oktober und Februar

Kursdauer                                                    
Ca. 6 Monate

Unterrichtsform 
In der Regel ein Präsenztag pro Woche  
von 7:30 Uhr bis 16:00 Uhr



Unsere Schule
Individuelle Unterstützung 
Wir begleiten Sie mit persönlicher Beratung und 
gezielter Förderung – bei uns stehen Ihre Bedürf-
nisse im Mittelpunkt. 

Lernen in kleinen Klassen 
In einer angenehmen und familiären Atmosphäre 
können wir uns Zeit für jede/n einzelne/n Teilneh-
mer/in nehmen. 

Praxisorientierte Ausbildung 
Wir bereiten Sie optimal auf den Berufsalltag vor 
und arbeiten eng mit erfahrenen Pflegeeinrich-
tungen zusammen. 

Berufsfachschule und Ausbildungsgänge sind 
AZAV-zertifiziert.

Kontakt
Bei Fragen und zur Anmeldung wenden Sie sich 
gerne an 

Carola Merk  
Fachabteilungsleitung Pflege und Betreuung 
Josef-Wilhelm-Schule  
Telefon 0751 3555-6241 
Mobil 0171 881 48 39 
carola.merk@stiftung-liebenau.de
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Liebenau Berufsbildungswerk 
gemeinnützige GmbH                    

Josef-Wilhelm-Schule 
Fachbereich Pflege und Betreuung 
Pfannenstiel 16  •  88214 Ravensburg 
Telefon 0751 3555-6241
carola.merk@stiftung-liebenau.de
www.stiftung-liebenau.de/bildung

Wo sind wir zu finden?
Die Pflegeschule des Liebenau Berufsbildungswerks 
sitzt im Lok-Center, Außenstelle Josef-Wilhelm-
Schule. Sie erreichen unsere Schule innerhalb von 
drei Minuten fußläufig vom Bahnhof Ravensburg. 
Die zentrale Bushaltestelle Meersburgerbrücke be-
findet sich direkt vor der Schule.
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