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Altenpflegehilfe — ein Beruf
mit Herz, Fachwissen und
Perspektive

Als Altenpflegehelfer/ in leisten Sie einen wertvollen
Beitrag flir unsere Gesellschaft.

Sie unterstitzen Pflegefachkrafte in der Grundpflege,
helfen u.a. bei der Korperpflege, der Mobilisation
und bei der Nahrungsaufnahme.

In diesem Beruf haben Sie die Mdglichkeit, mensch-
liche Néhe zu erleben und Verantwortung zu Uber-
nehmen.

Ob in einem stationaren Altenpflegeheim oder in
einem ambulanten Pflegedienst — Sie sind Teil eines
Teams, um alteren Menschen ein wirdevolles und
moglichst selbstbestimmtes Leben zu ermdéglichen.

Karrieremoglichkeiten

Die Ausbildung qualifiziert Sie fir den Zugang zur
dreijahrigen Ausbildung zum/r staatlich anerkann-
ten Pflegefachmann/frau.




Voraussetzungen

e Hauptschulabschluss, gleichwertiger Bildungs-
stand oder positives Schulleitergutachten

e B1 Sprachzertifikat oder Deutsch als Muttersprache
e Gesundheitliche und personliche Eignung

e Ausbildungsvertrag mit einer Einrichtung der Alten-
pflege (bei Bedarf unterstitzen wir Sie bei der
Suche nach einer praktischen Ausbildungsstelle)

Ausbildungsinhalte

Die Ausbildung gliedert sich in einen praktischen
und einen theoretischen Teil. Der theoretische
Unterricht wird an der Berufsfachschule abgehalten.
Die praktische Ausbildung absolvieren Sie in einer
stationaren oder ambulanten Pflegeeinrichtung
Ihrer Wahl.

Zudem ist ein AuRReneinsatz von 100 Stunden zu
absolvieren.

Theoretische Inhalte der Ausbildung sind neben all-
gemeinbildenden Facher folgende Lernbereiche:

e Aufgaben und Konzepte in der Altenpflege
e Unterstltzung bei der Lebensgestaltung
e Rechtliche und institutionelle Rahmenbedingungen

e Altenpflege als Beruf

Abschluss

Staatlich anerkannte/r Altenpflegehelfer/in



Kosten & Forderung

e Fir den Besuch der Berufsfachschule ist kein
Schulgeld zu zahlen

e Vom Trager der praktischen Ausbildung erhalten
Sie eine monatliche Ausbildungsvergltung

e Individuelle Fordermoglichkeiten bestehen tber
die Agentur fir Arbeit oder das Jobcenter

Daten & Fakten

Ausbildungsbeginn
Jahrlicher Start im September

Ausbildungsdauer
12 Monate

Unterrichtsform
Theoretische Ausbildung an zwei Schultagen
pro Woche von 7:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Arbeitszeiten in der Praxis in Absprache mit dem
ausbildenden Betrieb



Unsere Schule

Individuelle Unterstiitzung

Wir begleiten Sie mit persénlicher Beratung und
gezielter Forderung — bei uns stehen lhre Bediirf-
nisse im Mittelpunkt.

Lernen in kleinen Klassen

In einer angenehmen und familidren Atmosphare
konnen wir uns Zeit fur jede/n einzelne/n Teilneh-
mer/in nehmen.

Praxisorientierte Ausbildung

Wir bereiten Sie optimal auf den Berufsalltag vor
und arbeiten eng mit erfahrenen Pflegeeinrich-
tungen zusammen.

Berufsfachschule und Ausbildungsgange sind
AZAV-zertifiziert.

Kontakt

Bei Fragen und zur Anmeldung wenden Sie sich
gerne an

Carola Merk

Fachabteilungsleitung Pflege und Betreuung
Josef-Wilhelm-Schule

Telefon 0751 3555-6241

Mobil 0171 881 48 39
carola.merk@stiftung-liebenau.de



Wo sind wir zu finden?

Die Pflegeschule des Liebenau Berufsbildungswerks
sitzt im Lok-Center, AulRenstelle Josef-Wilhelm-
Schule. Sie erreichen unsere Schule innerhalb von
drei Minuten fuBlaufig vom Bahnhof Ravensburg.
Die zentrale Bushaltestelle Meersburgerbriicke be-
findet sich direkt vor der Schule.
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