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Josef-Wilhelm-Schule 

 

Tag: Datum: Lernbereiche: Themen Dozent/-in 

 16.12. 24 Informationsveranstaltung ab 14 Uhr Online 

1 03.02.25 
Präsenz 

1 Kennenlernen 
Ausgabe Laptop/Einführung Iserv 
1.3  
Körperpflege 

 

2 04.02.25 
Präsenz 

1 1.3 Körperpflege 

• Haut & Hautbeobachtung 

• Hautpflegeprodukte (O/W & W/O) 
Reinigungsprodukte 

• Dekubitus- & Intertrigoprophylaxe 

• Soor und Parotitisprohylaxe 

 

3 05.02.25 
Präsenz 

1 1.1 

• Altersbilder 
1.2 

• Biographie/Biographie schreiben 

• Pflegedokumentation der Pflege- und 
Prüfungsbericht 

• Pflegeprozess 

• Wahrnehmen und Beobachten 
1.5  

• Beobachtung Atmung 

 

4 10.02.25 
Hybrid 

1 1.3 

• Zelle und Gewebe 

• Gesundheit, Krankheit & Prävention 

• Hygiene 

• Pflege bei Fieber 

• Pflege von Menschen in existenziellen 
Krisensituationen (Sterben und Tod) 
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5 17.02.25 
Präsenz 

1 • Demenz & Demenzsensible Konzepte 
1.4 

• Kommunikation und Gesprächsführung 
 

 

 

6 17.03.25 
Präsenz 
 

1 1.3 

• Bewegungssystem 

• Pflege von Menschen mit Erkrankungen 
des Bewegungsapparates 

• Sturz- & Kontrakturenprophylaxe 

• Kinästhetik Theorie und Praxis 

 

7 24.03.25 
Hybrid 

1 1.3  

• Herz-Kreislaufsystem 

• Thromboseprophylaxe 
 

1.5 

• Blutdruck & Pulsbeobachtung 

• Pflege von Menschen mit Herz-
Kreislauferkrankungen 

 

 

8 31.03.25 
Hybrid 
 
 
 
 

1 • Verdauungssystem 

• Diabetes 

• Stuhlbeobachtung 

• Ernährung 

• Prophylaxen: Aspirations-, 
Dehydratationsprophylaxe, 
Mangelernährung,  

1.5 
Rektale Abführmaßnahmen 
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9 07.04.25 
Hybrid 
 

1  1.3 

• Harnsystem 

• Kontinenzförderung/Inkontinenzformen 

• Bilanzierung 
1.5 

• Pharmakologie 
 

 

10 26.05.25 
Präsenz 
 

FPU 
Lernstationen 

• Lagerungen 

• Kinästhetik und Mobilisation 

• Basale Stimulation 

• RR und Pulsmessung 

• BZ-Messung und s.c. Inkjektion 

• Kompressionsverband 
 

 

11 27.05.25 
Hybrid 

1  1.1 

• Psychologie 

• Behinderung & Rehabilitation 

• Multikulturelle Pflege 

• Pflegetheorie/Wissenschaft 

• Sozialwissenschaften / Gerontologie 

• Professionelle Pflege / Laienpflege 
 
 

 

12 02.06.25 
Hybrid 

1 Prüfungsvorbereitung  

13 03.06.25 
Hybrid 

1 Prüfungsvorbereitung  

 25.06.25 
Präsenz 

 Schriftliche Prüfung 
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14 27.06.25 
Hybrid 

3 und 4 3.1  

• Sozialhilfe & Wohngeld 

• Heimrecht und Heimgesetz 

• Kontrolle stationärer 
Altenpflegeeinrichtungen 
Betreuungsrecht 

• Gewaltenteilung 

• Grundrechte 

• Rechtliche Grundbegriffe 

• Rechtliche Fähigkeiten 

• Haftung 

• Straftat 
 

 

15 30.06.25 
Hybrid 

3 • Soziale Sicherung 
Sozialversicherungen 
 
4.1 

• Rollen & Konflikte 

• Motivation 

• Arbeiten im Team 

• Lernen lernen 

• Aus- Fort- & Weiterbildung 

• Psychohygiene/Berufsbelastungen 
Generalisierte Pflegeausbildung 

 

 

16 01.07.25 
Hybrid 

2 2.1 

• Demographie 

• Familie im Wandel 

• Soziale Netzwerke 

• Umzug ins Altenheim/ Leben im 
Altenheim 
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2.2 

• Wohnbedürfnisse & Wohnformen im 
Alter 

• Selbständige Lebensführung/ 
Wohnraumgestaltung 

2.3 

• Literatur 

• Biographie 

• Spiel/Musik 
 

17 07.07.25 
Präsenz 

Lernstationen Prüfungsvorbereitung LB 2,3,4 
Mündliche Prüfung 
 

 

 29.07.25 
 

 Mündliche Prüfung  

 

Nach individueller Ansprache mit den Teilnehmerinnen können Vorbereitungstage auch in Hybrider Form besucht werden. 

7 Tage Präsenz 

10 Tage Hybrid 

 

 


