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Aufnahmemerkblatt Erwachsenenpsychiatrie 

Folgendes ist zu einer Aufnahme in der psychiatrischen Abteilung mitzubringen: 

• Einweisung zur stationären Krankenhausbehandlung von Hausarzt/Hausärztin oder 
Facharzt/Fachärztin

• Gegebenenfalls FEM-Beschluss
• Behindertenausweis, Impfbuch
• Versicherungskarte der Krankenkasse
• Gegebenenfalls: Anfallskalender, Allergiepass
• Aktuelle Medikation und Medikamente (nur originalverpackt)
• Taschengeld (ca. 50 EUR sind in der Regel ausreichend)
• Kleidung (ausreichend für 2-3 Wochen; v.a. viel Unterwäsche), die Kleidung muss

nicht namentlich gekennzeichnet sein; Schuhe der Jahreszeit entsprechend, dabei
auch Jogginganzug, Turnschuhe, Hausschuhe, Bademantel; (Handtücher und
Waschlappen bitte nicht mitbringen.)

• Persönliche Dinge (Spielsachen, Bücher, Bilder, Radio oder Kassettenrekorder,…)
• Informationen zur Vorgeschichte (Biographie, bisherige psychiatrische

Behandlungen (ambulant/stationär)), Entwicklungsbericht
• Nicht erlaubt sind Kameras oder Mobiltelefone mit Kamera oder Videofunktion auf

der Station

Besuchszeiten bei uns sind: 
Wochentags:  14 – 17:00 Uhr 
Wochenende:  14 – 17:00 Uhr 

Die Begleitung zur Aufnahme sollte durch jemanden stattfinden, der den Patienten/die 
Patientin gut kennt und uns über die Gründe, die zur Aufnahme führen, berichten kann. 
Falls die Aufnahme über ein Wohnheim erfolgt: 
Es müssen die Eltern bzw. der Betreuer/die Betreuerin (im juristischen Sinn) informiert 
sein. Außerdem benötigen wir die genaue Adresse und Tel.-Nr. der Eltern oder der 
Betreuer. Bitte finden Sie sich mind. 15 Minuten vor dem eigentlichen 
Aufnahmegespräch auf der Station ein.  
Achtung: Sollten Sie in den letzten 5 Tagen Kontakt zu einer positiv auf SARS-
CoV-2 getesteten Person gehabt haben, können wir Sie leider nicht aufnehmen! 
Bitte sagen Sie die Aufnahme in diesem Fall ab! Bei Auftreten von Symptomen  
erfolgt eine Isolierung im Einzelzimmer. Im Falle eines positiven Ergebnisses 
müssen wir Sie ggf. wieder entlassen. Sollten Sie hiermit nicht einverstanden sein, 
kann keine Aufnahme erfolgen! 
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