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Herzlich willkommen

heilRen wir Sie in unserem Haus der Pflege St. Hildegard. Unser Haus steht allen
offen — Angehorigen, Freunden, Gemeindemitgliedern und Interessierten.

Im Mittelpunkt unseres Tuns stehen unsere Bewohnerinnen und Bewohner.
Sie sollen sich bei uns wohl und zuhause fihlen. Uns ist wichtig, dass sie

bei uns eine Heimat in der Nahe ihrer bisherigen gewohnten Umgebung
finden. Unsere Mitarbeitenden begleiten, unterstitzen und kiimmern sich:

Sie begegnen den uns anvertrauten Seniorinnen und Senioren mit hoher
Fachlichkeit und personlicher und liebevoller Zuwendung.

In der Broschure finden Sie die wichtigsten Informationen zu unserem Haus.
Haben Sie Fragen, rufen Sie einfach an oder kommen Sie vorbei. Wir sind gerne
fur Sie da und beraten Sie kompetent und individuell.

Wir freuen uns auf Sie.
Ihr Team vom Haus der Pflege St. Hildegard



Zentral und heimelig

Das Haus der Pflege St. Hildegard liegt in einem ruhigen Wohngebiet im
Boblinger Stadtteil Diezenhalde. In unmittelbarer Nahe befinden sich ver-
schiedene Einkaufsmoglichkeiten, ebenso eine Bank, eine Apotheke und
Arzte. Von der nahen Bushaltestelle gelangt man direkt und bequem ins
Zentrum der Stadt Boblingen.

In direkter Nachbarschaft sind die Lebensraume fiir Jung und Alt, in denen
generationenlbergreifend Familien, Alleinstehende und Ehepaare unter
einem Dach leben und sich auf nachbarschaftliche Weise im Alltag unter-
stltzen. Zwischen dem Haus der Pflege und den Lebensrdaumen fir Jung
und Alt herrscht ein reger Austausch etwa bei gemeinsamen Aktivitaten.










Modern und freundlich

Die helle, offene und moderne Bauweise unseres Hauses der Pflege

St. Hildegard schafft eine freundliche Wohnatmosphare. Es bietet 40 Dauer-
und 4 Kurzzeitpflegeplatze sowie 13 Apartments ServiceWohnen.
Bewohnerinnen und Bewohner sollen sich bei uns wohlfihlen. Ihr privates
Zimmer kénnen Sie mit den eigenen Mobeln einrichten und gestalten.

Zu den meisten Zimmern im Haus der Pflege gehort ein eigenes Bad.

Gruppenaktivitaten finden in den groRzligigen Gemeinschaftsraumen statt.
Wer es ruhig mag, findet in den gemdtlichen Sitzecken Riickzugsorte, auch
flr Gesprdache mit anderen Bewohnern oder Besuchern. Zum Haus gehort
ein nach Siden ausgerichteter Garten, der mit seiner grolRen Terrasse
Aufenthaltsmoglichkeiten im Freien bietet. Von den Balkonen der oberen
Etagen bietet sich ein schoner Blick Uber das Wohngebiet bis hin zum
Naturpark Schénbuch.

Unser Haus steht Menschen aller Religions- und Konfessionsgemeinschaften
offen. Im hauseigenen Andachtsraum finden regelmaRig Gottesdienste statt.
An diesem Ort der Stille kdnnen Bewohnerinnen und Bewohner sowie ihre
Gdste in Ruhe verweilen.



Unser Hausgemeinschaftsmodell

Einer der wichtigsten Anspriiche unseres Tuns lautet: Die Bewohnerinnen

und Bewohner sollen im Haus der Pflege St. Hildegard ein Zuhause haben,

in dem sie sich rundum wohlfiihlen. Unser eng zusammenarbeitendes
multiprofessionelles Alltagsteam bestehend aus Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern der Pflege, der sozialen Betreuung sowie der Hauswirtschaft
bietet eine 24-Stunden-Versorgung. Wir mdchten unsere Pflege ganz
individuell nach den jeweiligen Bedurfnissen unserer Bewohnerinnen und
Bewohner gestalten. Deswegen stehen wir mit unseren Bewohnern und deren
Angehorigen, Bezugspersonen sowie Ehrenamtlichen in engem Austausch.

Bei Betreuung gleichzeitig Autonomie zu erfahren, ist fir unsere Bewohner-
innen und Bewohner besonders wichtig. Wer es immer gewohnt war, selbst-
bestimmt Entscheidungen fir sich zu treffen, fiir den soll dies auch in unserem
Haus mdglich sein. Mit Bedacht sorgen wir dafir, dass sich die Betreuung an
den personlichen Fahigkeiten und Ressourcen orientiert: Sie soll dort fordern
und fordern, wo es erwiinscht und notwendig ist. Ehrenamtlich engagierte
Menschen unterstlitzen uns bei der Begleitung unserer Bewohnerinnen und
Bewohner.

In der vielféltigen und abwechslungsreichen Tagesgestaltung spielen Kultur,
Geselligkeit und Unterhaltung eine wesentliche Rolle. Neben Festen und
Feiern im Jahreskreis gehtren Konzerte oder Theater zu unseren Angeboten.
Wichtig fir uns und unsere Bewohner sind die engen Beziehungen, die wir zu
Kirchengemeinden, Kindergarten, Schulen und Vereinen pflegen.

Selbstverstandlich achten wir auf hochwertiges und abwechslungsreiches
Essen: Taglich werden unsere Mahlzeiten frisch zubereitet, aus Uberwiegend
regionalen Produkten. Unvertraglichkeiten werden natdrlich bertcksichtigt.






Zuwendung und Vertrauen

Alt zu werden, ist nicht selten mit dem Verlust lebenslanger Fahigkeiten
verknlpft. Fir viele Menschen ist dies ein schwieriger Prozess. Die Zuwen-
dung und Hilfe unserer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter spendet Trost
und schafft Sicherheit und Vertrauen.

GrolBen Wert legen wir darauf, dass Mitarbeitende neben einer hohen
Qualifikation auch Uber eine herzliche und verstandnisvolle Art verfligen,
mit der sie jede Bewohnerin und jeden Bewohner in den Mittelpunkt ihrer
Arbeit rcken.

Kompetente Mitarbeitende und engagierte Ehrenamtliche bilden die Basis
unseres Tuns und unserer Qualitdt. Diese starken wir durch regelmaRige
Fortbildungen durch unser Qualitdtsmanagement, das die fachliche wie
personliche Entwicklung fordert.
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Beste Ergebnisse fir das
.. Haus der Pflege St. Hildegard

Mit einem umfangreichen Fragenkatalog prifen die Medizinischen Dienste k‘
der Krankenkassen (MDK) alle rund 13.000 Pflegeheime in Deutschland.

Die aktuellen Ergebnisse der MDK-Prifung vom Haus der Pflege

St. Hildegard finden Sie unter www.pflege-navigator.de
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Kurz erklart:
Die Wohn- und Pflegeangebote

Die Kurzzeitpflege stellt eine voribergehende Pflege und Betreuung dar,
die pflegende Angehorige zeitlich begrenzt entlastet.

Unser Konzept des Hausgemeinschaftsmodells orientiert sich an Nahe
und Individualitat fir die betreuten dlteren Menschen und verbindet dies
architektonisch mit Gberschaubaren Wohneinheiten. Eine kleine Gruppe
an Bewohnern bildet eine Wohneinheit. Diese wird von einem vielfaltig
qualifizierten Team — bestehend aus Pflegekraften, Mitarbeitenden der
sozialen Betreuung und hauswirtschaftlichen Prasenzkraften — rund um
die Uhr betreut. Die Berufsgruppen arbeiten eng zusammen.

Seniorinnen und Senioren, die ein gewisses Mal? an Hilfen bendétigen

und ihren Alltag weiterhin selbstbestimmt gestalten mochten, finden in
unseren barrierefreien Appartements des ServiceWohnens Geborgen-
heit, Sicherheit und Gemeinschaft — alleine oder als Paar. Neben unseren
kompetenten und zugewandten Mitarbeitenden kénnen hier innovative,
technische Assistenzsysteme zur individuellen Unterstlitzung zum Einsatz
kommen.

Das Mehrgenerationenwohnen nach dem Konzept Lebensraume fiir
Jung und Alt ist eine Wohn- und Lebensform, die einerseits grotmogli-
che Autonomie und Freiheit zulasst und andererseits Zugehorigkeit und
Gemeinschaft garantiert. Hier leben Seniorinnen und Senioren, Familien,
Menschen mit Behinderungen, Alleinstehende, Alleinerziehende und
Paare zusammen, die bereit sind flr ein nachbarschaftliches Miteinander.

Ausfihrliche Informationen erhalten Sie in unseren Broschiren
LebensWert — Leben und Wohnen im Alter und Unsere Lebensraume
fiir Jung und Alt — Wohnen in Autonomie und Gemeinschaft.

Beide Broschiren konnen Sie gerne kostenlos bei uns anfordern.

Die Kontaktdaten finden Sie auf der Rlckseite.
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Fragen und Antworten

Wir freuen uns, dass Sie sich flr das Haus der Pflege St. Hildegard
interessieren.

Gerne beantworten wir lhre Fragen und unterstitzen Sie bei den notwendigen
behordlichen und versicherungstechnischen Vorgehensweisen.

Melden Sie sich gerne bei uns:

Haus der Pflege St. Hildegard
Annette-von-Droste-HUulshoff-Weg 6

71034 Boblingen-Diezenhalde

Tel.: +49 (0) 7031 20431-0

Fax: +49 (0) 7031 20431-123
hildegard.boeblingen@stiftung-liebenau.de
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