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Zu Hause rundum versorgt

Sie möchten so lange wie möglich selbstständig leben. Wir von der Sozialstation St. Anna unterstützen 

Sie, dass Sie in Ihrer vertrauten Umgebung bleiben können. In Ihrem Zuhause bieten wir Ihnen eine Reihe 

von Hilfen und Dienstleistungen, damit Sie weiterhin selbstbestimmt und aktiv leben können – auch mit 

körperlichen oder geistigen Einschränkungen.

Unsere Pflegekräfte und hauswirtschaftlich geschulten Mitarbeiterinnen sind sehr gut ausgebildet und 

betreuen Sie freundlich und individuell. Wir möchten, dass Sie sich rundum sicher und wohl fühlen kön-

nen. Damit Sie solange es geht zu Hause leben können, achten wir darauf, Ihre Fähigkeiten zu aktivieren 

und zu fördern.

Wir pflegen Sie individuell nach Ihren Wünschen. Ihren pflegenden Angehörigen bieten wir die erforder-

liche fachliche Unterstützung, die sie bei der täglichen Pflege sicherer macht.





Grundpflege

Ein positives Körpergefühl ist eine ent-

scheidende Voraussetzung fürs Wohl-

befinden. Dazu gehört die persönliche 

Hygiene ebenso wie ein gepflegtes 

Aussehen. In angenehmer Atmosphäre 

helfen wir Ihnen deshalb, auf Ihren 

Wunsch und wo es nötig ist, bei fol-

genden Aktivitäten: 

• Waschen, Duschen, Baden 

• Körperpflege

• An- und Entkleiden

• Nahrungsaufnahme

• Toilettengänge 

• Umgang mit Inkontinenz

• Mobilisation

• Lagerung

Ärztlich verordnete 
Behandlung

Für Ihre Gesundheit hat Ihnen Ihr Arzt 

Medikamente und/oder therapeutische 

Behandlungen verordnet. Wir unter-

stützen Sie fachgerecht, umsichtig und 

akkurat bei folgenden Aufgaben:

• Wundversorgung

• Einnahme von Medikamenten

• Spritzen

• Kompressionsverbände

• Infusion

• Blutdruck- und    

 Blutzuckerüberwachung

• Katheterversorgung

Hauswirtschaftliche 
Versorgung

Abwechslungsreiche gesunde Mahl-

zeiten, eine gepflegte Wohnung, 

frisch gebügelte Wäsche: Damit Sie 

auf diese Annehmlichkeiten nicht 

verzichten müssen, organisieren wir 

hauswirtschaftliche Dienstleistungen 

für Sie, zum Beispiel:

• Einkaufen 

• Kochen 

• Nahrungszubereitung 

• Reinigung der Wohnung 

• Wäschepflege 

• Bett beziehen





Rufbereitschaft rund 
um die Uhr

Uns ist wichtig, dass Sie sich bei uns 

und in Ihren eigenen vier Wänden 

sicher und geborgen fühlen. Deshalb 

stehen wir Ihnen über unsere Ruf-

bereitschaft rund um die Uhr zur 

Verfügung.

Wir vermitteln Ihnen 
auf Wunsch 

• Essen auf Rädern

• Tages- und Kurzzeitpflege

• Familienpflege

• Nachbarschaftshilfe

• stationäre Pflegeplätze

• Wohnberatung

• Zivildienstleistende

• Hospiz

Als Kunde der St. Anna-Hilfe können 

Sie auf alle Angebote bevorzugt 

zugreifen.

Wir unterstützen Ihre 
Angehörigen durch

• Anleitung pflegender Angehöriger

• Seminare in häuslicher Krankenpflege

• Unterstützung bei Pflegeeinstufung

• Beratungsgespräche für Pflegegeld-

 empfänger

• 24-Stunden-Rufbereitschaft

 





Beratung
 

Selbstverständlich beraten wir Sie kostenlos, umfassend und auch zu Ihrer Sicherheit in allen wichtigen 

Fragen rund um die Pflege. Zum Beispiel über Pflegegeld, Hilfsmittel und Pflegemethoden. 

 

Hilfe nach Ihren Wünschen

Wir helfen nicht nur kurzfristig, sondern so lange und so umfassend Sie uns brauchen. Und wenn sich 

Ihre Wünsche im Laufe der Zeit verändern, passen wir unsere Leistungen natürlich an.

 

Selbstverständlich pflegen wir auch Schwerstkranke. Zu unserer christlichen Einstellung gehört es, Men-

schen zu begleiten, die dem Tod nahe sind. Ebenso einfühlsam und würdevoll unterstützen wir ihre 

Angehörigen.





Wir über uns

Die Sozialstation St. Anna ist eine Einrichtung der St. Anna-Hilfe für ältere Menschen gemeinnützige 

GmbH. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter versorgen und betreuen Menschen in Meckenbeuren, 

Friedrichshafen und Umgebung in ihren eigenen vier Wänden – kompetent, liebevoll und nach ihren 

Wünschen.

Als Sozialunternehmen auf katholisch-kirchlicher Grundlage haben wir unserer Arbeit das christliche 

Menschenbild zu Grunde gelegt. Wir achten den Menschen als ein Geschenk Gottes in jeder Lebens-

situation, in Gesundheit und Krankheit, Jugend und Alter, in der Geburt und im Sterben. Die Würde 

des Menschen ist unabhängig von seiner geistigen Präsenz, seiner körperlichen Gesundheit, seiner 

Herkunft und seiner religiösen Einstellung.



Kontakt und Information

Sozialstation St. Anna

Meckenbeuren-Friedrichshafen

Lindberghstr. 5

88074 Meckenbeuren

Pflegedienstleitung: Elisabeth Anders

Tel.: 0 75 42/22 92 8

Fax: 0 75 42/45 96

E-Mail: sozialstation.meckenbeuren@st.anna-hilfe.de

St. Anna-Hilfe gGmbH

Siggenweilerstr. 11

88074 Meckenbeuren

Tel.: 0 75 42/10-40 03

Fax: 0 75 42/10-40 09

E-Mail: info@st.anna-hilfe.de 
 

www.st.anna-hilfe.de

www.stiftung-liebenau.de
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