— I Stadt
Ivavava  Ravensburg

Bau- und Sparverein
Ravensburg eG

?Sd:rllgrationen Stlftu ng Kj
Pt Liebenau

Wann? Jeden Montag von 14.00 bis 17.00 Uhr

Wo?  Im Mehrgenerationenhaus Rahlentreff

Was bietet die Regenbogengruppe?

o Abwechslungsreiches, aktivierendes Programm fiir dltere
Menschen

e Gemitliche Runde bei Kaffee und Kuchen, Spaziergdnge,
jahreszeitliche Themen, Bewegungseinheiten und
Biographiearbeit

e Die Teilnehmer werden von einer qualifizierten Fachkraft
und von ehrenamtlichen Helfern liebevoll betreut.

Die Kosten

o Der Nachmittag kostet 15,- € (inkl. Kuchen, Getrdnke)
Auf Wunsch kann ein Fahrdienst organisiert werden (7,- €).
Die Kosten werden in der Regel von der Pflegekasse iibernommen

Kontakt: Mehrgenerationenhaus Rahlentreff, Harald Enderle
Tel.: 0751 35 90 188 10
E- Mail: mgh.rv-rahlentreff@stiftung-liebenau.de



