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Miteinander ~ Fureinander

Herzliche Einladung zum Kaffee und Vortrag:
am Mittwoch, 25. Mirz, 14.30 Uhr zum Thema:

Die letzte Reise kennt viele Wege ......

Individualitdt und Selbstbestlmmung beim Abschied vom Leben

+* Wie kann sich das Leben und die Persénlichkeit der Verstorbenen in der Form

des Abschied- Nehmens und der Bestattung widerspiegeln?
» Wie konnen die Zuriickgebliebenen den Verlust verarbeiten?
% Vielleicht, indem sie Trauerrituale aktiv erleben und dadurch begreifen?

00 00

Im Vortrag sollen verschiedene Formen einer zeitgemaRen Trauerkultur vorge-
stellt und gerne auch im Gesprach offene Fragen geklart werden. Die Referentin,
Ulrike Hess ist Altenpflegerin und Dipl. Sozialarbeiterin. Seit 2009 Bestatterin bei
»Lichtweg — Bestattungen und Trauerkultur” Ravensburg

Wir freuen uns auf lhren Besuch:
Mehrgenerationenhaus Rahlentreff, Harald Enderle Tel.: 0751 / 35 90 188 -10
E- Mall mgh rv- rahlentreff@stlftung liebenau.de

Stiftung ‘y
Liebena
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Kino im Rahlentreff
,Konklave”
Freitag, 27. Marz um 18.00 Uhr

Kurzfassung:

Der Thriller ,Konklave” (2024), basierend auf dem Roman von Robert Harris
Wikipedia, schildert den spannungsreichen Machtkampf bei der Papstwahl.
Unter der Leitung von Kardinal Lawrence (Ralph Fiennes) wird der Prozess nach
dem pldtzlichen Tod des Papstes durch Intrigen, vier kontrare Kandidaten und
brisante Enthillungen Uberschattet. Der Film zeigt die Isolation in der Sixtini-
schen Kapelle und entlarvt menschliche Abgrinde.

Im Anschluss an den Film besteht die Moglichkeit sich bei einem gemiutlichen
Hock, Gber den Film auszutauschen.

Wir freuen uns auf |lhr Kommen
Das Kinoteam

Das Geschenkeregal und der Kleiderflohmarkt pausieren im

Marz!

*® Wir bedanken uns ganz herzlich fur die vielen
- groRziugigen und zahlreichen Spenden!
: Unsere Lager sind jetzt allerdings voll, so dass

W; wir im Marz leider keine Waren
TEWG mehr annehmen koénnen.

~ Ab April freuen wir uns wieder auf Ilhre Spenden!
Vielen Dank fur Ihr Verstandnis

Das Kleiderkreisel Team



https://de.wikipedia.org/wiki/Konklave_(Roman)
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Brauchst du Hilfe bei
deinen Hausaufgaben?
Dann komm ins Mehrgenerationenhaus Rahlentreff.

Eingang: Meersburger StralRe
gegenuber von Feneberg

Immer freitags von 13.30 bis 15 Uhr
(auBer in den Ferien)
Fir Kinder der Klassen 1 bis 4

Unsere Termine im 2. Schulhalbjahr 2026:
6. Marz, 13. Marz, 20. Marz

17. April, 24. April, 8. Mai
* 0

12. Juni, 19. Juni, 26. Juni

3. Juli, 10. Juli, 17. Juli

Man muss sich nicht anmelden.
Das Angebot ist kostenfrei.

Mehr Infos gibt es bei:

Harald Enderle

Mehrgenerationenhaus Rahlentreff

Tel.: 0751 3590 188-10

Mail: mgh.rv-rahlentreff@stiftung-liebenau.de

MEDITATION

mit Angelika Fries

Mit einer Yogailibung den Korper lockern,
Mit dem Atem das liebende Herz 6ffnen,
Mit Fantasie auf eine innere Reise gehen,
Mit Meditation ins eigene Selbst tauchen.

Jeden 2. Montag im Monat 19.30 - 20.30 Uhr
Ndchster Termin: 9. Marz

Teilname auf Spendenbasis,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Vernstaltungsort: Rahlentreff

Decke, Sitzkissen, Socken, bequeme Kleidung bitte mitbringen!
Es ist auch moglich auf einem Stuhl zu sitzen!
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MEHRGENERATIONENHAUS

RAHLENTREFF

Aktuelles im
\" Fly

88213 Ravensburg, Absenreuterweg 24/2
Kontakt: Harald Enderle

Tel.: 0751 /3590 188 - 10
E-Mail: mgh.rv-rahlentreff@stiftung-liebenau.de

bieten

3y .aDie fre|W|II|gen Helfer
folgende Termine an:
*Digitale Einzelberatung und
. B{Reparatur von elektrischen
Geraten; keine Anmeldung
Termine: 13. Mérz und 10. April

FRANZOSISCH
MONTAG VON 11.00 UHR BIS 12.00 UHR KONVERSATION
o &,
b Ko aticw £§°—

DIENSTAG VON 9.00 UHR BIS 10.00 UHR FUR ANFANGER
¢ =mo Kontakt: 0751 / 3590 188-10 —

E-Mail: mgh.rv-rahlentreff@stiftung-liebenau.de

GEDACHTNISTRAINING

} ? Unkostenbeitrag:
o pro Veranstaltung 1,50 €
Termine: 04. und 18. Mirz

Kontakt EIke Vogler Tel.: 0751 /79103422

BETREUUNGSGRUPPE REGENBOGEN
MONTAG VON 14.00 UHR BIS 17.00 UHR

2 Ein Entlastungsangebot fir
‘ pflegende Angehorige.
1 wn Jeden Montag von 14.00

‘A bis 17.00 Uhr
Monika Blank 0751 / 64106 oder
Luitgard Caspari 0751 / 97785078

OFFENER SPIELETREFF

JEDEN 1. UND 3. FREITAG IM MONAT
Am 1. Freitag im Monat:
von 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr
06. Marz; Kafreitag entfallt

SPIELETREFF
ISR Am 3. Freitag im Monat:
von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

20. Marz und 17. April

TRAUERGRUPPE “FUR SUIZID HINTERBLIEBENE“

. MONTAG IM MONAT UM 19.45 UHR __|
% Treffpunkt: im Rahlentreff
Nachstes Treffen: 2. Marz

' Kontakt: Anita Wodarz

Tel.: 0751 / 55 76 837
Mlchaela Scheffold-Haid Tel.: 0751 / 67341
oder unter: ravensburg@agus selbsthilfe.de

ELTERN KIND CAFE’

DONNERSTAG VON 15.00 UHR BIS 17.00 UHR
B2 Wechselndes stiRes Geback,

§ Brezeln, Kaffee, Tee, Kakao

N| Und jede Menge SpaB fur

Eltern und Kinder!

3,50€, pro Erw. mit bis zu 4 Kindern.

Kontakt: Sumiva: 0173 / 4027267

Y
Eltern-Kind-Café
im Rahlentreff

FRAUENLACHCLUB

DONNERST VON 18.00 UHR BIS 19.00UHR
: » | pro Veranstaltung 1,50 €

| Termine:

Marz: 5., 12,, 19. Und 26.
Kontakt: Monika Lohle,
Tel.: 0751/ /793150
Monika.Loehle@amx.net

PFLEGESTUTZPUNKT SCHUSSENTAL

. J DEN 3. MITTWOCH VON 14.00 UHR BIS 16.00 UHR
- 4F Aullensprechstunde im MGH
Rahlentreff
Absenreuterweg 24/2, 88213 RV
Termine sind nicht erforderlich.
Termine: 18. Marz

Tel.: Nicole Restle: 0751/85-3321 n.restle@rv.de
Tel.: Katja Hestner: 0751/85-3320 k.hestner@rv.de

“Kontakt: Tel.: 0751 /359018810

Hilfe/Unterstiitzung bei den Hausaufgaben

FrEIta VON 13.30 UHR 15.00 UHR
a1 Kostenfreies Angebot:
. ohne Anmeldung

Mail: mgh.rv-rahlentreff@stiftung-liebenau.de

SENIORENGYMNASTIK
MONTAG VON 09.30 UHR BIS 10.30 UHR

Termine:

Marz: 16. und 23.
mm April: 13. und 27.
Nahere Infos unter:

Harald Enderle

Tel.: 0751 / 3590188-10

HAWAIINISCHER TANZ

7 Wer die spannende Welt

_ des Hula kennenlernen
. mochte, meldet sich unter:

&, 0172/3456662

Alle Altersgruppen willkom-

men. Keine Vorkenntnisse erforderlich!
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