
Leichte Sprache

Kunst und Religion sind gut für die Seele

Viele Menschen mögen Musik und Kunst sehr. 
Manche spielen zum Beispiel gerne Theater.
Man weiß heute: 
Diese Dinge tun allen Menschen gut.
Die Stiftung Liebenau hat deswegen viele verschiedene Angebote.

Vielen Menschen helfen auch Gespräche mit den Seelsorgern.
Die Fachkräfte vom Pastoralen Dienst haben viel Zeit dafür.
Sie hören den Menschen in schwierigen Situationen zu.
Zum Beispiel bei Krankheit und großen Sorgen.
Die Fachkräfte sind für Klienten und Mitarbeitende da.
Sie sind für Menschen von allen Religionen da. 

Religion berührt das Herz
Im Berufsbildungswerk gibt es regelmäßig religiöse Tage.
Dann machen Auszubildende einen Besuch in einer Kirche.
Oder in einer Moschee.
Auch Reisen an religiöse Orte gehören dazu.
Zum Beispiel nach Assisi oder Taizé.
Die Jugendlichen machen dabei wichtige Erfahrungen.
Eine Schülerin sagte zum Beispiel:
Sie haben mein Herz berührt.

Auch im Kloster St. Gerold kann man zur Ruhe kommen.
Der Ort ist in den Bergen in Österreich.
Es ist ein stiller Ort.
Hier lachen, musizieren und reden Gäste miteinander.
Der Leiter heißt Pater Martin Werlen.
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