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Die Grundidee

Menschen mit Behinderungen sollen eine langfristige Perspektive fir ihr Leben in ihrer Heimatregion
haben. So bleiben ihre sozialen Beziehungen erhalten und ihre Chancen zur gesellschaftlichen
Teilhabe verbessern sich deutlich.

Die Entstehung

Nach der Bedarfsermittlung durch das Sozialamt der Stadt Stuttgart entschied der Sozial- und
Gesundheitsausschuss des Gemeinderats, die Stiftung Liebenau mit der Versorgung von Personen
mit geistigen und mehrfachen Behinderungen zu beauftragen. Das vom katholischen Stadtdekanat
initiierte Projekt ,, Aufbruch” eréffnet die Moglichkeit zur Kooperation mit der Kirchengemeinde St.
Peter in Bad Cannstatt. Der Bezirksbeirat Bad Cannstatt sprach sich im Rahmen einer Sitzung
fraktionsibergreifend einstimmig fir die Umsetzung des Vorhabens am Standort Memberg in der
Winterbacher Stral3e aus.

Das Konzept

Auf dem Memberg entsteht das Haus St. Damiano Il mit einem sozialtherapeutisches Wohn- und
Beschaftigungsangebot. In einem gut betreuten Rahmen soll zunachst die persdnliche Lebenslage der
Betroffenen stabilisiert werden, ein spaterer Wechsel in niederschwelligere Betreuungsformen ist
moglich.

Die Bewohnerinnen und Bewohner werden hier intensiv heilpadagogisch, pflegerisch, medizinisch
und therapeutisch begleitet und gefoérdert. Dazu arbeiten Fachleute unterschiedlicher Berufsgruppen
eng zusammen. Eine kontinuierliche psychiatrischer Begleitung ist Teil des Konzepts.

Das Haus St. Damiano Il in der Winterbacher StrafRe liegt in einem Wohngebiet. Das stadtische
Umfeld erleichtert eine gesellschaftliche Teilhabe der Bewohnerinnen und Bewohner.

Die Raume sind speziell auf die Bedlrfnisse der Bewohnerinnen und Bewohner und auf das
Betreuungskonzept abgestimmt.

Die Bewohner

Das Haus ist in erster Linie flr Erwachsenen mit geistiger Behinderung konzipiert. Manche von ihnen
sind aufgrund von zusatzlichen korperlichen Beeintrachtigungen auf Hilfsmittel wie Rollstihle,
Rollatoren, Gehilfen oder Pflegebetten angewiesen. 24 Wohnplatze stehen flir Menschen zur
Verflgung, die einen beschlitzenden Rahmen (§1906 BGB) bendtigen.

Sozialtherapeutisches Wohnen

Das Haus bietet 24 Wohnplatze in vier Wohngemeinschaften. Die Rdume bieten Platz fiir das
Gemeinschaftsleben, sehen aber auch ausreichend personliche Riickzugsmoglichkeiten vor.

Fir besondere BedUrfnisse wurden Pflegebader und weitere pflegegerechte Rdume eingerichtet. Ein
so genannter ,Schutzraum® bietet einen ruhigen Riickzug flir Menschen, die durch visuelle,
akustische oder soziale Reize in Erregung geraten. Neutral gestaltete Raume konnen fiir intensive
Forderung genutzt werden, zum Beispiel, um Menschen mit einem hohen Bindungsbeddrfnis
intensive Kontakte zu ermdglichen.

Bei Bedarf kann ein Teil der Wohneinheit als fakultativ beschiitzende Wohngruppe (§1906 BGB)
genutzt werden.



Tagesstruktur

Eine sinnvolle Beschaftigung, die den Tag strukturiert und vielfaltige Anregungen liefert ist auch fur
Menschen mit hohem Hilfebedarf von groRRer Bedeutung. Sie wird im Forder- und Betreuungsbereich
angeboten, der fir 22 Personen vorgesehen ist. Auch hier werden sie von Fachkraften intensiv
begleitet.

Die Gebaude

Das St. Damiano Il in der Winterbacher Stralle umfasst zwei Gebdude. Sie liegen auf dem bisherigen
Gelande der Kirchengemeinde St. Peter. Direkt angrenzend entstanden hier zwei weitere Neubauten:
die Kirche und der Kindertagesstatte der Kirchengemeinde.

Das Wohnhaus wurde als zweigeschossiges, L-formiges Gebdude angelegt. Das abschissige Gelande
bietet im Untergeschoss sechs Mitarbeiterzimmer mit gemeinsamer Nutzung der Kiiche im
Wohnbereich und der sanitdren Raume. Hier kdbnnen besonders Auszubildende, Vorpraktikanten,
und freiwillig Engagierte (FSJ und BFD) wahrend ihrer Tatigkeit wohnen. Technik- und Lagerrdume
befinden sich ebenfalls im Untergeschoss.

Im Erdgeschoss und Obergeschoss befinden sich je zwei Wohngemeinschaften fir je sechs Personen.
Uber je eine Kiiche, einen Essbereich und dem Dienstzimmer sind sie miteinander verbunden. Das
komplette Wohnhaus ist barrierefrei und verflgt Gber einen Bettenaufzug. Die baulichen Planungen
orientierten sich an den Anforderungen der Landesheimbauverordnung und sind mit der
Heimaufsicht Stuttgart abgestimmt.

Der Forder- und Betreuungsbereich ist ebenfalls in einem zweigeschossigen Gebaude untergebracht
und durchgangig barrierefrei und rollstuhlgerecht.

Die Gruppen- und Arbeitsraume im Erdgeschoss sind zum AuRen- und Griinbereich ausgerichtet und
mit groRen Glasfronten hell und freundlich gestaltet. Hinzu kommen eine Kiiche und ein Essbereich
flr Zubereitung und Verzehr einzelner Mahlzeiten. Ein Mehrzweckraum bietet den Bewohnern Platz
flr Geburtstagsfeiern, jahreszeitliche Feste oder Angehdrigentreffen und ahnliche Veranstaltungen.
Die Raume kdnnen auch von der benachbarten Kirchengemeinde und von Anwohnern individuell
genutzt werden.

Im Obergeschoss befinden sich zwei Blros fir die Mitarbeiter, weitere Gruppen- und Arbeitsraume
und ein Duschbad. Ein so genannter Snoezelenraum bietet Entspannung und fordert die
Sinneswahrnehmung.

Personal und fachliche Begleitung

Der zu betreuende Personenkreis erfordert einen hohen Anteil an besonders qualifiziertem
Fachpersonal und eine 24-stiindige Prdsenz. Die einzelnen Wohngruppen sind tagsiber mit
Fachkraften und unterstiitzenden Hilfskraften besetzt. In der Nacht ist Fachpersonal als Nachtwache
eingesetzt.

Auch im Férder- und Betreuungsbereich ist ein hoher Anteil an Fachkrédften Voraussetzung fir den
Erfolg der Arbeit. Die 22 Besucher von Fachkraften begleitet.

Das Fachpersonal verfigt Gber Kenntnisse psychiatrischer Krankheitsbilder und ist im Umgang damit
ausgebildet. Unterstltzt werden sie von psychologischen und heilpddagogischen Fachdiensten.
Umfassende Fort- und Weiterbildungen sichern die notwendige Kompetenz der Mitarbeiterteams.



Medizinisch-therapeutische Begleitung

Die vielfaltig ausgepragten psychiatrischen Erkrankungen erfordern eine verldssliche enge
psychiatrische Begleitung. Ein wesentliches Qualitatsmerkmal ist dabei das systematische
Zusammenwirken der padagogischen und medizinischen Fachrichtungen.

Grundsatzlich wird mit den ortansdssigen psychiatrischen Einrichtungen und Diensten kooperiert. In
der langfristigen psychiatrischen und psychotherapeutischen Begleitung der Menschen mit
schwersten Beeintrachtigungen kann, wenn notig, die psychiatrische Institutsambulanz der St. Lukas
Klinik subsidiar tatig werden, zum Beispiel durch regelmaRige Vorort Konsultationen.

Diagnostik und Therapie der vielfaltigen organischen und psychischen Erkrankungen finden in enger
Kooperation mit ortsansassigen, niedergelassenen Allgemeinmedizinern statt.

Zusammenarbeit mit Angehorigen

Ein wichtiger Baustein in der Arbeit mit behinderten Menschen ist die Einbindung von Angehdrigen
(s. Anhang , Angehorigen- und Betreuerbeirat”). Eltern und Geschwister konnen wichtige
Informationen zur Lebensgeschichte und den Besonderheiten der Menschen mit Behinderung
beitragen. Ihre emotionale Unterstliitzung kann eine positive Entwicklung erheblich beglinstigen.
Deshalb werden verladssliche Familienbeziehungen durch begleitete Besuche, Heimfahrten und
Familientage gefordert.

Fir die Angehorigen selbst ist das Akzeptieren der Behinderung bzw. Erkrankung eines
Familienmitgliedes und die damit verbundenen Lebensumstande haufig ein schmerzlicher Prozess.
Durch das Einbezogensein in die professionelle Begleitung, den Einblick in therapeutisches Handeln
und der regelmaRige Austausch kann dieser Prozess wesentlich unterstitzt werden. Die Angehdrigen
werden Uber Projekte, wie eine Hauszeitung, Sommerfeste, Kunstausstellungen aktivam Leben im
und um das Haus beteiligt.

Trager

Trager des Hauses ist die Liebenau Therapeutische Einrichtungen, eine gemeinntzige
Tochtergesellschaft der Stiftung Liebenau. Die Stiftung Liebenau ist in den Bereichen Gesundheit,
Teilhabe, Bildung, Familie, Pflege und Lebensraume tatig und bietet eine Vielzahl von Einrichtungen
und Diensten zur individuellen Forderung, Betreuung und Begleitung von geistig und mehrfach
behinderten Menschen. In der St. Lukas Klinik in Liebenau, die mit ihren medizinisch psychiatrischen
Diensten inhdrenter Bestandteil dieser Konzeption ist, hat sie eine klinische Facheinrichtung, deren
Ruf Uber die regionalen Grenzen hinausgeht. In Bad Cannstatt betreibt sie bereits seit 12 Jahren das
Haus St. Damiano | in der Steinhaldenstrale, eine Einrichtung fiir Menschen zur
sozialtherapeutischen Begleitung von erwachsenen, geistig und mehrfach behinderten Menschen mit
einer zusatzlichen psychischen Stoérung.

Informationen und Kontakt
Weitere Informationen erhalten Sie bei:

Herr Francisci (Heimleitung)
peter.francisci@stiftung-liebenau.de
Frau Schonau (Vertretung)
ribana.schonau@stiftung-liebenau.de
Telefon: 0711/ 5504 238-0

Fax: 0711/ 5504 238-88
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