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Die Liebenauer Arbeitswelten
Mehr als gute Arbeit

Die Liebenauer Arbeitswelten stehen fir mehr als gute Arbeit.

Schon seit 1968 finden Menschen mit Behinderung in

den Werkstatten der Stiftung Liebenau selbst oder ihrer
Tochtergesellschaften Liebenau Teilhabe gemeinnitzige GmbH
und Liebenau Service gemeinnitzige GmbH (LiSe) sichere,
sinnvolle und attraktive Arbeitsplatze — und das gute Gefihl,
gebraucht zu werden.

Mit den Liebenauer Arbeitswelten bilden die drei
Werkstatttrager in gleichberechtigter Kooperation einen
starken Verbund.

Uber den Arbeitsplatz hinaus bieten wir Menschen

mit Behinderung auch ein interessantes Bildungs- und
Freizeitprogramm. Von kreativen Kursen Uber Fortbildungen
bis hin zu geselligem Beisammensein, sportlichen Aktivitaten
und spannenden Ausfllgen ist einiges geboten!

Lust, auch mitzumachen?
Alle Angebote fur das Jahr 2018
finden Sie in diesem Bildungsprogramm.
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Anmeldung
Wie und wann?

Anmelden - gerne, aber wie?

Die Anmeldung nehmen Sie bitte direkt bei der Fachkraft lhrer
Arbeitsgruppe vor.

Anmeldeschluss fiir alle Angebote:
4 Wochen vor Beginn

Konnte lhre Anmeldung flr das jeweilige Angebot
bericksichtigt werden, bekommen Sie ca. 2 Wochen vor
Termin eine Anmeldebestatigung zugesandt.

Sollte in der Ausschreibung kein Ort benannt sein,
dann wird dieser mit der Einladung bekannt gegeben.

Mindestteilnehmer pro Kurs sind 4 Personen

Sollte die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht werden,

klart der Kursverantwortliche mit der Fachkraft der Bereiche,
ob es Nachrlcker gibt.

Ist dies nicht der Fall, wird der Kurs abgesagt.



Abkiirzungen
AIP

AlIP Arbeits-Integrations-Projekt
So heifst die Werkstatt der Liebenauer
Arbeitswelten in Geiselharz/Schauwies.

WfbM Werkstatt fiir behinderte Menschen
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LIEBENAU

Loom-Bander herstellen

Schoner Armschmuck selbst gemacht: Wir stellen
Loom-Bander her und trainieren dabei unsere Finger.

Wann? Dienstag, 23. Januar
Beginn: 10.30 Uhr — Ende: 11.30 Uhr
Wo? Liebenau Service GmbH,
Besprechungsraum Erdgeschoss
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Brigitte Arff
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LIEBENAU

Ich sage meine Meinung

12

Sie sind unsicher, die eigene Meinung zu sagen?
Sie wollen den anderen Menschen dabei nicht verletzen?
In diesem Kurs Uben wir, die richtigen Worte zu finden.

Wann? Mittwoch, 7. Februar
Beginn: 8 Uhr — Ende: 11.30 Uhr
Wo? Schloss, Liebenau
Wieviel? maximal 10 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Danja Grindler




LIEBENAU

Gute Umgangsformen

Flr ein gutes Beisammen-Sein sind bestimmte Regeln
wichtig —am Tisch, bei der Arbeit oder zu Hause. Worauf

es dabei genau ankommt, das erfahren Sie in diesem Kurs.

Wann? Dienstag, 13. Februar
Beginn: 9 Uhr — Ende: 12 Uhr

Wo? Schloss, Liebenau

Wieviel? maximal 6 Personen

Wichtig! —

Wer geht mit? Henriette Hengge
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LIEBENAU

Tisch-Kicker-Turnier
y
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Gemeinsam auf Tore-Jagd gehen:
Beim Tisch-Kicker-Turnier haben wir machtig
Spald miteinander.

Wann? Dienstag, 20. Februar
Beginn: 8 Uhr — Ende: 12 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau

Wieviel? maximal 10 Personen

Wichtig! Bitte an Getranke denken

Wer geht mit? Ulrike David




LIEBENAU

Waffeln backen

Back-Freunde aufgepasst: Lasst uns gemeinsam leckere
Waffeln backen und anschlielRend genielien.

Wann? Mittwoch, 21. Februar
Beginn: 13 Uhr — Ende: 15.30 Uhr
Wo? Liebenau Service GmbH,
Textilservice, Aufenthaltsraum
Wieviel? maximal 8 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Ruth Kuch und Rabea Betz
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Umgang mit der Waage

16

LIEBENAU

Wie wiege ich richtig ab? In diesem Kurs lernen Sie
Mals-Einheiten wie Gramm und Kilo-Gramm kennen.

Wann? Montag, 26. Februar
Beginn: 13 Uhr — Ende: 15.30 Uhr
Wo? Kantine, Liebenau
Wieviel? maximal 8 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Sibylle John




LIEBENAU

Umgang mit Kunden (Basis-Kurs)

Der Kunde ist Konig! Aber wie spreche ich ihn an?
Wie verhalte ich mich dem Kunden gegentber richtig?

Mit Beispielen aus der Praxis zeigen wir Ihnen, wie’s geht.

Wann? Mittwoch, 7. Marz

Beginn: 8 Uhr — Ende: 11.30 Uhr
Wo? Schloss, Liebenau
Wieviel? maximal 10 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Danja Grindler
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LIEBENAU

Ein Angebot fir alle, die gerne gemeinsam Musik machen:
Wir singen Lieder und begleiten uns mit Rasseln.

Wann? Mittwoch, 7., 14., 21., 28. Marz
Beginn: 13 Uhr — Ende: 14.30 Uhr

Wo? Fachdienstraum Teilhabe, Liebenau
Wieviel? maximal 5 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Reiner Manghard
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LIEBENAU

Jahres-zeitliches Basteln mit Papier
o

Frihling, Sommer oder Herbst: Wir stimmen uns auf die
Jahres-Zeiten ein und basteln dazu passende Dinge.

Wann? Mittwoch,
14. Marz, 27. Juni, 17. Oktober
Beginn: 10 Uhr — Ende: 11.30 Uhr

Wo? Liebenau Service GmbH,
Textilservice, Aufenthaltsraum

Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —
Wer geht mit? Carolin Wilbold
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LIEBENAU

Bewegungs-Tanz

Haben Sie Spald an Musik und Bewegung?
Beim gemeinsamen Tanzen entwickeln wir positive
Geflhle und erleben Freude am Miteinander.

Wann? Mittwoch, 14., 28. Marz
Beginn: 10 Uhr — Ende: 11 Uhr

Wo? Fachdienstraum Teilhabe, Liebenau

Wieviel? maximal 10 Personen

Wichtig! Bitte vorher schon Musik-Winsche
abgeben

Wer geht mit? Cornelia Denzler, Brigitte Harsch
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LIEBENAU

Lesen und Schreiben

Durch-Blick im Buchstaben-Salat:
Wir GUben gemeinsam das Lesen und Schreiben
von einfachen Wortern und Buchstaben.

Wann? Donnerstag, 15. Méarz
Beginn: 13 Uhr — Ende: 15.30 Uhr
Wo? Kantine, Liebenau
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Sibylle John
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LIEBENAU

Memory-Spiel basteln
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Ein tolles Angebot fir alle Spiel- und Bastel-Freunde:
Wir stellen ein Memory-Spiel her.

Wann? Freitag, 23. Marz
Beginn: 8 Uhr — Ende: 11.15 Uhr
Wo? Liebenau Service GmbH,
Besprechungsraum Obergeschoss
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Ruth Kuch
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LIEBENAU

Umgang mit Kunden (Aufbau-Kurs)

Der Kunde ist Konig! Sie kennen die Grundregeln und
wollen diese vertiefen? In Rollenspielen Gben wir den
Umgang mit Kunden.

Wann? Mittwoch, 18. April

Beginn: 8 Uhr — Ende: 11.30 Uhr
Wo? Schloss, Liebenau
Wieviel? maximal 10 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Danja Grindler
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LIEBENAU

Rund um den Zucker

Die einen sagen: Zucker ist ungesund, macht dick
und krank. Die anderen sagen: Zucker macht gltcklich.
In diesem Kurs dreht sich alles um das Thema Zucker.

Wann? Mittwoch, 18. April
Beginn: 14 Uhr — Ende: 15.30 Uhr

Wo? Schloss, Liebenau
Wieviel? maximal 10 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Christina MeBmer
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LIEBENAU

Wir fahren zum Mini-Golfen an den Bodensee und
verbinden dabei SpaR, Entspannung und Konzentration.

Wann?

Wo?
Wieviel?
Wichtig!

Wer geht mit?

Donnerstag, 19. April
Beginn: 13 Uhr — Ende: 16 Uhr

Kantine, Liebenau
maximal 4 Personen

Bitte an Getranke
und Taschen-Geld denken

Nicole Gommeringer

7
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LIEBENAU

Besuch bei Wasser-Biiffeln

Tier-Freunde aufgepasst: Bei diesem Ausflug konnen Sie
Wasser-BUffel kennen lernen und dabei vieles Uber die
Tiere erfahren.

Wann? Dienstag, 15. Mai
Beginn: 8.30 Uhr — Ende: 11.30 Uhr

Wo? Liebenau Service GmbH, Lager
Wieviel? maximal 7 Personen
Wichtig! Bitte an wetter-angepasste Kleidung

und feste Schuhe denken

Wer geht mit? Sarah Enzenhdéfer mit Begleitperson
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LIEBENAU

Fahrrad-Tour

Wir schwingen uns aufs Fahrrad und machen eine
Ganztages-Tour nach Lindau und zurick.

Wann? Mittwoch, 16. Mai
Beginn: 8.30 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! Verkehrs-tlichtiges Fahrrad,

Fahrrad-Helm und gute Kondition

Wer geht mit? Dieter Witzemann, Brigtte Harsch
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Natur-Museum Konstanz

28

LIEBENAU

Mit dem Schiff geht’s von Friedrichshafen nach Konstanz.
Dort besuchen wir das Natur-Museum und erfahren
interessante Dinge Uber die Entstehung des Bodensees.

Wann? Juni, Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 8 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau

Wieviel? maximal 12 Personen

Wichtig! Getranke, Vesper, wetter-feste Kleidung

und feste Schuhe

Wer geht mit? Marianke Harras, Henriette Hengge




LIEBENAU

Slackline — der etwas andere Seiltanz. Wir balancieren
auf einem Band und wagen uns dabei ganz langsam in
die Hohe.

Wann? Donnerstag, 7. Juni
Beginn: 10 Uhr — Ende: 15 Uhr

Wo? Schlossgarten, Liebenau

Wieviel? maximal 8 Personen

Wichtig! Der Kurs ist nicht fur Rollstuhl-Fahrer
geeignet

Wer geht mit? Franz Volk
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Werken mit Beton
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LIEBENAU

Ein Kurs fur kreative Hand-Werker:
Gemeinsam stellen wir verschiedene Werk-Sticke
aus Beton her — zum Beispiel Schalen.

Wann? Dienstag, 12. Juni

Beginn: 13 Uhr — Ende: 16 Uhr
Wo? Liebenauer Landleben, Liebenau
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! Bitte Kleidung tragen,

die schmutzig werden darf

Wer geht mit? Benjamin Groger, Henriette Hengge




LIEBENAU

FuBball-Welt-Meisterschaft 2018

Die FuRball-Welt-Meisterschaft hat begonnen!
Wir gestalten Plakate mit Informationen zu den
Landern und Spielern, die daran teilnehmen.

Wann? Montag, 18. Juni
Beginn: 8 Uhr — Ende: 15.30 Uhr
Wo? Kantine, Liebenau
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Ireen Hundorf
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Wander-Tag Hochhaderich

32

LIEBENAU

Wir wandern einen Tag in den Bergen. Dabei erleben wir
uns und die Natur. Dies ist eine anpruchsvolle Tour fur
Teilnehmer, die schon Erfahrung im Berg-Wandern haben.

Wann? Dienstag, 19. Juni
Beginn: 8 Uhr — Ende: 16 Uhr
Wo? Kantine, Liebenau
Wieviel? maximal 12 Personen
Wichtig! Getranke, Vesper, Taschen-Geld,

wetter-feste Kleidung, Wander-Schuhe

Wer geht mit? Reiner Manghard, Kai Wilde




LIEBENAU

Ein Fest vorbereiten

So gelingt jede Party: Gemeinsam planen wir ein Fest,
gestalten die Tische und laden ein.

Wann? Donnerstag, 21. Juni

Beginn: 8 Uhr — Ende: 15.30 Uhr
Wo? Schlosskeller, Liebenau
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! -

Wer geht mit? Inge Kessler
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LIEBENAU
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Wir fahren zum Mini-Golfen an den Bodensee und
verbinden dabei SpaR, Entspannung und Konzentration.

Wann? Donnerstag, 28. Juni

Beginn: 13 Uhr — Ende: 16 Uhr
Wo? Kantine, Liebenau
Wieviel? maximal 4 Personen
Wichtig! Bitte an Getranke

und Taschen-Geld denken

Wer geht mit? Nicole Gommeringer
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LIEBENAU

Mandala selbst gemacht

Hier ist Kreativ-Sein angesagt: Mit verschiedenen
Werkzeugen gestalten wir ein Mandala.

Wann? Donnerstag, 28. Juni
Beginn: 12.45 Uhr — Ende: 14.30 Uhr
Wo? Liebenau Service GmbH,
Besprechungsraum Obergeschoss
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Natascha Schillhorst
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Bogen-Schiefllen

36

LIEBENAU

Das Ziel im Blick, auf das eigene Geflhl vertrauen und
dann los lassen! Das wollen wir gemeinsam mit Pfeil und
Bogen erleben.

Wann? Juli, Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 8 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau

Wieviel? maximal 6 Personen

Wichtig! Getranke, Vesper, wetter-feste

Kleidung und feste Schuhe
Wer geht mit? Henriette Hengge



LIEBENAU

Schaukel-Weg
J@*_ ¥

Gemeinsam wandern wir den Schaukel-Weg an der
Donau entlang. In unseren Pausen probieren wir die
verschiedensten Schaukeln aus.

Wann? Juli, Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 8 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau

Wieviel? maximal 12 Personen

Wichtig! Getranke, Vesper, wetter-feste

Kleidung und feste Schuhe
Wer geht mit? Marianke Harras, Henriette Hengge
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LIEBENAU

Wie sieht ein Kirsch-Baum aus? Wie erntet man Kirschen?
Was muss ich beachten? Nach dem Besuch des Kurses
wissen Sie mehr!

Wann? Mittwoch, 4. Juli
Beginn: 8 Uhr — Ende: 12 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau
Wieviel? maximal 8 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Markus Joos



LIEBENAU

So wird’s sauber: In diesem Kurs erfahren Sie mehr Uber
die richtige Reinigung.

Wann? Mittwoch, 11. Juli
Beginn: 12.30 Uhr — Ende: 15.30 Uhr
Wo? Schloss, Liebenau
Wieviel? maximal 8 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Inge Kessler
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LIEBENAU

Wander-Tag Hochhaderich

40

Wir wandern einen ganzen Tag in den Bergen. Dabei
erleben wir uns und die Natur. Dies ist eine leichte Tour.

Wann? Dienstag, 17. Juli
Beginn: 8 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau
Wieviel? maximal 12 Personen
Wichtig! Getranke, Vesper, Taschen-Geld,

wetter-feste Kleidung, Wander-Schuhe

Wer geht mit? Reiner Manghard, Kai Wilde




LIEBENAU

Zwei Tage in den Bergen

Ausflug in die Allgauer Alpen: Gemeinsam wandern wir
mit Gepack hoch zum Natur-Freunde-Haus Kempten.

Wann? 31. Juli— 1. August
Beginn: 8 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau
Wieviel? maximal 12 Personen
Wichtig! Erfahrung im Berg-Wandern,

30 Euro Ubernachtungskosten, Ausweis

Wer geht mit? Reiner Manghard, Kai Wilde
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LIEBENAU

Verkehrs-Training

42

Wie komme ich sicher mit dem Fahrrad an meinen
Arbeits-Platz? Wir trainieren das auf dem Verkehrs-
Ubungs-Platz in Eschach.

Wann? Mittwoch, 1. August
Beginn: 9 Uhr — Ende: 15 Uhr

Wo? Fachdienstraum Teilhabe, Liebenau
Wieviel? maximal 10 Personen
Wichtig! Bitte verkehrs-tuchtiges Fahrrad und

Fahrrad-Helm mitbringen

Wer geht mit? Brigitte Harsch




LIEBENAU

Gehirn-Jogging

Training flr den Kopf: Steigern Sie durch Spiele
Ihre Konzentrationsfahigkeit.

Wann? Dienstag, 18. September
Beginn: 8 Uhr — Ende: 11.15 Uhr
Wo? Liebenau Service GmbH,
Besprechungsraum Obergeschoss
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Ruth Kuch
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Herbst-Kliche

44

LIEBENAU

So schmeckt der Herbst: Wir kochen und genieRRen
zusammen eine leckere Herbst-Suppe. Auch das
gemeinsame Einkaufen der Zutaten gehort dazu.

Wann? Mittwoch, 19. September

Beginn: 10.30 Uhr — Ende: 15.30 Uhr
Wo? Liebenau Service GmbH, Lager
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Christina MeBmer und Franz MeRmer



LIEBENAU

Skywalk Allgau

Ob im Rolli oder zu Fufs: Auf dem Baum-Wipfel-Pfad in
Scheidegg erleben wir die Natur von oben. Bei unserem
Weg Uber die Hange-Bricken kommen alle Sinne zum
Einsatz.

Wann? Donnerstag, 20. September
Beginn: 8.45 Uhr — Ende: 15.30 Uhr

Wo? Schloss, Liebenau

Wieviel? maximal 7 Personen

Wichtig! —

Wer geht mit? Franz Volk mit Begleitperson
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LIEBENAU

Hoch-Seil-Garten

46

Im Hoch-Seil-Garten in Immenstaad erwarten uns
Herausforderungen, die wir mutig bewaltigen.

Wann? Donnerstag, 20. September
Beginn: 9 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau

Wieviel? maximal 6 Personen

Wichtig! Getranke, Vesper, Taschen-Geld,

wetter-feste Kleidung und feste Schuhe

Wer geht mit? Markus Miller, Henriette Hengge




LIEBENAU

Mal-Gruppe

Lassen Sie lhrer Kreativitat freien Lauf: Wir bemalen
gemeinsam mit bunten Farben grol3e Blatter.

Wann? Montag, 24. September

Beginn: 13.30 Uhr — Ende: 15 Uhr
Wo? Fachdienstraum Teilhabe, Liebenau
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Brigitte Harsch
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LIEBENAU

Ein Angebot fir alle, die gerne gemeinsam Musik machen:
Wir singen Lieder und begleiten uns mit Rasseln.

Wann? Mittwoch: 26. September, 10. Oktober,
17. Oktober, 24. Oktober
Beginn: 13 Uhr — Ende: 14.30 Uhr

Wo? Fachdienstraum Teilhabe, Liebenau
Wieviel? maximal 5 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Reiner Manghard
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LIEBENAU

Ein Tag ganz flr Frauen: In diesem Kurs dreht sich alles

rund um Pflege, Kosmetik und andere Frauen-Themen.

Wann? Donnerstag, 27. September
Beginn: 8 Uhr — Ende: 11.30 Uhr

Wo? Schloss, Liebenau

Wieviel? maximal 6 Personen

Wichtig! —

Wer geht mit? Inge Kessler
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LIEBENAU

Klirbis-Geister schnitzen

Der Herbst ist da: Gemeinsam wollen wir aus Kiurbissen
KUrbis-Geister machen.

Wann? Montag, 8. Oktober
Beginn: 13 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? Gemusegartnerei, Liebenau
Wieviel? maximal 8 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Susanne Nahrmann
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LIEBENAU

Rechte und Pflichten in der WfbM

Was darf ich als Beschaftigter in der Werkstatt?
Habe ich auch Pflichten?

Wann? Dienstag, 9. Oktober
Beginn: 13 Uhr — Ende: 15.30 Uhr
Wo? Liebenau Service GmbH,
Besprechungsraum Obergeschoss
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Werkstattrat Liebenau Service GmbH
und deren Vertrauensperson
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LIEBENAU

Holz-Bild gestalten

Ein Angebot fir Kreative: Aus Natur-Materialien gestalten
wir ein Bild.

Wann? Donnerstag, 11. Oktober
Beginn: 13 Uhr — Ende: 15.30 Uhr

Wo? Liebenau Service GmbH, Lager
Wieviel? maximal 4 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Walter Birkenmaier
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LIEBENAU

Loom-Bander herstellen
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Schoner Armschmuck selbst gemacht:
Wir stellen gemeinsam Loom-Bander her
und trainieren dabei unsere Finger.

Wann? Dienstag, 23. Oktober
Beginn: 13 Uhr — Ende: 14 Uhr
Wo? Liebenau Service GmbH,
Besprechungsraum Erdgeschoss
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Brigitte Arff
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LIEBENAU

Entspannt in den Herbst

Der Entspannungs-Kurs zum Herbst-Beginn: So kommen
Sie zur Ruhe und gehen mit neuer Kraft an die Arbeit.

Wann? Dienstag, 6. November, Mittwoch,
7. November, Dienstag, 13. November
Beginn: 10 Uhr — Ende: 11.30 Uhr

Wo? Schloss, Liebenau
Wieviel? maximal 9 Personen
Wichtig! Bitte an bequeme Kleidung denken

Wer geht mit? Franz Volk




LIEBENAU

Im Arbeits-Bereich erhalten Sie Lohn. Dazu gibt es einen
Lohn-Zettel. Was ist ein Lohn-Zettel? Was steht darauf?
Was mache ich damit?

Wann? Mittwoch, 7. November
Beginn: 10 Uhr — Ende: 11.30 Uhr
Wo? Schloss, Liebenau
Wieviel? maximal 10 Personen
Wichtig! -

Wer geht mit? Henriette Hengge

>
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LIEBENAU

Werkstatt-Vertrag

56

Beim Wechsel vom Berufs-Bildungs-Bereich (BBB) in
den Arbeits-Bereich muss man einen Werkstatt-Vertrag
unterschreiben. Was ist das? Was steht da drin?

Wann? Mittwoch, 7. November
Beginn: 8 Uhr — Ende: 9.30 Uhr

Wo? Schloss, Liebenau

Wieviel? maximal 10 Personen

Wichtig! —

Wer geht mit? Kai Wilde




LIEBENAU

Memory-Spiel basteln

Ein tolles Angebot fir alle Spiel- und Bastel-Freunde:
Wir stellen ein Memory-Spiel her.

Wann? Dienstag, 27. November
Beginn: 8 Uhr — Ende: 11.15 Uhr
Wo? Liebenau Service GmbH,
Besprechungsraum Obergeschoss
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Ruth Kuch
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LIEBENAU

Advents-Kranz basteln

Die Advents-Zeit ist da! Wir binden mit unterschiedlichem
Reisig einen Advents-Kranz.

Wann? Mittwoch, 28. November
Beginn: 13 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau

Wieviel? maximal 10 Personen

Wichtig! —

Wer geht mit? Brigitte Harsch, Henriette Hengge
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LIEBENAU

Sauberkeit und Ordnung in der Kiiche

Hygiene ist sehr wichtig in der Kiiche. Doch wie
schitze ich meine Hande? Wie desinfiziere ich richtig?
All dies lernen Sie in diesem Kurs.

Wann? Mittwoch, 28. November
Beginn: 13.30 Uhr — Ende: 15.30 Uhr
Wo? Kantine, Liebenau
Wieviel? maximal 8 Personen
Wichtig! —

Wer geht mit? Sibylle John
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LIEBENAU

Wir lernen, wie wir einen Not-Arzt rufen, einen Verband
anlegen und wie die stabile Seiten-Lage funktioniert.
AuRerdem schauen wir uns die Rettungs-Wache in
Tettnang an.

Wann? Termine werden noch bekannt gegeben
Beginn: 9 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? noch offen, Liebenau

Wieviel? maximal 8 Personen

Wichtig! Taschen-Geld und ein kleines Vesper

Wer geht mit? Lena Sachsenmaier




LIEBENAU

Nordic Walking

Training fur den ganzen Korper: Nordic Walking ist die
ideale Sportart flr Ausdauer, Fitness und Gesundheit.
Hier erlernen Sie die richtige Technik und vieles mehr.

Wann? Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 8 Uhr — Ende: 10 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau

Wieviel? maximal 6 Personen

Wichtig! Bitte an sportliche, bequeme Kleidung

und gute Schuhe denken
Wer geht mit? Rainer Wohrle
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LIEBENAU

Besuch bei der Polizei
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Was tut man als Polizist? Wir besuchen eine Polizei-
Wache und erfahren dort alles Uber die Arbeit der
Ordnungs-Huter.

Wann? Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 8 Uhr — Ende: 12 Uhr

Wo? Kantine, Liebenau

Wieviel? maximal 8 Personen

Wichtig! —

Wer geht mit? Ulrike David
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Vorallgau




VORALLGAU

Besuch einer Kaserei

Wie wird leckerer Kase gemacht? Das finden wir bei
unserem Ausflug in eine Kaserei heraus und probieren
gleich die verschiedene Kase-Sorten.

Wann? Januar,

Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 9 Uhr — Ende: 12 Uhr

Wo? AIP, Geiselharz
Wieviel? maximal 16 Personen
Wichtig! Einladung mit allen Informationen folgt

Wer geht mit? Conny Manzukic, Simone Denes
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VORALLGAU

66

Bewegung, die Spals macht: Auf dem Riesen-Trampolin
begeben Sie sich in luftige Hohen.

Wann? 1 Mal im Monat: Februar, April,
Mai, Juli, September, November.
Termine werden noch bekannt gegeben
Beginn: 9 Uhr — Ende: 12 Uhr

Wo? Turnhalle, Rosenharz
Wieviel? maximal 12 Personen
Wichtig! Einladung mit allen Informationen folgt

Wer geht mit? Conny Manzukic, Simone Denes




VORALLGAU

Glaser legen fiir Weiden-Gestelle

Sie durfen mit bunten Glas-Sticken kleine Kunst-Werke
gestalten. AnschlieRend werden diese gebrannt und
durfen mit nach Hause genommen werden.

Wann? Februar,
Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 9 Uhr — Ende: 12 Uhr

Wo? Untere Werkstatt, Rosenharz
Wieviel? maximal 4 Personen
Wichtig! Einladung mit allen Informationen folgt

Wer geht mit? Conny Manzukic, Simone Denes
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VORALLGAU

Kletter-Halle in Amtzell

68

Angste tberwinden und in lufitger Hohe neues Selbst-
Bewusstsein schopfen: In der Kletter-Halle konnen Sie
Uber sich selbst hinaus wachsen.

Wann? Marz,
Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 9 Uhr — Ende: 12 Uhr

Wo? AIP, Geiselharz
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! Einladung mit allen Informationen folgt

Wer geht mit? Conny Manzukic, Simone Denes




VORALLGAU

Wandern am Hiindle

Den Frihling auf dem Berg erleben: Gemeinsam wandern
wir durch die wunder-schonen Krokus-Wiesen am Hindle.

Wann? April,
Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 9 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? AIP, Geiselharz
Wieviel? maximal 7 Personen
Wichtig! Einladung mit allen Informationen folgt

Wer geht mit? Conny Mandzukic, Simone Denes
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VORALLGAU

Bogen-Schiefllen

70

Bogen-SchielRen ist gut fur Selbst-Sicherheit und
Konzentration. In diesem Kurs lernen Sie den sicheren
Umgang mit Pfeil und Bogen. Probieren Sie’s aus!

Wann? April — Mai,
Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 9 Uhr — Ende: 12 Uhr

Wo? AIP, Geiselharz
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! Einladung mit allen Informationen folgt

Wer geht mit? Ralf Spath, Albrecht Klein



VORALLGAU

Therapie-Hunde zu Besuch

Der Verein der Sympathie-Hunde kommt ins AIP. Wir
lernen an diesem Tag viel Uber den Umgang mit Hunden.
Auch Spiele und Kuschel-Einheiten kommen nicht zu kurz.

Wann? Mai und September,
Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 10 Uhr — Ende: 15 Uhr

Wo? Garten AIP, Geiselharz
Wieviel? maximal 10 Personen
Wichtig! Einladung mit allen Informationen folgt

Wer geht mit? Conny Manzukic, Simone Denes
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VORALLGAU

Ausflug nach Leutkirch
mit Besuch des Kleider-Ladens

72

Wir besuchen den Kleider-Laden des Deutschen
Roten Kreuzes und der Liebenau Teilhabe in Leutkirch.
AnschlielSend machen wir noch einen Stadt-Bummel.

Wann? Mai, Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 9 Uhr — Ende: 12 Uhr

Wo? AIP, Geiselharz

Wieviel? maximal 7 Personen

Wichtig! Einladung mit allen Informationen folgt

Wer geht mit? Simone Denes, Conny Manzukic




VORALLGAU

Kanu fahren auf der Donau

Angste Uberwinden, im Team zusammen-arbeiten:
Diese und noch viel mehr Erfahrungen machen wir
bei einer gemeinsamen Kanu-Fahrt auf der Donau.

Wann? Juni — September,
Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 8.30 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? AIP, Geiselharz
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! Einladung mit allen Informationen folgt

Wer geht mit? Felix Diehl, Simone Denes
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VORALLGAU

Mobilitats-Training

Wie komme ich mit dem Bus oder Zug sicher ans Ziel?
Hier lernen Sie zusammen mit einem Polizisten das
richtige Verhalten mit 6ffentlichen Verkehrs-Mitteln.

Wann? September,
Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 9 Uhr — Ende: 16 Uhr

Wo? AIP, Geiselharz
Wieviel? maximal 8 Personen
Wichtig! Einladung mit allen Informationen folgt

Wer geht mit? Uli Beyrle, Simone Denes,
Conny Mandzukic
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VORALLGAU

Freundschafts-Bander basteln

Schoner Armschmuck selbst gemacht: Basteln Sie Freund-
schafts-Bander fir lhre Freunde oder fir sich selbst.

Wann? November,
Termin wird noch bekannt gegeben
Beginn: 9 Uhr — Ende: 12 Uhr

Wo? Untere Werkstatt, Rosenharz
Wieviel? maximal 6 Personen
Wichtig! Einladung mit allen Informationen folgt

Wer geht mit? Conny Mandzukic, Simone Denes
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Fliindig geworden?
Dann winschen lhnen die Liebenauer Arbeitswelten
viel Spal’ bei den Kursen.

Lust auf mehr?
Das neue Bildungsprogramm erscheint Anfang 2019.
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