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(Immer noch) De-Institutionalisieren! — Kontinuitaten,

Herausforderungen und Perspektiven eines Reformkonzeptes.
Workshop im Rahmen der Fachtagung

Hilfe - Gewalt. Erfahrungen und Konzepte zum Umgang mit herausforderndem Verhalten
veranstaltet von der Stiftung Liebenau und den Zieglerschen am 15. Februar 2018 in Ravensburg
Block I: 13:30h-15h; Block II: 15:30h-17h
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...Impulse...

—— ,Die Unterbringung von Behinderten, psychisch Kranken u.a. in geschlossenen ]

Abteilungen (hier kdnnen Formen des Strafvollzugs nicht ausgeschlossen
werden);
isoliert die Betroffenen so hochgradig von einem Lebensumfeld, dessen der
Mensch heute auf dem Hintergrund seiner phylogenetischen Entwicklung
und der im Laufe seiner Ontogenese ausgebildeten Bediirfnisse zur
Aufrechterhaltung seiner psychischen Funktionen unverzichtbar bedarf;
konsolidiert durch inaddquate Unterbringung und unzureichend qualifizierte
Behandlung und Therapie die eingetretenen Beeintrachtigungen;
verhindert angemessene padagogische Hilfen fiir die Betroffenen;
und schafft schlieBlich neue Formen von Behinderung und psychischer
Krankheit bzw. formt bestehende aus und fixiert sie (z.B. isolationsbedingte
Stereotypien, Depressionen, Apathie, Aggressionen, Hyperaktivitaten,
selbstverletzendes Verhalten, suizidale Tendenzen)“
(Feuser 1987, 104).
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...iImpulse...

»Wir erkennen:

= mangelndes Problembewusstsein bei den direkt und indirekt dafiir
Verantwortlichen,

= Abstumpfung als Gewdhnungseffekt,

= institutionelle Bedingungen, die zur Routine- und Massenpflege fiihren,
= Entpersonlichungsmuster der totalen Institution,

= MiBachtung von Bediirfnissen,

= keine oder nur wenig Zeit fiir Kommunikation,

= kein Korrektiv fiir die Fachkrafte bei den Betroffenen, weil sie sich nicht oder
nur schwer artikulieren kénnen,

= ungenigende personelle Voraussetzungen fiir menschenwiirdiges
Zusammenleben,

= und ungeniigende duBere Voraussetzungen fiir menschenwiirdiges
Zusammenleben (....)“

(Hahn 1987, 65).
| -
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Ambulantisieren — Dezentralisieren — De-Institutionalisieren

,Freiheit heilt!” (Basaglia)
»--.die Leute sind ja drauRen aufgebliiht...“ (Hahn)

»--.jede dieser Anstalten (=totale Institutionen) ist ein
natiirliches Experiment, welches beweist, was mit
dem Ich des Menschen angestellt werden kann...”

(vgl. Goffman 1972, 23)
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Grundlagen einer Konzeption des De-Institutionalisierens
(vgl. Dérner 1998/Weber 2008)

* sich Zeit lassen;

* Qualitdt der Arbeit in den Institutionen neu gestalten;

* die Bewohnerinnen wahl- und entscheidungsfahig machen;
* Umschreiben von Kranken- in Lebensgeschichten;

* Abbau von Gewaltverhaltnissen;

* Rehistorisierung wagen;

* Verlagerung von Aktivitaten aus den Institutionen;

* neue Formen des Wohnens erméglichen;

* Arbeit/Titigkeit ermdglichen; (vgl. DORNER 1998, 37ff.).

Evangelische Hochschule

Studiengang Integrative Heilpadagogik/ Inclusive Education Darmstadt University of Applied Sciences

mstadt.d

Studie 2004: ,,Included in Society” iiber gemeindenahe Wohnangebote
fiir Menschen mit Beeintradchtigungen in Europa

,Gemeindenahe Wohnangebote erzielen bessere Ergebnisse
als groRe Einrichtungen hinsichtlich der Lebensqualitat
behinderter Menschen;

das Ersetzen von Einrichtungen durch gemeindenahe
Angebote ist eine Chance, aber kein Garant fiir bessere
Leistungen — es ist eine notwendige, aber nicht
ausreichende Ma3nhahme;

das Erreichen guter Ergebnisse bei gemeindenahen
Angeboten hangt von der Qualitit der Mitarbeiter ab“

(vgl. Inclusion Europe et al. 2004, 56).
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programmatische Herausforderung:
Die UN-Konvention fiir die Rechte von Menschen mit Behinderungen

Artikel 19
Unabhangige Lebensfithrung und Teilhabe an der Gemeinschaft

Die Vertragsstaaten dieses Ubereinkommens anerkennen das gleichberechtigte Recht aller
behinderter Menschen mit gleichen WahImaéglichkeiten wie die anderen Menschen in der
Gemeinschaft zu leben, und treffen wirksame und geeignete MaRnahmen, um behinderten
Menschen den vollen Genuss dieses Rechts und ihre volle Teilhabe und Teilnahme an der
Gemeinschaft zu erleichtern, in dem sie insbesondere dafiir sorgen, dass

a) behinderte Menschen gleichberechtigt die Moglichkeit haben, ihren Wohnsitz zu wéhlen
und zu entscheiden, wo und mit wem sie leben, und nicht verpflichtet sind, in besonderen
Wohnformen zu leben;

b) behinderte Menschen Zugang zu einer Reihe von hduslichen, institutionellen und anderen
gemeindenahen Unterstiitzungsdiensten haben, einschlieflich der persénlichen Assistenz
die zur Unterstltzung des Lebens und in der Teilhabe an der Gemeinschaft sowie zur
Verhiitung von Isolation und Absonderung von der Gemeinschaft notwendig ist; (...).
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programmatische Herausforderung: aus den ,,abschlieBenden
Bemerkungen liber den ersten Staatenbericht Deutschlands“

Ausschuss fiir die Rechte von Menschen mit Behinderungen
Dreizehnte Tagung
25. Mérz - 17. April 2015

<= zu Artikel 19: Unabhéngige Lebensfiihrung und Einbeziehung in die Gemeinschaft

,Der Ausschuss ist besorgt (iber den hohen Grad der
Institutionalisierung und den Mangel an alternativen Wohnformen
beziehungsweise einer geeigneten Infrastruktur, durch den fiir
Menschen mit Behinderungen zuséatzliche finanzielle Barrieren

entstehen.
“«
(..)“
http://www.institut-fi h hte.d in/user_upload/PDF-Dateien/UN-
Dok /CRPD_A | _ueber_den_ersten_Staatenbericht_Deutschlands_ENTWURF.pdf (Seite 7f.; [Abruf am
08.02.2018]
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»,Der Ausschuss empfiehlt dem Vertragsstaat,

(a) Schritte zur Novellierung von § 13 Abs. 1 Satz 3 des Zwolften Buchs des
Sozialgesetzbuchs zu  unternehmen, um durch erhohte soziale
Assistenzleistungen, Inklusion, Selbstbestimmung und die Entscheidung, in der
Gemeinschaft zu leben, zu erméglichen;

(b) ausreichende Finanzmittel verfugbar zu machen, um die
Deinstitutionalisierung zu erleichtern und die unabhangige Lebensfiihrung zu
fordern, einschlieBlich hoherer Finanzmittel fiir die Bereitstellung
gemeindenaher ambulanter Dienste, die Menschen mit geistigen oder
psychosozialen Behinderungen auf der Grundlage der freien und informierten
Einwilligung der/des Betroffenen im gesamten Land die erforderliche
Unterstiitzung gewahren;

(c) den Zugang zu Programmen und Leistungen zu vergréBern, die das Leben in
der Gemeinschaft unterstiitzen und behinderungsbedingte Aufwendungen
decken”.

http://www.institut-fuer- h hte.d in/user_upload/PDF-Dateien/UN-
Dok /CRPD_ i _ueber_den_ersten_Staatenbericht_Deutschlands_ENTWURF.pdf (Seite 8.; [Abruf am 08.02.2018]
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... aber — Vorsicht: Provokation...! ...

,Segregation macht einfach SpaR3. Sie liberspringt
Zumutungen, macht die alltaglichen Lebenslaufe
angenehmer und erspart einem das Nachdenken liber die
Gesamtheit dessen, was Gesellschaft ausmacht. Deswegen
gibt es fiir jeden, der es sich leisten kann, einen Trend zu
dieser Ahnlichkeit“

(Hoffmann-Axthelm 1999, 0.S.).
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programmatische Herausforderung: aus Kennzahlenvergleich BAGUS 2015

DARST. 8: VERGLEICH: PRIMARE BEHINDERUNGSFORMEN IM STATIONAR UND AMBULANT BETREUTEN WOHNEN 2015

Anteil der priméren Behinderungsform von allen Anteil der prim i gsform von allen Lei:
Leistung i @‘ ”‘Im ambulant betreuten Wohnen
mit Angaben zur Behinderungsform am 31.12.2015 mit Angaben zur Behinderungsform am 31.12.2015

kdrperlich kérperlich
behindert; 7,8% behindert; 3,9%

seelisch behindert;
28,3%

stig behindert;
25,4%

seelisch behindert;
70,7%

<tig behing
63,9%

Keza B.2.2.b.2 KezaB.2.2.b.4
12015 = 157.633 (74,3%) © 2016 BAGIS/con, sens n 2015 = 130.486 (72,4%) © 2016 BAG(iS/con_sens
http://www.Iwl.org/spi /bag/! i 15.pdf (Seite 17).; [Abruf am 08.02.2018]
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... programmatische Herausforderung...

* Umsetzung des Anspruches auf eine sozialraumliche
Orientierung der Hilfen

* Schaffung funktionierender Beratungs- (!) und
Beteiligungsmaoglichkeiten (bei den Themen Wahlmaglichkeiten,
Teilhabeplanung, etc.)

* Koordination von Pflege- und Eingliederungshilfeleistungen und
deren Finanzierung (im Kontext des BTHG)

* Wer macht/kann dies alles? [(De-)Professionalisierung?;
Fachkrafte-Frage]

* Entwicklung von Standards fiir die unterstiitzte Teilhabe von
behinderten Menschen?
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Reflexion

»SchlieBlich ist eine systematische, kontinuierliche
Reflexion erforderlich, um einer Reproduktion der bisher
geltenden Regeln, Normen und Uberzeugungen
entgegenzuwirken”

(Falk 2016, 121).
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...Perspektive: weitere Aktionspldne...

,Fiir jede einzelne stationdre Einrichtung muss ein
Aktionsplan entwickelt werden, wie diese aufgeldst oder so
umgestaltet werden kann, dass die Wohnmoglichkeiten
dort der Logik des privaten Wohnens folgen und damit dem
Anspruch auf ein selbstbestimmtes Leben entsprechen”

(Rohrmann & Weber 2015, 233).
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Diskussion im Workshop-Plenum

* Was sind lhre Erfahrungen: Was braucht es fiir ein
erfolgreiches ,, De-Institutionalisieren*?

* Barrieren, Stolpersteine?

* Wenn Sie an die Zukunft denken: Haben Sie eine Vision,
wohin sich lhre Unterstiitzungsangebote fiir behinderte
Menschen entwickeln sollen?
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