Herzlich willkommen !

Quartiere bewegen-GE M € INS A ﬁ AKTIL
fiir ein selbstbestimmtes Leben

Fachtag: Quartiere bewegen — Ger<eiveall AKT1Y fiir ein selbstbestimmtes Leben

Unterstiitzt durch das Ministerium fiir
Arbeit und Sozialordnung, Familie, Frauen
und Senioren aus Mitteln des Landes
Baden-Wiirttemberg.
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Dienstleistungen in der Gemeinde und
psychosoziale Unterstitzung

Kann das zusammenpassen ?

Der steinige Weg von der Anstalt zu
der Unterstutzung in
selbstbestimmten Wohnformen



Nach Artikel 19 UN-BRK ist zu gewahrleisten, dass

a) Menschen mit Behinderungen gleichberechtigt mit
anderen die Moglichkeit haben, ihren Aufenthaltsort zu
wahlen und zu entscheiden, wo und mit wem sie leben,
und nicht verpflichtet sind, in besonderen Wohnformen
zu leben;
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Umdenken bei den Einrichtungstragern
Die Gemeindeverwaltung als Partner zur Umsetzung eines
inklusiven Sozialwesens
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Umstellung der Investitionsforderung
der Eingliederungshilfe
Vom Einrichtungstrager orientierten zum integrativen
sozialen Wohnungsbau der Kommunen
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b) Menschen mit Behinderungen Zugang zu einer Reihe von
gemeindenahen Unterstltzungsdiensten zu Hause... haben..., um
Isolation und Ausgrenzung aus der Gemeinde zu verhindern
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c) Gemeindenahe Dienstleistungen und Einrichtungen fir die Allgemeinheit
Menschen mit Behinderungen auf der Grundlage der Gleichberechtigung
zur Verfigung stehen und ihren Bedlirfnissen Rechnung tragen
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Impulse Inklusion 1
Kunstprojekt
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Malwettbewerb im Kunstmuseum






















Wettbewerb = Jury

=

\

[ ST T %,

- <
———






Vom Malwettbewerb zum Kunstatelier




Es werden lebensgrofle, zweidimensionale Figuren aus Holz
gestaltet Gearbeitet wird vorwiegend mit Acrylfarben, mit Rolle,
Spachtel und Pinsel. Collagematerialien konnen mit einbezogen
werden, Dabei entsteht eine bunte, vielgestaltige Gemeinschaft
und gleichzeitig wird die Einzigartigkeit eines jeden sichtbar
- Kursleitung: Renate Reischmann
- Schule fir Gestallung, Kapuzinerstrafie 27, Ravensburg
- max. 10 Erwachsene
anm g b Juli 2014 ber Maria Muller-Hund,
Heitlpadagogin, maria muller-hund@zfp-zentrum de,
0751 7601 2 oder (1160-8288942

NSTMUSEUM
A NSRRI










Inklusive Kunstlergruppe




Impulse Inklusion 2
Quartiersmanagement — gemeinsam aktiv
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Veranstaltungen, Kurse, Treffen und mehr....

Ein buntes Bildungs- und Freizeitprogramm im Rahmen eines Projektes des ZfP Stidwiirttemberg
in Kooperation mit der St. Gallus-Hilfe, der Stadt Ravensburg und der Volkshochschule Ravensburg.

GEME INSAH AKTl;

KaffeeKlatsch in der Fischerwiese

Jeden Freitagnachmittag findet ein offener Cafetreff im Gemeinschaftsraum
der Fischerwiese statt. Bewohner, Nachbarn und Interessierte sind herzlich
dazu eingeladen.

Hier hat man Gelegenheit, sich auszutauschen, miteinander ins Gesprach zu
kommen, kreativ zu werden und gemeinsam zu feiern. Alle sind willkom-
men!

Termine: Freitags von 15:00 — 17:00 Uhr im Gemeinschaftsraum der
Fischerwiese
Beginn:  Freitag, 16. September 2016

In den Schulferien findet kein offener Treff statt.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Fiir Nachfragen erreichen Sie uns
unter der Nummer:

Ursula Klett 07 51 /3660 27-17 oder

Margret Hagel-Brauchle 0751/ 3660 27-12

oder per Mail unter ursula.klett@st.gallus-hilfe.de

Sportgruppe ,, Querbeet”

Jeden Freitagnachmittag treffen wir uns in der Sporthalle der Neuwiesen-
schule und bieten ein unterschiedliches Sportprogramm an. Es werden
Spiele, Bewegung, Gymnastik und vieles mehr angeboten. Die Sportgruppe
ist vielseitig und abwechslungsreich. Jeder kann mitmachen, sich bewegen
und gemeinsam SpaB haben.

Termine:  Freitags von 16:00 — 17:30 Uhr in der Gymnastik-
halle der Neuwiesenschule

Beginn: Freitag, 16. September 2016

Referenten: Sybille Wursthorn und Christian Geyer

In den Schulferien findet keine Sportgruppe statt.

Fiir Anmeldungen erreichen Sie uns unter der Nummer:
Ursula Klett 0751/ 366027-17

oder Margret Hagel-Brauchle 0751/ 366027-12

oder per Mail unter ursula.klett@st.gallus-hilfe.de




Kreativprojekt ,Farbklecks” -

Verschiedene Angebote in Blocdkform wenden samstags im Gemein-
schaftsraum der Fischerwiese durchgefiihrt, vom Malen, Filzen bis
zum Werkeln ist alles dabei. Wer also Lust und Zeit hat, sich kreativ
zu betatigen, ist herzlich willkommen.

Referenten:
Brigitte Kimpfler, Margret Hagel-Brauchle, Christine Gehring

Fiir Anmeidungen ermeichen 5ie uns unter der Nummer:

Ursula Klett, 0751 F 366027-17 oder

Margret Hagel-Brauchle, 0751 / 366027-12 oder per Mail unter
ursula ketrést gallus-hilfe.de.

Es kdnnen einer oder mehrere Kurse belegt werden.

Deshalb bendtigen wir fiir jeden Termin eine Anmeldung.

Start-Up-Kurs fiir Kochanfanger

An zwei Samstagen im Juli findet in der Volkshochschule Ravens-
burg ein Kochkurs fidr Anfanger statt. In diesem Kurs erwerben Sie
Grundlagenkenntnisse und bemen, wie schnell und unkompliziert
eine leckere Mahlzeit gelingen kann.

Die Anmeldung fiir diesen Kurs erfelgt Gber die Volkshechschule
Ravensburg unter Angabe der Kursnurmmer: JO31112 schriftlich mit
dem Anmeldeformular der VHS {im Programmheft eder als Down-
Ioad auf der Homepage). Fiir Fragen und Informationen zu diesem
Kurs steht thnen Frau Muszynski zur Verfigung,

Tel.- 0751 7 36199-15 oder muszynskid@vhs-nide

Termine: 2. und 9. Juli jewsils von 10:00 —14:00
Ukr in der Volkshochschule Ravensburg

Beginn: 2_Juli 2016

Referentin:  Fr. Katrin Wermuth

Kosten: 45 € (inklusive Lebensmittelkosten)

Mitzubringen: Kochschirze, Geschirrvicher, Voratsdosen

Jeden Donnerstagabend findet im Gemeinschaftsraum der Fischer-
wiese ein Tai-Chi-Kurs statt. Die ruhig-fiieBende chinesische Bewe-
gungsfolge ist fir alle Menschen geeignet, ob jung, alt, trainiert
oder untrainiert. Da die Bewegungen langsam und geschmeidig
sind, sind sie auch fir Menschen mit Gelenkserkrankungen
geeignet. Tai-Chi fordert Gleichgewicht, Ausdaver, Konzentration,
Selbstwertgefihl und vieles mehr.

Termine: Donnerstags von 18:15 — 19:15 Uhr im Gemeindschafts
raum der Fscherwiese. Bequeme Kleidung und Sport-
schuhe sind wiinschenswert.

Beginn: Donnerstag, den 3. Marz 2016

Referentin:  Isabelle Daviet, Fachkraft fiir Tai-Chi und Qigong

Termine

Malen mit Acryifarben

Kurs 1: Samstag, den 16. April 2016 von 930 — 12200 Uhr
Kurs 2: Samstag, den 16. April 2016 von 13:30 — 16:00 Uhr

Filzkurs fiir Einsteiger
Kurs 1: Samstag, den 23. April 2016 von 13:00 - 17:00 Uhr
Kurs 2: Samstag, den 18. Juni 2016 von 13:00 — 17:00 Uhr

Offenes Angebot
Kurs 1: Samstag, den 11. Juni 2016 von 3:30 — 12:00 Uhr
Kurs 2: Samstag, den 11. Juni 2016 von 13:30 — 16:00 Uhr

«shake t” - der etwas andere Chor

Jeden Dienstagabend findet im Gemeinschaftsraum der Fischer-
wiese ein Chorprojekt statt. Bei ,Shake It™ schiieBt sich das
Singen und Bewegen nicht aus, s erganzt sich sogar. Wenn Sie
Freude an beidem haben, sind Sie bei diesem Chorprojekt genau
richtig. Stimmbildung, gemeinsames Singen und Bodypercussion
geharen hierbei zu den Inhalten der Proben. Es sind keine musika-
fischen Vorkenntnisse notwendig. 5pad am Singen und Bewegen
reicht villig aus.

Termine: Dienstags von 18:15—19:15 Uhr
im Gemeinschaftsraum der Fischerwiese
Beginn: Drienstag, den 8. Marz 2016

Referentin:  Eva BeiBwenger, Chorleiterin, Musik- und Tanzpa-
dagogin und Mitbegriinderin der JES-Musikakade-
mie in Bergatreute

In den Schulferien findet kein Chorprojekt statt.

Fiir Anmeldungen erreichen Sie uns unter der Nummer:

Ursula Klett, 0751 / 366027-17 oder Margret Hagel-Brauchle,

0751/ 266027-12 oder per Mail unter ursulia kiett@st gallus-hitfe de

Jeden Freitagnachmittag treffen wir uns in der Sporthalle der
Neuwiesenschule und bieten ein unterschiedliches Sportpro-
gramm an. Es werden Spiele, Bewegung, Gymnastik und vieles
mehr angeboten. Die Sportgruppe ist vielseitig und abwechs-
lungsreich. Jeder kann mitmachen, sich bewsgen und gemeinsam
Spal haben.

Termine: Freitags won 16:00 — 17:30 Uhr in der Gymnastik
halle der Neuwiesenschule
Beginn: Freitag, den 4. Marz 2016

Referenten: Sybille Wursthom, Christian Geyer, Ursula Klett



Treffpunkt Fischerwiese













Gemeinsam aktiv - Sport







Gemeinsam aktiv — Tai Chi
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Gemeinsam aktiv - Kochkurs

























Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit |



