Podcast vermittelt Einblicke in inklusive Landesgartenschau

Barrierefreiheit zeichnet Projekt der Liebenau Teilhabe aus — Themen reichen von Gistefithrungen bis zur Legorampe

Von Sarah Rist

LIEBENAU - In einem Podcast haben
Klientinnen und Klienten sowie An-
gestellte und Ehrenamtliche der Stif-
tung Liebenau iiber ihre Erfahrungen
beim Projekt ,Inklusive Landesgar-
tenschau“ berichtet. Diese Audioda-
tei wurde vor Kurzem iiber alle gin-
gigen Kanile vertffentlicht. Renate
Rosler, Alexander Duttenhofer, Rolf
Seidel und Nils Pasternak berichten
iiber ihre Erfahrungen mit der Auf-
nahme des Podcasts.

Podcasts hat die Liebenau Teilha-
be {iber ihren Instagramkanal ,Ide-
enVeschper® schon mehrmals verof-
fentlicht. Hier soll ein digitaler Be-
gegnungsraum fiir Menschen mit
Teilhabeeinschrinkungen geschaf-
fen werden. ,Der Podcast ist ein Me-
dium, das wir gerne nutzen®, erklirt
Nils Pasternak, Mitarbeiter der Lie-
benau Teilhabe und Koordinator des
Projekts ,Inklusive Landesgarten-
schau”. Das Projekt wurde von , Ak-
tion Mensch“ gefordert und hatte

zum Ziel, einen barrierefreien Be-
such der Landesgartenschau zu er-
moglichen und Interessierten The-
men wie Teilhabe und Inklusion ni-
herzubringen.

Die Produktion des Podcasts fand
in gemiitlicher Atmosphire statt. Im
Bistro der kooperierenden sozialkul-
turellen Integrationsdienste (SKID)
Uberlingen safen die Darstellenden
an Tischen zusammen. IdeenVesch-
per-Moderator Daniel Knapp und
Podcast-Produzent Julian Hutter
sind dann von Tisch zu Tisch gegan-
gen und haben die Menschen inter-
viewt. ,Alle sind mitgegangen. Wir
haben uns dafiir interessiert, was die
anderen berichten®, freut sich Pas-
ternak. Rolf Seidel, Klient der Liebe-
nau Teilhabe, erinnert sich: ,,Da hat
jemand gefilmt, und wir wurden ge-
fragt, was wir bei der Landesgarten-
schau gemacht haben und wie es uns
gefallen hat.“ Die ehrenamtlich titige
Renate Rosler meint: ,,Fiir mich war
das ganz neu. Wir safien in kleinen
Griippchen an verschiedenen Ti-

schen und haben kundgetan was uns
gefallen hat.“

Anders als bei herkommlichen
Podcasts wird beim IdeenVeschper-
Podcast auch ein Film produziert.
Das hat den Hintergrund, dass die
Aufnahme anschliefend mit Unter-
titeln auf dem IdeenVeschper You-
Tube Kanal veroffentlicht wird. ,, Wir
legen viel Wert auf Barrierefreiheit®,
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so Nils Pasternak. ,Das ist gut fiir Ge-
horlose®, erginzt Seidel. Rolf Seidel
und Alexander Duttenhofer, eben-
falls Klient der Liebenau Teilhabe,
horen sich die IdeenVeschper-Pod-
casts auch selber gerne an. Das war
aber das erste Mal, dass sie einen
Podcast selbst mitgestaltet haben.
,Das hat mir voll Spaf} gemacht®, be-
richtet Duttenhdfer begeistert.
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Der Podcast der Liebenau Teilhabe verspricht Einblicke in das Projekt Inklusive

Landesgartenschau.

FOTO: JULIA WEBER

Die zehn Folgen des Podcasts
dauern je fiinf Minuten und werden
zukiinftig auf dem IdeenVeschper-
Instagram Kanal gepostet. So kdnnen
auch nur kleine Teile der Folge ange-
hort werden. Seit Sonntag ist der
komplette Podcast auch auf allen
gingigen Kanilen wie Spotify oder
YouTube verfiigbar. Themen sind
unter anderem die Inklusiven Géste-
fiihrungen auf der Landesgarten-
schau, das Inklusionslied ,,Wir“ und
die Inklusionsreporter und -reporte-
rinnen.

,Die Menschen kriegen so was
von unserem Projekt und von unse-
rer Arbeit mit - von Inklusiven Gés-
tefithrungen bis zur Legorampe®,
verspricht Pasternak. ,Es ist eine
Moglichkeit, etwas Anderes zu erle-
ben, kurz in eine andere Welt reinzu-
schnuppern®, so der Koordinator.
,Es sollten mehr Leute einschalten.
Von unserer Seite aus ist viel SpaR
dabei“, meint Seidel. Duttenhofer er-
ginzt: ,Es hat voll Spaft gemacht.
Kann ich nur weiterempfehlen.“




